
 

 

 

 : یې وونښ ښ سښ ولر و دډ تيتخ و او ارډ تخ یې د واكستي ورىٔ حپ ه قتطار تته وكګ ىٔ او هعخ وم عمر تپتيدا كرډ تپل ماسڅ ، د حخ تيںخ دىي وم تپاملرختیې لتپارە ارډ یې كوم واكستيںخ د ماسڅ یٔ حپ وماںز بباپيد د  حڅو تپوە سڅ . ماسش وزبو موزبدلو لپپارە حٔیي رز
تت  تپل روعخ ىٔ د حخ . مهربباخبیي وكرټ ىي ه تپورە كرټ ټروالوخبه او عمروخب تت یي اخب خب تتتياو د تپورە كولو لتپارە د واكستيںخ كوحپ یې ارټ خب تت بخ ىٔ كه تپوس رىې وكرړ ببخ متتو كوخبكیي سرە ح وم تپاملرخبیې له حپ متتو كوخبكیي تيا د ماسش تياتيیي تپاملرخبیې حپ

 .لرىٔ 
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Varicella MMR PCV Polio Hib DTaP Hepatitis B  

ول له  م دډ طظ پپه مظپ
تتو   12 متیاسش

وماننو   یینن�و ماسش  كوح
 تته نته وركول كتيرږږىي 

ول له  م دډ طظ   12پپه مظپ
تیو   تن تتو كوح� متیاسش
ومانتو تته نته   ماسش

 وركول كييرږږىي 

ه  2  دورز  1  دورز  1  دورز  1  دورز  1  ونز تتو تپورىې  3تتر  دورز  متیاسش

ه  2  ونز ه  2  دورز ونز ه  2  دورز ونز ه  2  دورز ونز ه  2  دورز ونز تتو تپورىې  5تتر  دورز  متیاسش

ه  3  ونز ورز ونزه  2 دډ رعاٮت  3-2  دورز ه  3  **ح� ونز ورز ه  2  دډ ونز تتو تپورىې  7تتر  دورز  متیاسش

ونزه 4  دورز  1  دورز  1  ونزه  2 ** دورز رعاٮت  4-3  دورز ه  3  **ح� ونز ورز ه  2  دډ ونز تتو عمر  ١۶د  دورز  متیاسش

ونزه 4  دورز  1  دورز  1  ونزه 3  ** دورز ورز رعاٮت  4-3  دډ ونزه 4  **ح� ه  3  دورز ونز ورز تتیې عمر لرىي  ١٩ دډ  متياسش

ه  2  ونز ه  2  دورز ونز  دورز

ول  م دډ طظ و او   5پپه مظپ  كلنن

وماغتو   ه تپورتته ماسش تتر هعغ
 تته نته وركول كتيرږږىي 

ونزه 4  ** دورز

ول  م دډ طظ و  5پپه مظپ لنن
ه تپورتته  او تتر هعغ
ومانتو تته نته   ماسش

 وركول كييرږږىي 

ونزه 5  ورز رعاٮت  3  **دډ  ح�

یۍ پپورىې یپا   ۷تتر   كلنپ

ه تپورتته   ۴د  ه حڅحخ یۍ تیا له هعخ كلتخ
ووتښحٔیي تته   ښ /سښ كتتوںښ عمر كیې ورړ

لییدل.   *داحخ
 

ه محخكیې * وونخحٔیي حڅحخ ښ سخ یې د له  وماںخ ح� سڅ ه ما ىي  12 -هعخ ورە كرټ اوىې تپ تتتي و ارټ بښ ستي ارە د واك یي لتپ ولكګ حٔیي كیې د دوىي تتټ ووبښ ب سښ ه  اتيد تپ ه حٔیي بب یي تت ولكګ  .تتټ
وىي ** سڅ ل  یې كله وركرړ ە لرىي حپ ورىې ارړ ه دىې تپ یې تپ لو ورړ وىي حپ ه لرږږ د متخ ستت حڅحخ یي له لتې اتي ږخ س ه  وخت و دورخ تخ ستي  .د واك

 
ه محخكیې  وونخحٔیي حڅحخ ښ یي  -12له سخ یې دلتته موضتدل كتيدى سش تيتض یي سرح� اضف و اصض تض ارٮتټ او د واكستي تتتيا ح�  https://doh.wa.gov/vaxtoschool:د ارټ

تيںض ضته دىي  رىي لتپارە ارړ وم تپاملرضتیې حاصض یې د ماسش ىٔ حپ ە دلتته معلوماٮت تترالسه كرړ وضتو تپه ارړ تض  schedules/-guidance/cdc/rec-https://www.immunize.org/officialد ضتورو مهمو واكستي
 
 

لو لتپارە  تت ب وسښ د د عښ ه سبښ ارمبتټ كیې د دعښ ىٔ  0127-525-800-1تپه ببل فښ ، مهرببازبیي وكرړ رزە لرىي یې تپه اوربېدو كیې ستتوزب ربېدوزبكو لتپارە حپ و تپبې ړزبو او هعز زبزکګ ووهیٔ. د ك رىې تته ر مبې   711سش

)Washington Relay ( ی ییړكه كیې سش رږبىٔ سرە ار التیک ولبې ببښ   doh.information@doh.wa.gov                               425 Pashto Feb 2026-DOH 348تیا دلتته ببربېسښ

ارٮټټ  ںن حپ یټټ و ار نټیټ س ی واك وم ټپاملرنټ سش ارە د ما و لټپ نټیټ  د والد

https://doh.wa.gov/vaxtoschool
https://www.immunize.org/official-guidance/cdc/rec-schedules/
mailto:doh.information@doh.wa.gov

