
Algunos filtros POET están certificados 
por organismos externos 
independientes, como la NSF (por su 
sigla en inglés, Federación Nacional de 
Estándares), para reducir los niveles de 
PFAS (por su sigla en inglés, sustancias 
perfluoroalquiladas y 
polifluoroalquiladas) en el agua potable 
municipal. Si compra un POET en una 
tienda, verifique siempre que el filtro 
funcione para reducir las PFAS 
directamente con el certificador.  

Algunos POET se pueden comprar en 
ferreterías o a través de proveedores 
de filtros de agua. Los técnicos de 
filtros también pueden fabricarle un 
filtro POET personalizado. Este método 
es más costoso, pero puede ser más 
efectivo.  

Filtros de tratamiento de punto de entrada (POET) para reducir las PFAS

Datos principales sobre los filtros POET¿Qué es un filtro POET? 
Los filtros POET (por su sigla en inglés, Filtros de Tratamiento 

de Punto de Entrada), a veces llamados “filtros para toda la 

casa” o “sistemas POET”, son filtros de agua de gran tamaño 

que purifican (tratan) toda el agua de su hogar. Los filtros 

POET suelen usar una o más de las siguientes tecnologías 

para tratar el agua:  

• CAG (por su sigla en inglés, carbón activado granular)

• Intercambio Iónico

• Ósmosis inversa (OI)

Para obtener más información sobre la comparación de estas 

tecnologías, consulte la página 3 de la hoja informativa 

“Tratamiento domiciliario del agua para reducir las PFAS” en:  

https://doh.wa.gov/sites/default/files/2022-10/331-699.pdf 

(solo en inglés).  

Un filtro POET consta de varias piezas, entre ellas, grifos para 

recolectar muestras de agua y controlar la calidad, filtros 

previos que tratan el agua antes de que llegue al filtro 

principal y un descalcificador de agua. Los descalcificadores 

de agua eliminan los minerales que pueden acumularse en 

las tuberías y reducir la eficacia del POET.  

Los filtros POET certificados se 
prueban con agua municipal. Si su 
agua proviene de un pozo privado, 
analícela antes de comprar un filtro 
POET. Los contaminantes en las aguas 
subterráneas, como el arsénico, el 
hierro y el manganeso, pueden 
impedir que los POET comerciales 
filtren las PFAS.  

Consulte el reverso para conocer las preguntas más 
importantes que debe tener en cuenta a la hora de comprar 
un filtro POET.  

https://doh.wa.gov/sites/default/files/2022-10/331-699.pdf
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Preguntas más importantes que debe tener en 
cuenta a la hora de comprar un filtro POET  

Cambios normales que se pueden esperar 
con los sistemas POET:  

¿Hay otros contaminantes o minerales en mi agua?   

Gracias a los resultados de las pruebas de agua, puede saber qué tipo de 
tecnología de filtrado es la más adecuada para su situación. Los filtros 
POET pueden obstruirse o “ensuciarse” con otros contaminantes del 
agua, lo que impide su funcionamiento. Los filtros GAC no son eficaces 
para reducir los niveles de arsénico, nitrato o manganeso. Los sistemas 
RO envían PFAS y otros contaminantes filtrados al sistema séptico o al 
alcantarillado, y desperdician 2 galones (7.5 l) de agua por cada galón 
(3.7 l) tratado.  

Si tiene preguntas sobre el tipo de filtro o prueba de agua que necesita, 
consulte con un profesional en agua potable o filtros. Si tiene preguntas 
sobre los resultados de las pruebas, llame a su sistema de suministro de 
agua. Para pozos privados, llame a su departamento de salud local. 
Puede buscar su departamento de salud local buscando “departamentos 
de salud locales” en  www.doh.wa.gov.  (solo en inglés). 

¿Cuál es mi presión de agua actual?  

¿Existen otros tipos de filtros que satisfagan mis 
necesidades?  

Dado que una de las principales preocupaciones por la exposición a las 
PFAS es beber agua contaminada y cocinar con ella, es posible que solo 
necesite instalar un POU (por su sigla en inglés, filtro de punto de uso). 
Estos filtros son más económicos y se instalan en el grifo que usa para 
cocinar y beber. Visite la página de la Biblioteca de Educación para la 

Salud en www.doh.wa.gov/pfas (solo en inglés) para ver nuestros 
recursos sobre filtros POU. Si decide usar un filtro POU, asegúrese de 
que esté certificado por un organismo externo independiente, como la 
NSF, para reducir los niveles de PFAS.  

¿Dónde se debe colocar el filtro POET?  

Mantenimiento del filtro  

Todos los filtros requieren un mantenimiento 
periódico. Siga las instrucciones del fabricante para 
mantener la eficacia de su filtro POET. Al considerar 
comprar un POET, asegúrese de preguntar sobre los 
costos de operación y mantenimiento.  

Dado que las PFAS no se pueden ver, oler ni 
saborear, recomendamos analizar el agua del grifo 
después de instalar el POET para confirmar que 
funciona correctamente.   

Llame a su departamento de salud local o a un 
centro de residuos peligrosos para obtener 
información sobre cómo desechar de forma segura 
los cartuchos de filtro usados. No tire los cartuchos 
usados a la basura.  
 

Llame a un profesional de agua potable o 
filtros de inmediato si:  
  

• Las pruebas de agua del grifo muestran niveles 
de PFAS superiores a los estándares de agua 
potable después de instalar su POET.  

• No sale agua del grifo cuando lo abre, o sale 
muy lentamente. Esto indica que el filtro podría 
estar obstruido.  

• Hay sedimentos en el agua que sale del grifo. Es 
posible que necesite instalar un filtro previo de 
sedimentos.  

• El agua tiene un fuerte sabor u olor a cloro. 

• Alguna reducción en la presión o caudal del 
agua. Para que el filtro atrape las sustancias 
PFAS, el agua debe fluir a través de él más 
lentamente.  

• El sabor del agua. Dado que el filtro está 
configurado para capturar todos los 
contaminantes del agua, elimina los minerales 

que le dan ciertos sabores. 

Su bomba de agua debe ser lo suficientemente potente como para que 
el agua circule a través del POET, pero no tan rápida como para que el 
POET no pueda “atrapar” las PFAS. Si tiene baja presión de agua, es 
posible que necesite contratar a un técnico para que ajuste o 
modifique su POET.   

Los filtros POET suelen incluir el rango de operación requerido en PSI 
(por su sigla en inglés, libras-fuerza por pulgada cuadrada). Lea la 
etiqueta del filtro o consulte con un profesional en filtros.  

Los filtros POET deben instalarse en un cobertizo aislado o en una 
habitación con calefacción. Las piezas del filtro pueden romperse si 
se congelan. Esto impide que el filtro elimine los contaminantes del 
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