
ክታበታት ናይ እዋን ህጻንነት፥
ሕጂ እውን ይምከር፣ ወጻኢታት የብሉን ዋላ ሕጂ
መንግስቲ ፌደራል ኣብ ቀረባ እዋን ንህጻናት ክታበት ዝሃቦ
ለበዋታት ቀይሩ። ግዝኣት ዋሽንግተን ግን ንህጻናት ዝበለጸ
ምግባር ቀጺላ ኣላ። ከም ብዙሓት ካልኦት ግዝኣታት፣
American Academy of Pediatrics (AAP) 
ዝሃቦ ለበዋታት ንኽተል ኣለና።

ኣብዋሽንግተንዝቕየር ነገር የለን፥
• ስድራቤታት ሕጂ’ውን ደቆም ካብ ከቢድ ሕማማት ንምክልኻል ኩሉ ናይ ቁልዕነት ክታበት ክወስዱ ይኽእሉ።

• ክታበት ክሳብ ሕጂ ብመንገዲ Childhood Vaccine Program (CVP፣ ፕሮግራም ክታበት ህጻናት) ንኹሉ

ትሕቲ 19 ዓመት ዝዕድሚኡ ብዘይ ወጻኢታት እዩ።

• ናይ ቤት ትምህርቲ ጠለባት ኣይተቐየረን።

ስለምንታይ? ምኽንያቱ እቲ ሳይንስ ኣይተቐየረን።



AAP Immunization Schedule
ዝምከር ናይ እዋን ህጻንነት ክታበት
መደብ

Washington State Department 
of Health
(ክፍሊ ጥዕና ግዝኣት ዋሽንግተን) 
ምክልኻላት ሕማምን ክታበታትን

NON-DOH 348-1162     Tigrinya March 2026
ነዚ ሰነድ’ዚ ብኻልእ መልክዕ ክውሃበካ ንምጥላብ ናብ 1-800-525-0127 ደውል። 
ጽሙማን ወይ ናይ ምስማዕ ጸገም ዘለኩም ዓማዊል፣ ብኽብረትኩም ናብ 711 
ደውሉ (Washington Relay) ወይ ናብ 
doh.information@doh.wa.gov ኢመይል ስደዱ። 
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