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Bản Đồ Washington Environmental
Health Disparities (EHD)

Bản đồ Environmental Health Disparities (EHD, Chênh Lệch về Sức 
Khỏe Môi Trường) là một công cụ tương tác cho thấy cư dân ở 
Washington có khả năng tiếp xúc với nguy cơ cao nhất về tác động 
môi trường đến sức khỏe của họ ở những khu vực nào. Sự chênh 
lệch về sức khỏe không chỉ xuất phát từ một nguyên nhân duy 
nhất. Sự chênh lệch được hình thành từ việc giao thoa các yếu tố 
xã hội, môi trường và sinh học với các hệ thống áp bức, bao gồm 
phân biệt chủng tộc và thực dân. Những yếu tố này có thể kết 
hợp lại và tạo ra những tác động lớn hơn ở một số cộng đồng. 
Bản đồ EHD kết hợp dữ liệu ô nhiễm với thông tin về mức độ dễ bị 
tổn thương của cộng đồng để tạo ra điểm số cho từng khu vực ở 
Washington. Mỗi khu vực được xếp hạng tương đối hoặc so sánh 
với các khu vực khác. Việc sử dụng phương pháp này có thể giúp 
chúng ta xác định cần tập trung nhiều nguồn lực hơn vào những 
khu vực nào.

Cái Nhìn Sâu Sắc Thông Qua Sự Hình Dung
Các cộng đồng, cơ quan chính phủ, nhà nghiên cứu và những người khác sử dụng bản đồ này để xem yếu tố nào 
tác động đến cuộc sống của cộng đồng. Bản đồ EHD được đề cập trong Healthy Environment for All Act (HEAL, 
Đạo Luật Môi Trường Lành Mạnh cho Tất Cả Mọi Người) và Climate Commitment Act (CCA, Đạo Luật Cam Kết về Khí 
Hậu) như một nguồn tài liệu có thể được sử dụng để xác định “các cộng đồng chịu gánh nặng quá mức” và đưa ra 
các quyết định dựa trên dữ liệu nhằm xem xét tác động của các dự án hoặc hành động được đề xuất.Bản Đồ Chênh Lệch về Sức Khỏe Môi Trường ở Washington
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Ô nhiễm, chi phí sinh hoạt và các điều kiện xã hội khác không tự nhiên mà xuất hiện. Các yếu tố này kết 
hợp với những tác động liên tục của phân biệt chủng tộc, thực dân hóa và các bất công khác tạo nên tác 
động đến sức khỏe cộng đồng.
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liên tục của phân biệt chủng tộc, thực dân hóa và các bất công khác tạo nên tác động đến sức khỏe cộng đồng.



Bản đồ EHD là một điểm khởi đầu cho quá trình ra quyết định. Bản đồ nên được sử dụng cùng với kiến thức của 
Bộ Lạc, kinh nghiệm cộng đồng, các nguồn dữ liệu khác và sự tham gia có ý nghĩa khi xây dựng chính sách, ngân 
sách, chiến lược thực thi và các nỗ lực vận động. Chúng tôi nhận thấy rằng thuật ngữ ‘các cộng đồng chịu gánh 
nặng quá mức’ được định nghĩa trong HEAL Act có thể không phản ánh cách các cộng đồng tự mô tả hoặc nhận 
diện. Một số cộng đồng thích sử dụng các thuật ngữ khác, chẳng hạn như “thiểu số” hoặc “bị lãng quên”.

Xếp Hạng Cộng Đồng
Bản đồ thể hiện các tác động chồng chéo đối với sức khỏe môi trường ở cấp cộng đồng dựa trên 25 chỉ số. 
Chúng tôi sử dụng các khu vực điều tra dân số để đại diện cho các cộng đồng. Trung bình các vùng điều tra 
dân số có khoảng 5.000 người nhưng có quy mô khác nhau từ khoảng 2.000 đến 8.000 người. Các cộng đồng 
được so sánh bằng thang xếp hạng từ 1–10. Các khu vực xếp hạng 10 là những khu vực bị ảnh hưởng nhiều 
nhất. Các khu vực được xếp hạng 1 là những cộng đồng ít bị ảnh hưởng nhất.

Được Phát Triển Bằng Sự Hợp Tác
Đây là bản đồ đầu tiên thuộc loại này ở Washington 
tính đến nhiều sự chênh lệch và nhận ra rằng hậu 
quả của sự tổn hại không chỉ có một. Từ năm 2016 
đến năm 2019, các tổ chức cộng đồng, nhà nghiên 
cứu, đối tác chính phủ và cộng đồng đã hợp tác để 
xây dựng bản đồ này. Hàng chục phiên lắng nghe ý 
kiến đã cung cấp thông tin để xác định các chỉ số và 
lớp phủ nào được đưa vào.

Năm 2021, Healthy Environment for All Act đã 
chỉ đạo Department of Health (Sở Y Tế) chịu trách 
nhiệm duy trì và phát triển bản đồ này. Kể từ đó, 
chúng ta đã tiếp nhận được những lo ngại và phản 
hồi từ cộng đồng và các Bộ Lạc. Năm 2023, chúng tôi đã tổ chức tham vấn cộng đồng Bộ Lạc về bản đồ EHD và 
tuyển dụng nhân viên phụ trách tham vấn cộng đồng. Trong năm 2025, chúng tôi đã tổ chức các phiên lắng 
nghe ý kiến cộng đồng, các buổi thảo luận nhóm, các cuộc họp bàn tròn và các cuộc họp lãnh đạo. Trong các 
sự kiện này, cộng đồng đã xác định các chủ đề là ưu tiên chung của họ để đưa vào Bản Đồ EHD. Chúng tôi đã tổ 
chức các Phiên Lắng Nghe Ý Kiến của Bộ Lạc để cập nhật thông tin từ cuộc tham vấn với Bộ Lạc năm 2023 và tìm 
kiếm hướng dẫn về những cập nhật đó.

Dữ liệu định tính thu thập được trong quá trình tham vấn gần đây đang được nhóm lập bản đồ EHD xem xét để 
đưa vào thành phẩm. Những phản hồi nhận được đã giúp xây dựng và chúng ta sẽ tiếp tục cải thiện các nguồn 
lực hiện có để hỗ trợ cộng đồng và các Bộ Lạc. 

Cùng Nhau Tiến Về Phía Trước
Bản đồ EHD là một công cụ sống động. Chúng tôi sẽ tiếp tục cải thiện dựa trên hướng dẫn của các Bộ Lạc và cộng 
đồng, đồng thời hỗ trợ các cơ quan tiểu bang và các bên khác sử dụng bản đồ để định hướng công việc của họ. 
Phản Hồi của quý vị giúp chúng tôi hoàn thiện cả bản đồ và cách hỗ trợ người dùng sử dụng. Chúng tôi sẵn sàng 
tư vấn cho quý vị về cách sử dụng bản đồ hoặc giải thích thông tin trên bản đồ. Chúng tôi khuyến khích quý vị chia 
sẻ với chúng tôi về cách quý vị sử dụng bản đồ. Hãy liên hệ với chúng tôi tại EHDMap@doh.wa.gov. Để biết thêm 
thông tin, hãy truy cập EHD map report (bằng Tiếng Anh).
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Để yêu cầu tài liệu này ở các định dạng khác, hãy gọi 1-800-525-0127. Khách hàng bị 
khiếm thính hoặc khó nghe, vui lòng gọi 711 (Washington Relay) hoặc gửi email đến 
doh.information@doh.wa.gov.
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