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Environmental Health Disparities (EHD) ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਸੰਸਕਰਣ 3.0 ਦ ੇਅੱਪਡੇਟਸ

ੇਸੰੰਸੰਕਰਣ 3.0 ਦੇੇ ਅੱੱਪਡੇਟਸੰ

Washington Environmental Health  
Disparities (EHD, ਵਾਸ਼ਿੰਗਟਨ ਵਾਤਾਵਰਣ  
ਸੰਬੰਧੀ ਸਿਹਤ ਅਸਮਾਨਤਾਵਾਂ) ਨਕਸ਼ਾ

ਉਹ ਥਾਾਵਾਂਂ� ਜਿੱ�ੱਥੇੇ ਅਸੀਂਂ ਰਹਿੰ�ੰਦੇੇ, ਕੰੰਮ ਕਰਦੇੇ ਅਤੇੇ ਖੇੇਡਦੇੇ ਹਾਂਂ�, ਸਾਾਡੀੀ ਸਿ�ਹਤ ਨੰੂੰ�  ਪ੍ਰਰਭਾਾਵਿ�ਤ ਕਰਦੀੀਆਂ ਂ
ਹਨ — ਜਿ�ਵੇਂ ਂਸਾਾਡਾਾ ਸਮਾਾਜਿ�ਕ ਵਾਾਤਾਾਵਰਣ ਵੀੀ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ। ਇਨਂ੍ਹਾਂ�� ਵਾਾਤਾਾਵਰਣਾਂਂ� ਦੇੇ ਪਹਿ�ਲੂੂ ਆਪਸ 
ਵਿੱ�ੱਚ ਮਿ�ਲਕੇ ਕੰੰਮ ਕਰਦੇੇ ਹਨ ਅਤੇੇ ਇੱੱਕ ਦੂੂਜੇੇ ਉੱਤੇੇ ਪ੍ਰਰਭਾਾਵ ਪਾਾਉਂਦੇੇ ਹਨ। ਪ੍ਰਰਦੂੂਸ਼ਣ, ਨਸਲਵਾਾਦ, 
ਬਸਤੀੀਵਾਾਦ, ਰਹਿ�ਣ-ਸਹਿ�ਣ ਦਾਾ ਖਰਚਾਾ ਅਤੇੇ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਤੋਂਂ ਮੌੌਜੂੂਦ ਸਿ�ਹਤ ਸੰੰਬੰੰਧੀੀ ਸਮੱੱਸਿ�ਆਵਾਂਂ� ਵਰਗੇੇ 
ਕਾਾਰਕ ਇਕੱੱਠੇੇ ਹੋੋ ਕੇੇ ਹਾਾਲਾਾਤ ਨੰੂੰ�  ਹੋੋਰ ਵੀੀ ਖਰਾਾਬ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹਨ। 

EHD ਨਕਸ਼ੇੇ ਦਾਾ ਮੁੱੱ�ਖ ਟੀੀਚਾਾ ਵਾਾਤਾਾਵਰਣ ਸੰੰਬੰੰਧੀੀ ਸਿ�ਹਤ ਖਤਰਿ�ਆਂ ਂਤਂੋਂ ਸਭ ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ ਪ੍ਰਰਭਾਾਵਿ�ਤ 
ਭਾਾਈਚਾਾਰਿ�ਆਂ ਂਦੀੀ ਪਛਾਾਣ ਕਰਨਾਾ ਹੈੈ। ਇਹ ਟੂੂਲ ਜਨਗਣਨਾਾ ਖੇੇਤਰ ਅਨੁੁਸਾਾਰ ਇਨਂ੍ਹਾਂ�� ਖਤਰਿ�ਆਂ ਂਨੰੂੰ�  
ਰੈਂਂਕ ਦਿੰ�ਦਾਾ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਪ੍ਰਰਦੂੂਸ਼ਣ ਦੇੇ ਕੁੱੱ�ਲ ਪ੍ਰਰਭਾਾਵਾਂਂ� ਨਾਾਲ ਸਭ ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ ਪ੍ਰਰਭਾਾਵਿ�ਤ ਭਾਾਈਚਾਾਰਿ�ਆਂ ਂਨੰੂੰ�  ਉਜਾਾਗਰ 
ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ। ਇਹ ਜਨਗਣਨਾਾ ਖੇੇਤਰ ਅਨੁੁਸਾਾਰ ਵਾਾਤਾਾਵਰਣ ਸੰੰਬੰੰਧੀੀ ਸਿ�ਹਤ ਉਪਾਾਵਾਂਂ� ਦੀੀ ਵੀੀ ਪਛਾਾਣ 
ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਭਾਾਈਚਾਾਰਿ�ਆਂ,ਂ ਨੀੀਤੀੀ-ਨਿ�ਰਧਾਾਰਕਾਂਂ�, ਸਰਕਾਾਰੀੀ ਨੇੇਤਾਾਵਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਕਰਮਚਾਾਰੀੀਆਂ ਂਸਮੇੇਤ 
ਹੋੋਰਾਂਂ� ਲਈ ਲਾਾਭਦਾਾਇਕ ਡੇਟੇਾਾ ਅਧਾਾਰਿ�ਤ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀਆਂ ਂਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ।  

ਸੰੰਸਕਰਣ 3.0 ਵਿੱ�ੱਚ ਨਵਾਂਂ� ਕੀੀ ਹੈੈ?
Washington State Department of Health (ਵਾਾਸ਼ਿੰ�ੰਗਟਨ ਰਾਾਜ ਦੇੇ ਸਿ�ਹਤ ਵਿ�ਭਾਾਗ) ਨੇੇ 2022 ਵਿੱ�ੱਚ ਸ਼ੁੁਰੂੂ ਹੋੋਏ ਕੰੰਮ ਦੇੇ ਆਧਾਾਰ 'ਤੇੇ 2026 
ਦੀੀ ਸਰਦੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਾਾਡੇੇ EHD ਨਕਸ਼ੇੇ ਦਾਾ ਸੰੰਸਕਰਣ 3.0 ਜਾਾਰੀੀ ਕੀੀਤਾਾ। ਇਹ ਜਾਾਰੀੀਕਰਨ ਇੱੱਕ ਡਿ�ਰਾਾਫਟ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਅਸੀਂਂ ਪ੍ਰਰਤੀੀਕਿ�ਰਿ�ਆ ਦੇੇ ਆਧਾਾਰ 'ਤੇੇ 
ਅਤੇੇ ਸਰੋੋਤਾਂਂ� ਦੀੀ ਉਪਲਬਧਤਾਾ ਅਨੁੁਸਾਾਰ ਅੱੱਪਡੇੇਟ ਕਰਦੇੇ ਰਹਾਂਂ�ਗੇੇ। 

ਇਸ ਸੰੰਸਕਰਣ ਵਿੱ�ੱਚ ਕੀੀਤੇੇ ਗਏ ਅੱੱਪਡੇੇਟਾਂਂ� ਵਿੱ�ਚ ਇਹ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹਨ: 

	 ਨਵਂੇਂ ਮਾਾਪਦੰੰਡ ਜੋੋ ਕਿ� ਕਬਾਾਇਲੀੀ ਸਲਾਾਹ-ਮਸ਼ਵਰੇੇ ਅਤੇੇ ਭਾਾਈਚਾਾਰਕ ਸ਼ਮੂੂਲੀੀਅਤ ਰਾਾਹੀਂਂ ਪਛਾਾਣੀੀਆਂ ਂਗਈਆਂ ਂਕਮੀੀਆਂ ਂਨੰੂੰ�  ਦੂੂਰ ਕਰਨ ਲਈ 
ਤਿ�ਆਰ ਕੀੀਤੇੇ ਗਏ ਹਨ ਇਹਨਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਜਨਗਣਨਾਾ ਖੇੇਤਰ ਦੇੇ ਪੱੱਧਰ 'ਤੇੇ ਉਪਲਬਧ ਅਤੇੇ ਨਿ�ਯਮਿ�ਤ ਤੌੌਰ 'ਤੇੇ ਅੱੱਪਡੇੇਟ ਹੋੋਣ ਵਾਾਲੇੇ ਰਾਾਜ-ਪੱੱਧਰੀੀ ਡੇੇਟਾਾ 
ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕੀੀਤੀੀ ਗਈ ਹੈੈ:  

	 ਹਵਾਾ ਦੀੀ ਗੁੁਣਵੱੱਤਾਾ ਨਾਾਲ ਸੰੰਬੰੰਧਿ�ਤ ਸਾਾਹ ਦੀੀਆਂ ਂਬਿ�ਮਾਾਰੀੀਆਂਂ

	 ਭਾਾਈਚਾਾਰੇੇ ਵਿੱ�ੱਚ ਖਾਾਣ-ਪੀੀਣ ਦੀੀਆਂ ਂਦੁੁਕਾਾਨਾਂਂ� ਦਾਾ ਮਾਾਹੌੌਲ

	 ਡਿ�ਜੀੀਟਲ ਬੁੁਨਿ�ਆਦੀੀ ਢਾਂਂ�ਚਾਾ

	 ਕੀੀਟਨਾਾਸ਼ਕ ਦੇੇ ਸੰੰਪਰਕ ਵਿੱ�ਚ ਆਉਣਾਾ

	 ਅਪਾਾਹਜ ਲੋੋਕ

	 ਪਾਾਣੀੀ ਦੀੀ ਗੁੁਣਵੱੱਤਾਾ

	 ਜੰੰਗਲੀੀ ਅੱੱਗ ਦੇੇ ਧੂੰੰ�ਏਂ ਦੇੇ ਸੰੰਪਰਕ ਵਿੱ�ੱਚ ਆਉਣਾਾ
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	 ਨਵੀਂਂ ਕਬਾਾਇਲੀੀ ਜ਼ਮੀੀਨਾਂਂ� ਦੀੀ ਲੇੇਅਰ ਜੋੋ ਉਪਭੋੋਗਤਾਾਵਾਂਂ� ਵੱੱਲਂੋਂ ਨਕਸ਼ਾਾ ਖੋੋਲ੍ਹਹਣ 'ਤੇੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦਿ�ਖਾਾਈ ਦਿੰ�ੰਦੀੀ ਹੈੈ। ਇਹ ਇਸ ਲਈ ਜੋੋੜੀੀ ਗਈ 
ਸੀੀ ਕਿ�ਉਂਕਿ� ਕਬਾਾਇਲੀੀ ਜ਼ਮੀੀਨਾਂਂ� ਨੰੂੰ�  Healthy Environment for All (HEAL Act, ਸਾਾਰਿ�ਆਂ ਂਲਈ ਸਿ�ਹਤਮੰੰਦ ਵਾਾਤਾਾਵਰਣ ਐਕਟ) ਅਤੇੇ 
Climate Commitment Acts (CCA, ਜਲਵਾਾਯੂੂ ਵਚਨਬੱੱਧਤਾਾ ਐਕਟ) ਵਿੱ�ੱਚ "ਜ਼ਿ�ਆਦਾਾ ਬੋੋਝ ਵਾਾਲੇੇ ਭਾਾਈਚਾਾਰੇੇ" ਦੀੀ ਪਰਿ�ਭਾਾਸ਼ਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਸ਼ਾਾਮਲ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਅਸੀਂਂ ਚਾਾਹੁੰੰ�ਦੇੇ ਸੀੀ ਕਿ� ਇਹ ਉਪਭੋੋਗਤਾਾਵਾਂਂ� ਨੰੂੰ�  ਸਪੱੱਸ਼ਟ ਤੌੌਰ 'ਤੇੇ ਦਿ�ਖਾਾਈ ਦੇੇਵੇੇ।

	 ਸਾਾਰੇੇ ਮਾਾਪਦੰੰਡਾਂਂ� ਦੀੀ ਮੁੁੜ ਗਣਨਾਾ ਆਬਾਾਦੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਹੋੋਏ ਬਦਲਾਾਵਾਂਂ� ਦੇੇ ਕਾਾਰਨ ਅੱੱਪਡੇੇਟ ਕੀੀਤੀੀਆਂ ਂਵਾਾਸ਼ਿੰ�ੰਗਟਨ ਰਾਾਜ ਦੀੀਆਂ ਂਜਨਗਣਨਾਾ  
ਖੇੇਤਰ ਦੀੀਆਂ ਂਸੀੀਮਾਾਵਾਂਂ� (2010 ਤੋਂਂ 2020) ਨਾਾਲ ਮਿ�ਲਾਾਉਣ ਲਈ ਕੀੀਤੀੀ ਗਈ ਹੈੈ:

	 2010 ਦੀੀ ਜਨਗਣਨਾਾ ਵਿੱ�ਚ 1,458 ਜਨਗਣਨਾਾ ਖੇੇਤਰ ਸ਼ਾਾਮਲ ਸਨ; 2020 ਦੀੀ ਜਨਗਣਨਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ 1,772 ਸ਼ਾਾਮਲ ਹਨ।

	 ਕੁੁਝ ਖੇੇਤਰਾਂਂ� ਨੰੂੰ�  ਕਈ ਨਵੇਂਂ ਖੇੇਤਰਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਵੰੰਡਿ�ਆ ਗਿ�ਆ ਜਦੋਂਂ ਕਿ� ਹੋੋਰਾਂਂ� ਨੰੂੰ�  ਇਕੱੱਠਾਾ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਜਾਂਂ� ਨਵਾਂਂ� ਬਣਾਾਇਆ ਗਿ�ਆ।  

	 ਕਈ ਮਾਾਪਦੰੰਡਾਂਂ� ਲਈ ਅੱੱਪਡੇੇਟ ਕੀੀਤੇੇ ਤਰੀੀਕੇੇ:

	 ਘਰਾਂਂ� ਤੋਂਂ ਲੱੈੱਡ ਦਾਾ ਖਤਰਾਾ

	 ਜਨਮ ਸਮੇਂਂ ਘੱੱਟ ਭਾਾਰ

	 ਓਜ਼ੋੋਨ ਦਾਾ ਗਾਾੜ੍ਹਾਾ�ਪਣ

	 PM2.5 ਦਾਾ ਗਾਾੜ੍ਹਾਾ�ਪਣ

	 ਖਤਰਨਾਾਕ ਰਹਿੰ�ੰਦ-ਖੂੰੰ�ਹਦ ਵਾਾਲੀੀਆਂ ਂਸਾਾਈਟਾਂਂ� ਦੇੇ ਨੇੇੜੇੇ ਹੋੋਣਾਾ

	 ਜੋੋਖਮ ਪ੍ਰਰਬੰੰਧਨ ਯੋੋਜਨਾਾ ਵਾਾਲੀੀਆਂ ਂਸਾਾਈਟਾਂਂ� ਦੇੇ ਨੇੇੜੇੇ ਹੋੋਣਾਾ

	 ਸੁੁਪਰਫੰੰਡ ਵਾਾਲੀੀਆਂ ਂਸਾਾਈਟਾਂਂ� ਦੇੇ ਨੇੇੜੇੇ ਹੋੋਣਾਾ

	 ਡੀੀਜ਼ਲ ਅਤੇੇ ਹਵਾਾ ਦੇੇ ਹੋੋਰ ਜ਼ਹਿ�ਰੀੀਲੇੇ ਤੱੱਤਾਂਂ� ਤੋਂਂ ਖਤਰੇੇ

	 ਡੇੇਟਾਾ ਨੋੋਟ ਦੀੀ ਪੜ੍ਹਹਨਯੋੋਗਤਾਾ ਵਿੱ�ਚ ਸੁੁਧਾਾਰ ਅਤੇੇ ਕਬਾਾਇਲੀੀ ਅਤੇੇ ਭਾਾਈਚਾਾਰਕ ਭਾਾਈਵਾਾਲਾਂਂ� ਦੀੀ ਪ੍ਰਰਤੀੀਕਿ�ਰਿ�ਆ ਨੰੂੰ�  ਸ਼ਾਾਮਲ ਕਰਨਾਾ

	 ਹਰੇੇਕ ਡੇੇਟਾਾ ਨੋੋਟ ਵਿੱ�ੱਚ ਹੁੁਣ ਸੰੰਖੇੇਪ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੈੈ, ਜਿ�ਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਾਾਪਦੰੰਡ ਦੀੀ ਸੰੰਖੇੇਪ ਵਿ�ਆਖਿ�ਆ ਅਤੇੇ ਸਭ ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ ਪ੍ਰਰਭਾਾਵਿ�ਤ ਹੋੋਣ 
ਵਾਾਲੀੀ ਆਬਾਾਦੀੀ ਦਾਾ ਜ਼ਿ�ਕਰ ਹੁੰੰ�ਦਾਾ ਹੈੈ।

	 ਹਰੇੇਕ ਮਾਾਪਦੰੰਡ ਦੀੀ ਵਾਾਤਾਾਵਰਣ ਸੰੰਬੰੰਧੀੀ ਨਿ�ਆਂ ਂਦੇੇ ਨਜ਼ਰੀੀਏ ਤੋਂਂ ਸਮੀੀਖਿ�ਆ ਕੀੀਤੀੀ ਗਈ ਹੈੈ ਤਾਂਂ� ਜੋੋ ਇਹ ਦਰਸਾਾਇਆ ਜਾਾ ਸਕੇ ਕਿ� ਇਹ 
ਪੁੁਰਾਾਣੇੇ ਸਮੇਂਂ ਤਂੋਂ ਅਲਪ-ਸੰੰਖਿ�ਅਕ ਲੋੋਕਾਂਂ� ਨੰੂੰ�  ਕਿ�ਵੇਂਂ ਪ੍ਰਰਭਾਾਵਿ�ਤ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ, ਖਾਾਸ ਕਰਕੇੇ ਉਹਨਾਂਂ� ਭਾਾਈਚਾਾਰਿ�ਆਂ ਂਅਤੇੇ ਕਬਾਾਇਲੀੀ ਰਾਾਸ਼ਟਰਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ 
ਜੋੋ ਵਾਾਤਾਾਵਰਣ ਸੰੰਬੰੰਧੀੀ ਨਿ�ਆਂ ਂਦੇੇ ਯਤਨਾਂਂ� ਦੀੀ ਅਗਵਾਾਈ ਕਰ ਰਹੇੇ ਹਨ।

	 ਨਕਸ਼ੇੇ ਦੇੇ ਪਲੇੇਟਫਾਾਰਮ ਵਿੱ�ੱਚ ਬਦਲਾਾਅ ਸਥਾਾਨ ਦੁੁਆਰਾਾ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਟੂੂਲ ਦੀੀ ਥਾਂਂ� ਹੁੁਣ ArcGIS ਪਲੇਟਫਾਾਰਮ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ

	 ਇਹ ਬਦਲਾਾਅ ਸਾਾਨੰੂੰ�  ਭਾਾਈਚਾਾਰੇੇ ਦੇੇ ਮੈਂਂਬਰਾਂਂ�, ਕਬੀੀਲਿ�ਆਂ ਂਅਤੇੇ ਭਾਾਈਵਾਾਲਾਂਂ� ਵੱੱਲਂੋਂ ਪਛਾਾਣੀੀਆਂ ਂਗਈਆਂ ਂਕਾਾਰਗੁੁਜ਼ਾਾਰੀੀ ਦੀੀਆਂ ਂਲੋੋੜਾਂਂ�  
ਨੰੂੰ�  ਹੋੋਰ ਵਧੀੀਆ ਢੰਗੰ ਨਾਾਲ ਪੂੂਰਾਾ ਕਰਨ ਦੀੀ ਸਮਰਥਾਾ ਦਿੰ�ੰਦਾਾ ਹੈੈ। 
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	 ਵਾਾਤਾਾਵਾਰਣ ਸੰੰਬੰੰਧੀੀ 
ਖਤਾਰਿਰਆਂ ਂਦੇੇ ਸੰੰਪਰਕ ਰਿਵਾੱਚ ਆਂਉਣਾ	

ਨਵਂ ਮਾਪਦੰੰਡੇ ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤੇ ਗਏ: 

 ਕੀਟਨਾਸ਼ਕ ਦੰ ਸੰਪਰਕ ਿਵੱਚ ਆਉਣਾ: ਇਹ ਮਾਪ੍ਰਦੇੰਡ ਮਖੇ ਫਸੀਂਲੂਾ '� ਤੇੇ ਵਾਂਰਤੇੇ ਗੇਏ ਕੰੀਟੀਨੂੰਾਸ਼ਕੰਾ � ਦੇੀ ਮਾਤੇਰਾ ਦੇੇ 
ਆਂਧੀਾਰ 'ਤੇੇ ਸੀਂੰਪ੍ਰਰਕੰ — �ਾ � ਰਸੀਂਾਇਣਾ � ਦੇੇ ਸੀਂੰਪ੍ਰਰਕੰ ਜਿੱਵਾਂੱਚ ਆਂਉਣ — ਦੇਾ ਅੰਦੇਾਜ਼ਾ ਲੂਗੇਾਉਂਦੇਾ ਹ। ਇਹ U.S. Depart-
ment of Agriculture (ਅਮਰੀਕੰੀ ਖੇੇਤੇੀਬਾੜੀੀ ਜਿੱਵਾਂਭਾਾਗੇ) ਤੇ 2019 ਦੇੀ ਖੇੇਤੇੀਬਾੜੀੀ ਜ਼ਮੀਨੂੰ ਸੀਂੰਬੰਧੀੀ �ਾਣਕੰਾਰੀ ਅਤੇ ੇ
U.S. Geological Survey (ਅਮਰੀਕੰੀ ਭਾੰ-ਜਿੱਵਾਂਜਿੱਗੇਆਂਨੂੰਕੰ ਸੀਂਰਵਾਂੇ) ਤੇ ਸੀਂਾਲੂਾਨੂੰਾ ਖੇੇਤੇੀਬਾੜੀੀ ਡੇਟੀਾ ਦੇੀ ਵਾਂਰਤੇਂ ਕੰਰਦੇਾ ਹ। 
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 ਜੰਗੰਲੀ ਅਗੱ ਦੰ ਧਏਂ ਦੰ ਸਪੰਰਕ ਿਵਚੱ ਆਉਣਾ: ਇਹ ਮਾਪ੍ਰਦੇਡੰ ਧੀਏਂ ਵਾਂਾਲੇੂ ਜਿੱਦੇਨੂੰਾ � ਦੇੀ ਜਿੱਗੇਣਤੇੀ ਅਤੇ ੇਧੀਏਂ ਦੇੀ ਤੇੀਬਰਤੇਾ ਨੰੰੂੰ 
ਜਿੱਮਲੂਾ ਕੇੰ �ਗੇਲੂੰ ੀ ਅਗੱੇ ਦੇ ੇਧੀਏਂ ਦੇ ੇਸੀਂਪੰ੍ਰਰਕੰ ਜਿੱਵਾਂਚੱ ਆਂਉਣ ਦੇਾ ਅਦੰੇਾਜ਼ਾ ਲੂਗੇਾਉਂਦੇਾ ਹੈ। ਇਹ National Oceanic and 
Atmospheric Administration (ਰਾਸ਼ਟੀਰੀ ਸੀਂਮੱਦੰੇਰੀ ਅਤੇੇ ਵਾਂਾਯਮੰਡੰਲੂ ਪ੍ਰਰਸ਼ਾਸੀਂਨੂੰ) ਦੇ ੇHazard Mapping 
System (ਖੇਤੇਰ ੇਦੇ ੇਮਜਿੱਪ੍ਰੈ ਗੰੇ ਜਿੱਸੀਂਸੀਂਟੀਮ) ਅਤੇੇ ਹਵਾਂਾ ਦੇੀ ਗੇਣੱਵਾਂਤੱੇਾ ਦੇ ੇਗੇਾੜੀਾਪੇ੍ਰਣ ਵਾਂਾਲੇੂ ਡਟੇੀਾ ਤੇ ਰਜ਼ੋਾਨੂੰਾ ਧੀਏਂ ਦੇ ੇਪ੍ਰਲੰੂਮ ਡਟੇੀਾ ਦੇੀ 
ਵਾਂਰਤੇ ਂਕੰਰਦੇਾ ਹ।ੈ ਇਸੀਂ ਮਾਪ੍ਰਦੇਡੰ ਜਿੱਵਾਂਚੱ 2017 ਤੇ 2023 ਤੇਕੱੰ �ਨੰੂੰ ਤੇ ਸੀਂਤੇਬੰਰ ਤੇਕੱੰ ਦੇਾ ਸੀਂਮਾ � ਸ਼ਾਮਲੂ ਹ ਅਤੇ ੇਧੀਏਂ ਦੇੀਆਂ �
ਵਾਂਡੱੀਆਂ � ਘਟੀਨੂੰਾਵਾਂਾ � ਕੰਾਰਨੂੰ ਅਕੰਤੇਬੰਰ 2022 ਨੰੰੂੰ ਵਾਂੀ ਇਸੀਂ ਜਿੱਵੱਾਂਚ ਸ਼ਾਮਲੂ ਕੰੀਤੇਾ ਜਿੱਗੇਆਂ ਹੈ। 
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	 ਅਸੀਂਂ ਇਹ ਮਾਪ੍ਰਦੇਡੰ ਇਸੀਂ ਲੂਈ ਸ਼ਾਮਲੂ ਕੰੀਤੇਾ ਹ ਜਿੱਕੰਉਂਜਿੱਕੰ �ਗੇਲੂਾੰ  � ਦੇੀਆਂ � ਅਗੱੇ ਲੂਗੱੇਣ ਦੇੀਆਂ � ਘਟੀਨੂੰਾਵਾਂਾ � ਹਣੱ ਪ੍ਰਜਿੱਹਲੂਾ � ਨੂੰਾਲਂੂ ਜਿੱਕੰਤੇ ੇਜਿੱਜ਼ਆਂਦੇਾ ਵਾਂਾਪ੍ਰਰ 
ਰਹੀਆਂ � ਹਨੂੰ ਅਤੇ ੇਵਾਂਡੱ ੇਖੇਤੇਰਾੇ  � ਨੰੰੂੰ ਪ੍ਰਰਭਾਾਜਿੱਵਾਂਤੇ ਕੰਰ ਰਹੀਆਂ � ਹਨੂੰ ਜਿੱ�ਸੀਂਦੇਾ ਕੰਝੱ ਕੰਾਰਨੂੰ �ਲੂਵਾਂਾਯ ੰਪ੍ਰਜਿੱਰਵਾਂਰਤੇਨੂੰ ਅਤੇ ੇ�ਗੇਲੂੰ  ਪ੍ਰਬਰ ਧੀਨੂੰੰ  ਦੇ ੇਤੇਰੀਕੇੰ ਹਨੂੰ। 
�ਗੇਲੂਾੰ  � ਦੇੀ ਅਗੱੇ ਦੇਾ ਧੀਆਂ ਸੀਂਾਹ ਲੈੂਣ ਜਿੱਵਾਂਚੱ ਮਸੱ਼ਕੰਲੂ ਪ੍ਰਦੈੇਾ ਕੰਰ ਸੀਂਕੰਦੇਾ ਹ, ਦੇਮਾ ਅਤੇ ੇਜਿੱਦੇਲੂ ਦੇੀਆਂ � ਜਿੱਬਮਾਰੀਆਂ � ਵਾਂਰਗੇੀਆਂ � ਜਿੱਸੀਂਹਤੇ ਸੀਂਬੰਧੰੀੀ ਸੀਂਮਜਿੱਸੀਂਆਂੱ ਵਾਂਾ �
ਨੰੰੂੰ ਹਰੋ ਜਿੱਵਾਂਗੇਾੜੀ ਸੀਂਕੰਦੇਾ ਹ।ੈ  ਜਿੱਭਾਆਂਨੂੰਕੰ ਅਗੇਾੱ  � ਜ਼ਮੀਨੂੰ ਨੰੰੂੰ ਲੰੂਬ ੇਸੀਂਮ ਂਤੇਕੱੰ ਨੱੂੰਕੰਸੀਂਾਨੂੰ ਪ੍ਰਹੰੱਚਾਉਂਦੇੀਆਂ � ਹਨੂੰ ਅਤੇ ੇਸੀਂਜਿੱਭਾਆਂਚੱ ਾਰਕੰ, ਆਂਰਜਿੱਥਾਕੰ ਅਤੇੇ 
ਭਾਾਈਚਾਰਕੰ ਪ੍ਰਰਭਾਾਵਾਂ ਪ੍ਰਾਉਂਦੇੀਆਂ � ਹਨੂੰ — ਜਿੱ�ਸੀਂ ਜਿੱਵਾਂਚੱ ਮੜੱੀ-ਬਹਾਲੂੀ ਦੇ ੇਯਤੇਨੂੰਾ � ਅਤੇ ੇਖੇਤੇਰ ੇਨੰੰੂੰ ਘਟੀਾਉਣ ਦੇੀ ਲੋੂੜੀ ਵਾਂੀ ਸ਼ਾਮਲੂ ਹੈ।
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 ਡੇੀਜ਼ਲ ਅਤੇ ਹਵਾ ਦੰ ਹਰ ਜ਼ਿਹਰੀਲੇ ਤੱਤਾ ਂਤ ਜੋੰਖ਼ਮ: ਅਸੀਂਂ ਡੀਜ਼ਲੂ ਧੀਏਂ ਦੇੇ PM2.5 ਦੇੇ ਜਿੱਨੂੰਕੰਾਸੀਂ ਅਤੇੇ ਸੀਂਹੰਲੂਤੇਾ � ਤੇ 
ਹਣ ਵਾਂਾਲੇੂ ਜ਼ਜਿੱਹਰੀਲੇੂ ਜਿੱਰਸੀਂਾਅ ਨੰੰੂੰ ਇਕੱੰਠੇਾ ਕੰਰਕੇੰ ਇੱਕੋੰ ਹੀ ਮਾਪ੍ਰਦੇੰਡ ਬਣਾਇਆਂ ਹ। ਡੇਟੀਾ ਸੀਂਰੋਤੇ Environmental 
Protection Agency (EPA, ਵਾਂਾਤੇਾਵਾਂਰਣ ਸੀਂੱਰੱਜਿੱਖੇਆਂ ਏ�ੰਸੀਂੀ) ਦੇੀ AirToxScreen (ਏਅਰਟੀੋਕੰਸੀਂਸੀਂਕ੍ਰੀੀਨੂੰ) 
(2020) ਹ। ਇਸੀਂ ਮਾਪ੍ਰਦੰੇਡ ਜਿੱਵੱਾਂਚ ਹੱਣ ਪ੍ਰਰਦੰੇਸ਼ਣ ਦੇੇ ਹਰ ਸੀਂਰੋਤੇ ਸ਼ਾਮਲੂ ਹਨੂੰ, ਜਿੱ�ਨਂੂੰਾ � ਬਾਰੇ ਭਾਾਈਚਾਜਿੱਰਆਂ � ਅਤੇੇ ਕੰਬੀਜਿੱਲੂਆਂ �
ਨੇੂੰ ਜਿੱਚੰਤੇਾਵਾਂਾ � �ਤੇਾਈਆਂ � ਹਨੂੰ — ਜਿੱ�ਸੀਂ ਜਿੱਵੱਾਂਚ ਸੀਂਮੰਦੇਰੱ ੀ ਆਂਵਾਂਾ�ਾਈ, ਘਰਾ � ਜਿੱਵਾਂੱਚ ਲੂੱਕੰੜੀ ਬਾਲੂਣ ਵਾਂਾਲੇੂ ਚਲੂ ਅਤੇੇ ਖੇੇਤੇੀਬਾੜੀੀ 
ਦੇੀਆਂ � ਗੇਤੇੀਜਿੱਵਾਂਧੀੀਆਂ � ਸ਼ਾਮਲੂ ਹਨੂੰ। 
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 ਿਜ਼ਆਦੰਾ ਟੈੈਿਫਾਕ ਵਾਲੀਆ ਂਸੜਕਾ ਂਦੰੀ ਨੇੜਤਾ ਹੱਣ Washington State Department of 
Transportation (WSDOT, ਵਾਂਾਜਿੱਸ਼ੰਗੇਟੀਨੂੰ ਰਾ� ਆਂਵਾਂਾ�ਾਈ ਜਿੱਵਾਂਭਾਾਗੇ) Map Center (ਮਪ੍ਰ ਸੀਂਂਟੀਰ) ਤੇ 2019 
ਦੇੇ ਸੀਂੜੀਕੰਾ � ਦੇੇ ਟੀੈੈਜਿੱਫਕੰ ਡੇਟੀਾ ਦੇੀ ਵਾਂਰਤੇਂ ਕੰਰਦੇਾ ਹ ਅਤੇੇ ਇਸੀਂਨੰੰੂੰ 2020 ਦੇੀਆਂ � �ਨੂੰਗੇਣਨੂੰਾ ਖੇੇਤੇਰਾ (� ਪ੍ਰਜਿੱਹਲੂਾ 2010�  
ਦੇੇ ਖੇੇਤੇਰਾ '� ਤੇੇ ਅਧੀਾਜਿੱਰਤੇ) ਦੇੇ ਅਨੱੂੰਸੀਂਾਰ ਅੱਪ੍ਰਡੇਟੀ ਕੰੀਤੇਾ ਜਿੱਗੇਆਂ ਹ।
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4

Environmental Health Disparities (EHD) ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਸੰਸਕਰਣ 3.0 ਦ ੇਅੱਪਡੇਟਸ

	 ਵਾਾਤਾਾਵਾਰਣ ਸੰੰਬੰੰਧੀੀ 
ਪਰਭਾਾਵਾ	

ਨਵਂ ਮਾਪਦੰੰਡੇ ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤੇ ਗਏ: 

	 ਪਾਾਣੀੀ ਦੀੀ ਗੁੁਣਵੱੱਤਾਾ: ਇਹ ਮਾਾਪਦੰੰਡ Washington State Department of Ecology ਦੇੇ 2018 Water 
Quality Assessment (2018 ਦੇੇ ਪਾਾਣੀੀ ਦੀੀ ਗੁੁਣਵੱੱਤਾਾ ਦੇੇ ਮੁੁਲਾਂਂ�ਕਣ) ਅਤੇੇ Water Quality Atlas (ਪਾਾਣੀੀ ਦੀੀ 
ਗੁੁਣਵੱੱਤਾਾ ਦੇੇ ਐਟਲਸ) ਦੇੇ ਡੇੇਟਾਾ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕਰਦੇੇ ਹੋੋਏ ਜਲ ਦੇੇ ਪ੍ਰਰਭਾਾਵਿ�ਤ ਸੋੋਮਿ�ਆਂ ਂਵਿੱ�ੱਚ ਮਿ�ਲਣ ਵਾਾਲੇੇ ਵਿ�ਲੱੱਖਣ ਪ੍ਰਰਦੂੂਸ਼ਕਾਂਂ� 
ਦੀੀ ਗਿ�ਣਤੀੀ ਨੰੂੰ�  ਟਰੈੈਕ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ। ਜਲ ਦੇੇ ਕੁੁਦਰਤੀੀ ਸੋੋਮਿ�ਆਂ ਂਉੱਤੇੇ ਨਿ�ਰਭਰ ਕਰਨ ਵਾਾਲੇੇ ਕਬਾਾਇਲੀੀ ਰਾਾਸ਼ਟਰਾਂਂ� ਅਤੇੇ 
ਭਾਾਈਚਾਾਰਿ�ਆਂ ਂਨੰੂੰ�  ਪ੍ਰਰਦੂੂਸ਼ਣ ਦੇੇ ਵਧੇੇਰੇੇ ਜੋੋਖਮਾਂਂ� ਦਾਾ ਸਾਾਹਮਣਾਾ ਕਰਨਾਾ ਪਂੈਂਦਾਾ ਹੈੈ, ਜਿ�ਸ ਨਾਾਲ ਉਹਨਾਂਂ� ਦੀੀ ਸਿ�ਹਤ ਅਤੇੇ 
ਸੱੱਭਿ�ਆਚਾਾਰਕ ਅਭਿ�ਆਸਾਂਂ� ਦੋੋਵਾਂਂ� ਨੰੂੰ�  ਨੁੁਕਸਾਾਨ ਪਹੁੰੰ�ਚ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ। ਕਬਾਾਇਲੀੀ ਭਾਾਈਵਾਾਲਾਂਂ� ਨੇੇ ਇਹ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ ਹੈੈ 
ਕਿ� ਨਕਸ਼ੇ ਉੱਤੇੇ ਪਾਾਣੀੀ ਦੀੀ ਗੁੁਣਵੱੱਤਾਾ ਨੰੂੰ�  ਪਹਿ�ਲ ਦਿੱ�ਤੀੀ ਜਾਾਣੀੀ ਚਾਾਹੀੀਦੀੀ ਹੈੈ। ਪਾਾਣੀੀ ਦੀੀ ਗੁੁਣਵੱੱਤਾਾ ਰਿ�ਜ਼ਰਵੇੇਸ਼ਨ ਦੀੀਆਂ ਂ
ਸੀੀਮਾਾਵਾਂਂ� ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਦਰਸਾਾਈ ਜਾਂਂ�ਦੀੀ ਹੈੈ; ਹਾਾਲਾਂਂ�ਕਿ�, Ecology ਰਿ�ਜ਼ਰਵੇੇਸ਼ਨਾਂਂ� ਦੇੇ ਅੰੰਦਰਲੇੇ ਪਾਾਣੀੀਆਂ ਂਲਈ ਪਾਾਣੀੀ ਦੀੀ 
ਗੁੁਣਵੱੱਤਾਾ ਦਾਾ ਮੁੁਲਾਂਂ�ਕਣ ਜਾਂਂ� ਕੋੋਈ ਨਿ�ਰਧਾਾਰਨ ਨਹੀਂਂ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ।

ਅੱ

	 ਅਸੀਂਂ ਘਰਾਂਂ� ਤਂੋਂ ਹੋੋਣ ਵਾਾਲੇੇ ਲੱੈੱਡ ਦੇੇ ਖਤਰੇੇ ਦੇੇ ਮਾਾਪਦੰੰਡ ਲਈ 5-ਸਾਾਲਾਂਂ� ਦੇੇ American Community Survey (ACS, ਅਮਰੀੀਕਨ 
ਕਮਿ�ਊਨਿ�ਟੀੀ ਸਰਵੇੇ) ਦੇੇ ਅੰੰਦਾਾਜ਼ਿ�ਆਂ ਂਨੰੂੰ�  2015–2019 ਤੋਂਂ 2019–2023 ਤੱੱਕ ਅੱੱਪਡੇੇਟ ਕੀੀਤਾਾ ਹੈੈ। ਅਸੀਂਂ ਖੋੋਜ ਦੇੇ ਨਵੇਂਂ ਨਤੀੀਜਿ�ਆਂ ਂਦੇੇ ਅਧਾਾਰ 'ਤੇੇ 
ਹਰੇੇਕ ਦਹਾਾਕੇੇ ਵਿੱ�ੱਚ ਬਣੇੇ ਉਹਨਾਂਂ� ਘਰਾਂਂ� ਦੇੇ ਅਨੁੁਪਾਾਤ ਨੰੂੰ�  ਵੀੀ ਅੱੱਪਡੇੇਟ ਕੀੀਤਾਾ ਹੈੈ, ਜਿ�ਨਂ੍ਹਾਂ�� ਵਿੱ�ੱਚ ਲੱੈੱਡ ਮੌੌਜੂੂਦ ਹੈੈ।

	 ਖ਼ਤਰਨਾਾਕ ਇਲਾਾਜ, ਸਟੋਰੇੇਜ ਅਤੇੇ ਨਿ�ਪਟਾਾਰੇੇ ਦੀੀਆਂ ਂਸਹੂੂਲਤਾਂਂ� ਦੀੀ ਨੇੇੜਤਾਾ ਨੰੂੰ�  ਹੁੁਣ ਖ਼ਤਰਨਾਾਕ ਰਹਿੰ�ੰਦ-ਖੂੰੰ�ਹਦ ਵਾਾਲੀੀਆਂ ਂਸਾਾਈਟਾਂਂ� ਦੀੀ ਨੇੇੜਤਾਾ 
ਕਿ�ਹਾਾ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ। ਡੇੇਟਾਾ ਸਰੋੋਤ EPA EJSCREEN ਤੋਂਂ Washington Department of Ecology ਵੱੱਲਂੋਂ ਆਪਣੇੇ ਡੇੇਟਾਾ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕਰਕੇੇ 
ਤਿ�ਆਰ ਕੀੀਤੇੇ ਗਏ ਡੇੇਟਾਾਸੈੱੱਟ ਵਿੱ�ੱਚ ਬਦਲ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ। ਇਹ ਅੱੱਪਡੇੇਟ ਸਥਿ�ਰਤਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਸੁੁਧਾਾਰ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ, ਇਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਸ਼ਾਾਮਲ ਕੀੀਤੀੀਆਂ ਂ
ਸਾਾਈਟਾਂਂ� ਬਾਾਰੇੇ ਪਾਾਰਦਰਸ਼ਤਾਾ ਵਧਾਾਉਂਦਾਾ ਹੈੈ, ਅਤੇੇ ਸਹੂੂਲਤਾਂਂ� ਦੀੀ ਵਿ�ਆਪਕ ਪਰਿ�ਭਾਾਸ਼ਾਾ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ (ਜਿ�ਸ ਵਿੱ�ੱਚ Department of 
Defense (ਰੱੱਖਿ�ਆ ਵਿ�ਭਾਾਗ) ਦੀੀਆਂ ਂਸਾਾਈਟਾਂਂ� ਵੀੀ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹਨ)। ਵਿ�ਸ਼ਲੇੇਸ਼ਣ ਬਫਰ 5 ਕਿ�ਲੋਮੀੀਟਰ ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ ਕੇੇ 10 ਕਿ�ਲੋਮੀੀਟਰ ਹੋੋ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ। 
ਡੇੇਟਾਾ ਨੰੂੰ�  2021 (EPA) ਤੋਂਂ ਅੱੱਪਡੇੇਟ ਕਰਕੇੇ 

	 ਸੰੰਯੁੁਕਤ 2022-2023 ਡੇੇਟਾਾਸੈੱੱਟ (ਵਾਾਤਾਾਵਰਣ) ਵਿੱ�ਚ ਬਦਲ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ।

	  ਜੋੋਖਮ ਪ੍ਰਰਬੰੰਧਨ ਯੋੋਜਨਾਾ ਵਾਾਲੀੀਆਂ ਂਸਾਾਈਟਾਂਂ� ਦੀੀ ਨੇੇੜਤਾਾ ਲਈ ਡੇੇਟਾਾ ਨੰੂੰ�  EPA EJSCREEN ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕਰਦੇੇ ਹੋੋਏ 2021 ਤੋਂਂ 2024 ਤੱੱਕ 
ਅੱੱਪਡੇੇਟ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ। ਵਿ�ਸ਼ਲੇੇਸ਼ਣ ਬਫਰ 5 ਕਿ�ਲੋਮੀੀਟਰ ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ ਕੇੇ 10 ਕਿ�ਲੋਮੀੀਟਰ ਹੋੋ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ।

	 ਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਤਰਜੀੀਹ ਸੂੂਚੀੀ (ਸੁੁਪਰਫੰੰਡ) ਸਾਾਈਟਾਂਂ� ਦੀੀ ਨੇੇੜਤਾਾ ਨੰੂੰ�  ਹੁੁਣ ਸੁੁਪਰਫੰੰਡ ਸਾਾਈਟਾਂਂ� ਦੀੀ ਨੇੇੜਤਾਾ ਕਿ�ਹਾਾ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ। ਇਹ ਮਾਾਪਦੰੰਡ ਹੁੁਣ 
Washington Department of Ecology ਵੱੱਲਂੋਂ EPA ਸੁੁਪਰਫੰੰਡ ਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਪ੍ਰਾਾ�ਥਮਿ�ਕਤਾਾ ਦੀੀ ਸੂੂਚੀੀ ਦੇੇ ਡੇੇਟਾਾ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕਰਕੇੇ ਤਿ�ਆਰ 
ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ ਜੋੋ ਕਿ� ਸ਼ਾਾਮਲ ਕੀੀਤੀੀਆਂ ਂਸਾਾਈਟਾਂਂ� ਬਾਾਰੇੇ ਪਾਾਰਦਰਸ਼ਤਾਾ ਨੰੂੰ�  ਵਧਾਾਉਂਦਾਾ ਹੈੈ। ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਡੇੇਟਾਾ ਸਰੋੋਤ EPA EJSCREEN ਸੀੀ। ਵਿ�ਸ਼ਲੇੇਸ਼ਣ 
ਬਫਰ 5 ਕਿ�ਲੋਮੀੀਟਰ ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ ਕੇੇ 10 ਕਿ�ਲੋਮੀੀਟਰ ਹੋੋ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ। ਡੇੇਟਾਾ ਨੰੂੰ�  2021 (EPA) ਤੋਂਂ 2024 (EPA) ਤੱੱਕ ਅੱੱਪਡੇੇਟ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ।

ਅੱ

	  ਗੰੰਦੇੇ ਪਾਾਣੀੀ ਦਾਾ ਨਿ�ਕਾਾਸ ਮਾਾਪਦੰੰਡ ਨੰੂੰ�  EPA EJSCREEN ਡੇੇਟਾਾ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕਰਦੇੇ ਹੋੋਏ 2021 ਤੋਂਂ 2024 ਤੱੱਕ ਅੱੱਪਡੇੇਟ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ।
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	 ਸ


ਨਵਂ ਮਾਪਦੰੰਡੇ ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤੇ ਗਏ: 

	

	 ਭਾਾਈਚਾਾਰੇੇ ਵਿੱ�ੱਚ ਖਾਾਣ-ਪੀੀਣ ਦੀੀਆਂ ਂਦੁੁਕਾਾਨਾਂਂ� ਦਾਾ ਮਾਾਹੌੌਲ: ਇਹ ਮਾਾਪਦੰੰਡ ਪੌੌਸ਼ਟਿ�ਕ ਭੋੋਜਨ ਤੱੱਕ ਪਹੁੰੰ�ਚ ਦੀੀ ਜਾਂਂ�ਚ 
ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ, ਜਿ�ਸ ਵਿੱ�ਚ ਤਾਾਜ਼ੇੇ ਅਤੇੇ ਪੌੌਸ਼ਟਿ�ਕ ਤੱੱਤਾਂਂ� ਨਾਾਲ ਭਰਪੂੂਰ ਵਿ�ਕਲਪ ਦੇੇਣ ਵਾਾਲੀੀਆਂ ਂਦੁੁਕਾਾਨਾਂਂ� ਦੀੀ ਤੁੁਲਨਾਾ ਉਹਨਾਂਂ� 
ਦੁੁਕਾਾਨਾਂਂ� ਨਾਾਲ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਂਂ�ਦੀੀ ਹੈੈ ਜੋੋ ਮੁੱੱ�ਖ ਤੌੌਰ 'ਤੇੇ ਪ੍ਰੋੋ�ਸੈੈਸ ਕੀੀਤੇੇ ਜਾਂਂ� ਫਾਾਸਟ ਫੂੂਡ ਵੇੇਚਦੀੀਆਂ ਂਹਨ। ਇਹ ESRI ਦੇੇ ArcMap 
v10.8 ਵਪਾਾਰ ਵਿ�ਸ਼ਲੇੇਸ਼ਕ ਰਾਾਹੀਂਂ 2023 ਦੇੇ Data Axle ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ। ਅਸੀਂਂ ਇਹ ਮਾਾਪਦੰੰਡ ਇਸ ਲਈ ਸ਼ਾਾਮਲ 
ਕੀੀਤਾਾ ਹੈੈ ਕਿ�ਉਂਕਿ� ਭੋੋਜਨ ਦੀੀ ਗੁੁਣਵੱੱਤਾਾ ਪੋੋਸ਼ਣ ਤੱੱਕ ਪਹੁੰੰ�ਚ ਬਣਾਾਉਣ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਹੱੱਤਵਪੂੂਰਨ ਭੂੂਮਿ�ਕਾਾ ਨਿ�ਭਾਾਉਂਦਾਾ ਹੈੈ, ਅਤੇੇ ਇਸ 
ਤੱੱਕ ਸੀੀਮਤ ਪਹੁੰੰ�ਚ ਸਿ�ਹਤ ਸੰੰਬੰੰਧੀੀ ਅਸਮਾਾਨਤਾਾਵਾਂਂ� ਦਾਾ ਕਾਾਰਨ ਬਣ ਸਕਦੀੀ ਹੈੈ। ਭਾਾਈਚਾਾਰੇੇ ਦੇੇ ਮੈਂਂਬਰਾਂਂ� ਨੇੇ ਵੀੀ ਇਸ ਨੰੂੰ�  ਸ਼ਾਾਮਲ 
ਕਰਨ ਲਈ ਮੁੱੱ�ਖ ਮੁੱੱ�ਦੇੇ ਵਜੋਂ ਪਛਾਾਣਿ�ਆ ਹੈੈ। 

	 ਨੋੋਟ: ਇਹ ਮਾਾਪਦੰੰਡ ਜਨਗਣਨਾਾ ਖੇੇਤਰਾਂਂ� ਨੰੂੰ�  1 ਤੋਂਂ 10 ਤੱੱਕ ਦੀੀ ਬਜਾਾਏ 10 ਤੋਂਂ ਘਟਾਾ ਕੇੇ 1 ਤੱੱਕ ਰੈਂਂਕ ਦਿੰ�ੰਦਾਾ ਹੈੈ — ਇਸ ਲਈ ਪੌੌਸ਼ਟਿ�ਕ ਭੋੋਜਨ ਤੱੱਕ 
ਸਭ ਤੋਂਂ ਘੱੱਟ ਪਹੁੰੰ�ਚ ਵਾਾਲੇੇ ਖੇੇਤਰਾਂਂ� ਨੰੂੰ�  10 ਦਾਾ ਸਭ ਤੋਂਂ ਉੱਚਾਾ ਰੈਂਂਕ ਮਿ�ਲਦਾਾ ਹੈੈ।

	 ਡਿ�ਜੀੀਟਲ ਬੁੁਨਿ�ਆਦੀੀ ਢਾਂਂ�ਚਾਾ: ਇਹ ਮਾਾਪਦੰੰਡ ਇੰਟੰਰਨੈੱੱ�ਟ  ਪਹੁੰੰ�ਚ ਦੀੀ ਉਪਲਬਧਤਾਾ ਅਤੇੇ ਗਤੀੀ ਨੰੂੰ�  ਦਰਸਾਾਉਂਦਾਾ ਹੈੈ, 
	 ਜਿ�ਸ ਵਿੱ�ੱਚ Purdue Digital Divide ਸੂੂਚਕਾਂਂ�ਕ ਦੇੇ 2023 ਦੇੇ ਬੁੁਨਿ�ਆਦੀੀ ਢਾਂਂ�ਚੇੇ/ਅਪਨਾਾਉਣ (INFA) ਡੇੇਟਾਾ ਦੀੀ  

ਵਰਤੋਂਂ ਕੀੀਤੀੀ ਗਈ ਹੈੈ। ਅਸੀਂਂ ਇਹ ਮਾਾਪਦੰੰਡ ਇਸ ਲਈ ਸ਼ਾਾਮਲ ਕੀੀਤਾਾ ਹੈੈ ਕਿ�ਉਂਕਿ� ਡਿ�ਜੀੀਟਲ ਬੁੁਨਿ�ਆਦੀੀ ਢਾਂਂ�ਚਾਾ ਲੋੋਕਾਂਂ�  
ਨੰੂੰ�  ਸਿੱ�ੱਖਿ�ਆ, ਨੌੌਕਰੀੀਆਂ ਂਅਤੇੇ ਸਿ�ਹਤ ਸੰੰਭਾਾਲ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� (ਟੈੈਲੀੀਹੈੈਲਥ ਸਮੇੇਤ), ਐਮਰਜੈਂਂਸੀੀ ਚੇੇਤਾਾਵਨੀੀਆਂ ਂਅਤੇੇ ਸਮਾਾਜਿ�ਕ 

	 ਮੌੌਕਿ�ਆਂ ਂਨਾਾਲ ਜੋੋੜਦਾਾ ਹੈੈ। ਭਰੋੋਸੇੇਯੋੋਗ ਡਿ�ਜੀੀਟਲ ਪਹੁੰੰ�ਚ ਤਂੋਂ ਬਿ�ਨਾਂਂ� ਲੋੋਕਾਂਂ� ਨੰੂੰ�  ਅਜਿ�ਹੀੀਆਂ ਂਰੁੁਕਾਾਵਟਾਂਂ� ਦਾਾ ਸਾਾਹਮਣਾਾ ਕਰਨਾਾ  
ਪੈੈ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ ਜੋੋ ਉਹਨਾਂਂ� ਦੀੀ ਸਿ�ਹਤ ਅਤੇੇ ਤੰੰਦਰੁੁਸਤੀੀ 'ਤੇੇ ਮਾਾੜਾਾ ਅਸਰ ਪਾਾਉਂਦੀੀਆਂ ਂਹਨ।

ਅੱ

	 ਅੰੰਗਰੇੇਜ਼ੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਸੀੀਮਿ�ਤ ਮੁੁਹਾਾਰਤ ਨੰੂੰ�  ਹੁੁਣ ਅੰੰਗਰੇੇਜ਼ੀੀ ਤੋਂਂ ਇਲਾਾਵਾਾ ਮੁੱੱ�ਖ ਭਾਾਸ਼ਾਾ ਕਿ�ਹਾਾ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ।

	 ਅਸੀਂਂ 2015–2019 ਤੋਂਂ 2020–2024 ਤੱੱਕ ਦੇੇ 5 ਸਾਾਲਾਂਂ� ਦੇੇ American Community Survey (ACS) ਦੇੇ ਅੰੰਦਾਾਜ਼ਿ�ਆਂ ਂਨੰੂੰ�  ਹੇੇਠਾਂਂ� 
ਦਿੱ�ਤਿ�ਆਂ ਂਲਈ ਅੱੱਪਡੇੇਟ ਕੀੀਤਾਾ ਹੈੈ:

	 ਕੋੋਈ ਹਾਾਈ ਸਕੂੂਲ ਡਿ�ਪਲੋਮਾਾ ਨਹੀਂਂ

	 ਗਰੀੀਬੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਰਹਿ�ਣ ਵਾਾਲੀੀ ਆਬਾਾਦੀੀ

	 ਅੰੰਗਰੇੇਜ਼ੀੀ ਤੋਂਂ ਇਲਾਾਵਾਾ ਮੁੱੱ�ਖ ਭਾਾਸ਼ਾਾ

	 ਮਹਿੰ�ੰਗੀੀ ਰਿ�ਹਾਾਇਸ਼

	 ਬੇੇਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰੀੀ

	 ਗੈੈਰ-ਗੋੋਰੇੇ ਲੋੋਕ (ਨਸਲ/ਜਾਾਤੀੀ) ਮਾਾਪਦੰੰਡ ਨੰੂੰ�  Office of Financial Management (ਵਿੱ�ੱਤੀੀ ਪ੍ਰਰਬੰੰਧਨ ਦੇੇ ਦਫ਼ਤਰ) ਦੇੇ ਅੰੰਦਾਾਜ਼ਿ�ਆਂ ਂ
ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕਰਦੇੇ ਹੋੋਏ 2019 ਤੋਂਂ 2024 ਤੱੱਕ ਅੱੱਪਡੇੇਟ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ। 

	 ਆਵਾਾਜਾਾਈ ਦੇੇ ਖਰਚੇੇ ਦਾਾ ਡੇੇਟਾਾ Center for Neighborhood Technology ਦੇੇ ਡੇੇਟਾਾ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕਰਦੇੇ ਹੋੋਏ 2019 ਤੋਂਂ 2022 ਤੱੱਕ 
ਅੱੱਪਡੇੇਟ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ। 
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	 ਸੰੰਵੇੇਦਨਸ਼ੀੀਲ
ਆਬਾਾਦੀੀ	

ਨਵਂ ਮਾਪਦੰੰਡੇ ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤੇ ਗਏ: 

	 ਹਵਾਾ ਦੀੀ ਗੁੁਣਵੱੱਤਾਾ ਨਾਾਲ ਸੰੰਬੰੰਧਿ�ਤ ਸਾਾਹ ਦੀੀ ਬਿ�ਮਾਾਰੀੀ: ਇਹ ਮਾਾਪਦੰੰਡ ਹਵਾਾ ਪ੍ਰਰਦੂੂਸ਼ਣ ਨਾਾਲ ਸੰੰਬੰੰਧਿ�ਤ ਸਾਾਹ ਦੀੀਆਂ ਂ
ਬਿ�ਮਾਾਰੀੀਆਂ ਂਕਾਾਰਨ ਐਮਰਜੈਂਂਸੀੀ ਵਿ�ਭਾਾਗ ਦੀੀਆਂ ਂਮੁੁਲਾਾਕਾਾਤਾਂਂ� ਦੀੀ ਦਰ ਨੰੂੰ�  ਦਰਸਾਾਉਂਦਾਾ ਹੈੈ। ਇਹ ਦਮਾਾ, ਫੇੇਫੜਿ�ਆਂ ਂਦੀੀ ਪੁੁਰਾਾਣੀੀ 
ਬਿ�ਮਾਾਰੀੀ (COPD), ਅਤੇੇ ਫੇੇਫੜਿ�ਆਂ ਂਦੀੀਆਂ ਂਹੋੋਰ ਗੈੈਰ-ਛੂੂਤਕਾਾਰੀੀ ਬਿ�ਮਾਾਰੀੀਆਂ ਂਨਾਾਲ ਸੰੰਬੰੰਧਿ�ਤ ਐਮਰਜੈਂਂਸੀੀ ਵਿ�ਭਾਾਗ ਦੀੀਆਂ ਂ
ਮੁੁਲਾਾਕਾਾਤਾਂਂ� ਲਈ 2023 ਦੇੇ Rapid Health Information Network (RHINO) ਸਿੰ�ੰਡਰੋੋਮਿ�ਕ ਨਿ�ਗਰਾਾਨੀੀ ਡੇੇਟਾਾ 
ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ। 

	 ਅਸੀਂਂ ਇਹ ਮਾਾਪਦੰੰਡ ਇਸ ਲਈ ਸ਼ਾਾਮਲ ਕੀੀਤਾਾ ਹੈੈ ਕਿ�ਉਂਕਿ� ਫੇੇਫੜਿ�ਆਂ ਂਦੀੀਆਂ ਂਬਿ�ਮਾਾਰੀੀਆਂ ਂਵਾਾਲੇੇ ਲੋੋਕ ਹਵਾਾ ਪ੍ਰਰਦੂੂਸ਼ਣ ਵਰਗੇੇ ਵਾਾਤਾਾਵਰਣ ਨਾਾਲ 
ਸੰੰਬੰੰਧਿ�ਤ ਪ੍ਰਰਭਾਾਵਾਂਂ� ਪ੍ਰਰਤੀੀ ਵਧੇਰੇੇ ਸੰੰਵੇੇਦਨਸ਼ੀੀਲ ਹੁੰੰ�ਦੇੇ ਹਨ। ਭਾਾਈਚਾਾਰੇੇ ਦੇੇ ਮੈਂਂਬਰਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਕਬੀੀਲਿ�ਆਂ ਂਨੇੇ ਵੀੀ ਦਮੇੇ ਨੰੂੰ�  ਸ਼ਾਾਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਮੁੱੱ�ਖ ਵਿ�ਸ਼ੇ ਵਜੋਂ ਂ
ਪਛਾਾਣਿ�ਆ ਹੈੈ।

	 ਅਪਾਾਹਜ ਲੋੋਕ: ਇਹ ਮਾਾਪਦੰੰਡ 2019–2023 ACS 5-ਸਾਾਲ ਦੇੇ ਅੰੰਦਾਾਜ਼ਿ�ਆਂ ਂਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕਰਕੇੇ ਘੱੱਟੋੋ-ਘੱੱਟ ਇੱੱਕ 
ਅਪਾਾਹਜਤਾਾ ਦੀੀ ਰਿ�ਪੋੋਰਟ ਕਰਨ ਵਾਾਲੇੇ ਲੋੋਕਾਂਂ� ਦੀੀ ਪ੍ਰਰਤੀੀਸ਼ਤਤਾਾ ਨੰੂੰ�  ਦਰਸਾਾਉਂਦਾਾ ਹੈੈ। 

	 ਅਸੀਂਂ ਇਹ ਮਾਾਪਦੰੰਡ ਇਸ ਲਈ ਸ਼ਾਾਮਲ ਕੀੀਤਾਾ ਹੈੈ ਕਿ�ਉਂਕਿ� ਅਪਾਾਹਜਤਾਾ ਵਾਾਲੇੇ ਲੋੋਕਾਂਂ� ਨੰੂੰ�  ਜਲਵਾਾਯੂੂ ਪਰਿ�ਵਰਤਨ ਅਤੇੇ 
ਵਾਾਤਾਾਵਰਣ ਨਾਾਲ ਸੰੰਬੰੰਧਿ�ਤ ਖ਼ਤਰਿ�ਆਂ ਂਤੋਂਂ ਕਾਾਫ਼ੀੀ ਜ਼ਿ�ਆਦਾਾ ਜੋੋਖਮ ਹੁੰੰ�ਦਾਾ ਹੈੈ – ਅਤੇੇ ਅਕਸਰ ਉਹਨਾਂਂ� ਨੰੂੰ�  ਵਾਾਤਾਾਵਰਣਕ ਸੰੰਬੰੰਧੀੀ 
ਨਿ�ਆਂ ਂਦੇੇ ਯਤਨਾਂਂ� ਵਿੱ�ਚ ਸ਼ਾਾਮਲ ਨਹੀਂਂ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ। ਜਲਵਾਾਯੂੂ ਅਤੇੇ ਵਾਾਤਾਾਵਰਣ ਸੰੰਬੰੰਧੀੀ ਨਿ�ਆਂ ਂਵੱੱਲ ਕੰੰਮ ਕਰਨ ਲਈ 
ਅਪਾਾਹਜਤਾਾ ਵਾਾਲੇੇ ਵਿ�ਅਕਤੀੀਆਂ ਂਦੀੀ ਸ਼ਮੂੂਲੀੀਅਤ ਬਹੁੁਤ ਜ਼ਰੂੂਰੀੀ ਹੈੈ।

ਅੱ

	 ਦਿ�ਲ ਦੀੀਆਂ ਂਬਿ�ਮਾਾਰੀੀਆਂ ਂਕਾਾਰਨ ਹੋੋਣ ਵਾਾਲੀੀਆਂ ਂਮੌੌਤਾਂਂ�: Washington State Department  
of Health Center for Health Statistics (ਵਾਾਸ਼ਿੰ�ੰਗਟਨ ਰਾਾਜ ਦੇੇ ਸਿ�ਹਤ ਵਿ�ਭਾਾਗ ਦੇੇ ਸਿ�ਹਤ  
ਸੰੰਬੰੰਧੀੀ ਅੰੰਕੜਾਾ ਕਂੇਂਦਰ) ਦੇੇ ਡੇੇਟਾਾ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕਰਦੇੇ ਹੋੋਏ ਇਸਨੰੂੰ�  2015–2020 ਤੋਂਂ 2020–2024  
ਤੱੱਕ ਅੱੱਪਡੇੇਟ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ।

	 ਜਨਮ ਸਮੇਂਂ ਘੱੱਟ ਭਾਾਰ ਨੰੂੰ�  2022 ਵਿੱ�ੱਚ Washington State Institute for Public Policy (WSIPP, 
ਜਨਤਕ ਪਾਾਲਿ�ਸੀੀ ਲਈ ਵਾਾਸ਼ਿੰ�ੰਗਟਨ ਸਟੇੇਟ ਇੰਸੰਟੀੀਚਿ�ਊਟ) ਵੱੱਲਂੋਂ EHD ਨਕਸ਼ੇੇ ਦੀੀ ਸਮੀੀਖਿ�ਆ ਤੋਂਂ ਮਿ�ਲੀੀਆਂ ਂਸਿ�ਫ਼ਾਾਰਸ਼ਾਂਂ� ਦੇੇ 
ਆਧਾਾਰ 'ਤੇੇ ਹੁੁਣ ਇਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਮੇਂਂ ਤੋਂਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਹੋੋਣ ਵਾਾਲੇੇ ਜਨਮ ਵੀੀ ਸ਼ਾਾਮਲ ਕੀੀਤੇੇ ਗਏ ਹਨ। ਸਮੇਂਂ ਤੋਂਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਹੋੋਣ ਵਾਾਲੇੇ 
ਜਨਮ ਇਸ ਲਈ ਸ਼ਾਾਮਲ ਕੀੀਤੇੇ ਗਏ ਹਨ ਕਿ�ਉਂਕਿ� ਇਹ ਸਮਾਾਜਿ�ਕ ਅਤੇੇ ਵਾਾਤਾਾਵਰਣ ਸੰੰਬੰੰਧੀੀ

	 ਤਣਾਾਅ ਤੋਂਂ ਬਹੁੁਤ ਜ਼ਿ�ਆਦਾਾ ਪ੍ਰਰਭਾਾਵਿ�ਤ ਹੁੰੰ�ਦੇੇ ਹਨ। ਡੇੇਟਾਾ ਨੰੂੰ�  Washington State Department of Health 
Center for Health Statistics ਦੇੇ ਡੇੇਟਾਾ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕਰਦੇੇ ਹੋੋਏ 2015–2019 ਤੋਂਂ 2020–2024 ਤੱੱਕ ਅੱੱਪਡੇੇਟ 
ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ।
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Environmental Health Disparities (EHD) ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਸੰਸਕਰਣ 3.0 ਦ ੇਅੱਪਡੇਟਸ

EHD ਨਕਸ਼ੇੇ ਲਈ ਕੁੱੱ�ਲ ਪ੍ਰਰਭਾਾਵ ਮਾਾਡਲ  
EHD ਨਕਸ਼ਾਾ ਕੁੱੱ�ਲ ਪ੍ਰਰਭਾਾਵ ਮਾਾਡਲ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ ਜੋੋ ਇਹ ਦਰਸਾਾਉਂਦਾਾ ਹੈੈ ਕਿ� ਜੈੈਵਿ�ਕ, ਸਮਾਾਜਿ�ਕ ਅਤੇੇ ਵਾਾਤਾਾਵਰਣ ਸੰੰਬੰੰਧੀੀ ਕਾਾਰਕ ਆਪਸ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਮਿ�ਲ ਕੇੇ ਕੰੰਮ ਕਰਦੇੇ ਹਨ। ਪ੍ਰਰਦੂੂਸ਼ਣ, ਨਸਲਵਾਾਦ, ਬਸਤੀੀਵਾਾਦ, ਰਹਿ�ਣ-ਸਹਿ�ਣ ਦਾਾ ਖਰਚਾਾ ਅਤੇੇ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਤੋਂਂ ਮੌੌਜੂੂਦ ਸਿ�ਹਤ ਸੰੰਬੰੰਧੀੀ ਸਮੱੱਸਿ�ਆਵਾਂਂ� ਵਰਗੇੇ 
ਕਾਾਰਕ ਇਕੱੱਠੇੇ ਹੋੋ ਕੇੇ ਸਿ�ਹਤ ਦੇੇ ਨਤੀੀਜਿ�ਆਂ ਂਨੰੂੰ�  ਹੋੋਰ ਖਰਾਾਬ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹਨ। 

ਇਸ ਮਾਾਡਲ ਤੋਂਂ ਪਤਾਾ ਲੱੱਗਦਾਾ ਹੈੈ ਕਿ� ਇਹ ਕਾਾਰਕ ਵੱੱਖਰੇੇ ਤੌੌਰ 'ਤੇੇ ਮੌੌਜੂੂਦ ਨਹੀਂਂ ਹਨ — ਇਹ ਆਪਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਜੁੁੜੇੇ ਹੋੋਏ ਹਨ।
ਵਾਸ਼ਿੰਗਟਨ ਵਾਤਾਵਰਣ ਸੰਬੰਧੀ ਸਿਹਤ ਅਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ

ਖ਼ਤਰਾ x ਕਮਜ਼ੋਰੀ = ਜੋਖ਼ਮ

=
ਸਮਾਜਿਕ-ਆਰਥਿਕ ਕਾਰਕ
ਭਾਈਚਾਰੇ ਲਈ ਰਿਟੇਲ ਭੋਜਨ ਦਾ 
ਮਾਹੌਲ

ਡਿਜੀਟਲ ਬੁਨਿਆਦੀ ਢਾਂਚਾ

ਕੋਈ ਹਾਈ ਸਕੂਲ ਡਿਪਲੋਮਾ ਨਹੀਂ

ਗੈਰ-ਗੋਰੇ ਲੋਕ (ਨਸਲ/ਜਾਤੀ)

ਗਰੀਬੀ ਵਿੱਚ ਰਹਿ ਰਹੀ ਆਬਾਦੀ 
(ਸੰਘੀ ਗਰੀਬੀ ਪੱਧਰ ਦਾ <= 
185%)

ਮੁੱਖ ਭਾਸ਼ਾ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਕੋਈ 
ਹੋਰ ਹੈ

ਆਵਾਜਾਈ ਦਾ ਖਰਚਾ

ਮਹਿੰਗੀ ਰਿਹਾਇਸ਼

ਬੇਰੁਜ਼ਗਾਰੀ

ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ 
ਆਬਾਦੀ

ਹਵਾ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਨਾਲ 
ਸੰਬੰਧਿਤ ਸਾਹ ਦੀ 
ਬਿਮਾਰੀ

ਦਿਲ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਕਾਰਨ 
ਮੌਤ

ਜਨਮ ਵੇਲੇ ਘੱਟ ਭਾਰ

ਅਪਾਹਜ ਲੋਕ

ਜੋਖ਼ਮਕਮਜ਼ੋਰੀ

ਵਾਤਾਵਰਣ ਸੰਬੰਧੀ ਸਿਹਤ 
ਅਸਮਾਨਤਾਵਾਂ
ਉਹ ਭਾਈਚਾਰੇ ਜੋ ਨਿਰਪੱਖ ਬਿਹਤਰੀ ਦੇ 
ਲਈ ਜ਼ਿਆਦਾਵਾਤਾਵਰਣ ਸੰਬੰਧੀ ਸਿਹਤ ਦੇ 
ਬੋਝ ਦਾ ਅਸੰਤੁਲਿਤ ਹਿੱਸਾ ਝੱਲ ਰਹੇ ਹਨ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬਰਾਬਰ ਨਤੀਜਿਆਂ ਤੱਕ 
ਪਹੁੰਚਣ ਲਈ ਵਧੇਰੇ ਸਹਾਇਤਾ ਦੀ ਲੋੜ 
ਹੋਵੇਗੀ

Xਖ਼ਤਰਾ

ਵਾਤਾਵਰਣ ਸੰਬੰਧੀ ਪ੍ਰਭਾਵ

ਰਿਹਾਇਸ਼ ਸਥਾਨ ਵਿਖੇ ਲੱੈਡ ਦਾ ਖ਼ਤਰਾ

ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਰਹਿੰਦ-ਖੰੂਹਦ ਵਾਲੀਆਂ 
ਸਾਈਟਾਂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੋਣਾ

ਖ਼ਤਰਾ ਪ੍ਰਬੰਧਨ ਯੋਜਨਾ ਵਾਲੀਆਂ ਥਾਵਾਂ 
ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੋਣਾ

ਸੁਪਰਫੰਡ ਸਾਈਟਾਂ ਦਾ ਨੇੜੇ ਮੌਜੂਦ ਹੋਣਾ

ਗੰਦੇ ਪਾਣੀ ਦੀ ਨਿਕਾਸੀ

ਪਾਣੀ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ

ਵਾਤਾਵਰਣ ਸੰਬੰਧੀ ਖ਼ਤਰਿਆਂ 
ਦੇ ਸੰਪਰਕ ਵਿੱਚ ਆਉਣਾ

ਓਜ਼ੋਨ ਦਾ ਗਾੜ੍ਹਾਪਣ

ਪਾਰਟੀਕੁਲੇਟ ਮੈਟਰ 2.5 (PM2.5) 
ਦਾ ਗਾੜ੍ਹਾਪਣ

ਕੀਟਨਾਸ਼ਕ ਦੇ ਸੰਪਰਕ ਵਿੱਚ ਆਉਣਾ

ਜ਼ਿਆਦਾ ਟ੍ਰੈਫਿਕ ਵਾਲੀਆਂ ਸੜਕਾਂ 
ਦਾ ਨੇੜੇ ਮੌਜੂਦ ਹੋਣਾ

ਡੀਜ਼ਲ ਅਤੇ ਹਵਾ ਦੇ ਹੋਰ ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ 
ਤੱਤਾਂ ਤੋਂ ਜੋਖ਼ਮ 

ਜੰਗਲੀ ਅੱਗ ਦੇ ਧੂੰਏਂ ਦੇ ਸੰਪਰਕ ਵਿੱਚ 
ਆਉਣਾ

12161 - 02/25/26

ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਣ, ਰਹਿਣ-ਸਹਿਣ ਦਾ ਖਰਚਾ, ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਮਾਜਿਕ ਸਥਿਤੀਆਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਨਸਲਵਾਦ, ਬਸਤੀਵਾਦ ਅਤੇ 
ਹੋਰ ਬੇਇਨਸਾਫ਼ੀਆਂ ਦੇ ਲਗਾਤਾਰ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੀ ਸਿਹਤ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ।ਪ੍ਰਰਦੂੂਸ਼ਣ, ਰਹਿ�ਣ-ਸਹਿ�ਣ ਦੀੀ ਲਾਾਗਤ ਅਤੇੇ ਹੋੋਰ ਸਮਾਾਜਿ�ਕ ਸਥਿ�ਤੀੀਆਂ ਂਆਪਣੇੇ ਆਪ ਪੈੈਦਾਾ ਨਹੀਂਂ ਹੁੰੰ�ਦੀੀਆਂ ਂਹਨ। ਇਹ ਨਸਲਵਾਾਦ, ਬਸਤੀੀਵਾਾਦ ਅਤੇੇ ਹੋੋਰ ਬੇੇਇਨਸਾਾਫ਼ੀੀਆਂ ਂਦੇੇ ਲਗਾਾਤਾਾਰ ਪ੍ਰਰਭਾਾਵਾਂਂ� ਨਾਾਲ ਮਿ�ਲ 
ਕੇੇ ਭਾਾਈਚਾਾਰੇੇ ਦੀੀ ਸਿ�ਹਤ ਨੂੰੰ�  ਪ੍ਰਰਭਾਾਵਿ�ਤ ਕਰਦੀੀਆਂ ਂਹਨ।

ਵਧੇਰੀ ਜੰਾਣਕਾਰੀ ਲਈ
EHD ਨੂੰਕੰਸ਼ੇ ਦੇੀ ਅੱਪ੍ਰਡੇਟੀ ਪ੍ਰਰਜਿੱਕੰਜਿੱਰਆਂ ਅਤੇੇ ਜਿੱਵਾਂਸੀਂਥਾਾਰਪ੍ਰੰਰਵਾਂਕੰ ਤੇਰੀਜਿੱਕੰਆਂ � ਬਾਰੇ ਹਰ �ਾਣਕੰਾਰੀ ਲੂਈ, ਜਿੱਕੰਰਪ੍ਰਾ ਕੰਰਕੇੰ 
EHD ਨੂੰਕੰਸ਼ਾ ਜਿੱਰਪ੍ਰੋਰਟੀ (ਅੰਗੇਰੇਜ਼ੀ ਜਿੱਵੱਾਂਚ) ਵਾਂੇਖੋੇ।  

ਸਾਡੇੇ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰ  
ਸੀਂਵਾਂਾਲੂਾ � �ਾ � ਹਰ �ਾਣਕੰਾਰੀ ਲੂਈ, EHDMap@doh.wa.gov ‘ਤੇੇ ਈਮੇਲੂ ਕੰਰੋ। 
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