Cap Nhat Phién
Ban 3.0

Bdn D6 Washington Environmental
Health Disparities (EHD, Chénh Léch
vé Si'c Khée Méi Truong & Washington)

v {3) EHD Overall Rank

Moi trudng song, lam viéc va vui chai clia ching ta anh hudng dén
stic khoe cling nhu thé gidi xa héi xung quanh. Cac khia canh cuia
nhiing moi trudng nay chéng chéo va tuang tac véi nhau. Cac yéu té
nhu 6 nhiém, phan biét ching toc, cht nghia thuc dan, chi phi sinh
hoat va cac van dé suc khoe hién tai c6 thé két hop lai va lam cho moi
thur trd nén téi té hon.

Muc tiéu chinh ctia ban d6 EHD la xac dinh cac céng dong bi anh
hudng nhiéu nhat bai cac rdi ro vé stic khde moi truong. Codng cu nay
x€p hang cac rdi ro theo ting khu vuc thdng ké dan s6, lam ndi bat
nhiing cong dong chiu ganh nang Ién nhat tu tac déng tich Idy cda
6 nhiém. Cong cu cling xac dinh cac bién phap bao vé stic khoe moi
trudng theo tiing khu vuc diéu tra dan s6, cung cap nhing hiéu biét | —
hiru ich dua trén dit liéu cho céng déng, cac nha hoach dinh chinh

sach, cac nha lanh dao va nhan vién chinh pht va nhiing ngudi khac.

Phién Ban 3.0 Co Gi Méi?

Washington State Department of Health (S&Y Té Tiéu Bang Washington) da phat hanh phién ban 3.0 clia
Ban D6 EHD vao mua déng nam 2026, dua trén cong viéc bat dau tir nam 2022. Phién ban nay chila ban
thdo, va chiing toéi sé tiép tuc cap nhat dua trén phan héi va khi c6 di nguén tham khao.

Cac cap nhat trong phién ban nay bao gém:

® (Cac chi sé méi dugc tao ra dé giadi quyét nhiing thiéu sét dugc xac dinh théng qua tham van véi cac
B6 Lac va su tham gia ctia cong dong
st dung dir liéu toan ti€éu bang cé sén & cap khu vuc diéu tra dan s6 va dugc cap nhat thudng xuyén:

Cac Bénh Vé HO Hap Lién Quan Dén Chat Lugng Khong Khi
Moi Trudng Ban Lé Thuc Phdm trong Cong Bong

Ha Tang Céng Nghé S6

Tiép Xuc v3i Thudc Trir Sau

Ngudi Dan cé Tinh Trang Khuyét Tat

Chat Luogng Nudc

Tiép Xuc vai Khoi Chay Rung

O O O 0O 0O 0O
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® L&p mé ta vung dat cua Bé Lac MGi sé tu dong hién thi khi ngudi dung mé ban d6. Tinh néng
nay dugc thém vao vi dat dai clia B6 Lac nam trong dinh nghia "céng déng chiu ganh nang" trong
Healthy Environment for All Act (HEAL, Dao Luat Méi Trudng Lanh Manh cho Tat Ca Moi Ngui) va
Climate Commitment Acts (CCA, Dao Luat Cam Két vé Khi Hau), dong thai ching toéi mudn diéu nay
dugc hién thi ré rang cho ngudi dung.

® Tinh toan lai tat ca cac chi s6 dé phu hop vdi ranh gidi khu vuc diéu tra dan s6 dugc cap nhat cua
Tiéu Bang Washington (tir ndm 2010 dén nam 2020) do su thay déi dan sé:

o0 Cudc diéu tra dan s6 nam 2010 bao gom 1.458 khu vuc; cudc diéu tra dan s6 nam 2020 bao
gom 1.772 khu vuc.

O Mébt s6 khu vuc dugc chia thanh nhiéu khu vuc nhé hon, trong khi nhitng khu vuc khac dugc
sap nhap hoac tao méi.

® Cac phuong phap cap nhat cho nhiéu chi sé:

o Nguy Co Nhiém Chi tir Nha &

o Nhe Can Khi Sinh

O Noéng D6 Ozone

o Noéng D6 PM2.5

O Gan Cac Khu Vyc Chiia Chat Thai Nguy Hai

O Gan Cac Khu Vuc C6 Ké Hoach Quan Ly Rui Ro

O Gan Cac Khu Vuc ctia Chuong Trinh Superdfund

O Nguy Co Tu Diesel va Cac Chat Doc Hai Khac Trong Khéng Khi

® Cai thién kha nang doc hiéu ghi chi dir liéu va tich hgp phan héi tir cac d6i tac Bé Lac, cdng dong.

O Maéi ghi chu dit liéu hién nay déu bao gom phan téng quan kém theo giai thich ngén gon vé chi
s6 va cac nhém dan cu bi anh hudng nhiéu nhat.

O Mai bién phap déu dugc xem xét dudi goc dé cong bang méi trudng dé cho thay tac dong dén
cac nhém dan cu truéc day chua dugc quan tam, nhat la & cac cdng dong va cac bo lac dan dau
cac né lyc vé cong bang moi trudng.

® Qua trinh chuyén d8i nén tdng ban dé ti cong cu Théng Tin theo Vi Tri sang ArcGIS

O Qua trinh chuyén d6i nay cho phép chung téi ho trg tét han cac nhu ciu vé chiic nang dugc xac
dinh bdi cac thanh vién cong dong, cac bé lac va cac doi tac.
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Phoi Nhiém Déc Hai
Véi Moéi Truong

Chi S6 Méi B6 Sung:

chat — bang cach xem xét lugng thudc trir sau dugc sir dung trén cac loai cay trong chinh.
Chisé st dung di liéu vé dién tich dat canh tac nam 2019 tur U.S. Department of Agriculture
(B6 Nong Nghiép Hoa Ky) va d{t liéu ndng nghiép hang nam tur U.S. Geological Survey (Cuc
Khao Sat bia Chat Hoa Ky).

®  Tiép Xuc véi Thudc Trir Sau: Chi s6 nay udc tinh muc do phaoi nhiém — hay tiép xdc véi hoa %. .
0
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Y

Chung téi b6 sung chi s6 nay vi thudc trir sau c6 thé anh hudng dén suc khoe, dac biét la déi véi ndong dan va
nhiing ngudi s6ng & vung néng thon.

® Tiép Xuc véi Khéi Chay Ring: Chi s nay udc tinh muc dé ti€p xdc véi khéi chay ring bang o
cach két hgp s6 ngay cé khoi véi cuang do khai. Chi s6 st dung dit liéu vé ludng khoi hang /"'—’4
ngay tir Hazard Mapping System (Hé Théng Lap Ban D6 Nguy Hiém) cia National Oceanic and Z};{ﬁ\
Atmospheric Administration (Ca Quan Quan Ly Khi Tugng va Hai Duong Hoc Quéc Gia) va dit
liéu vé néng do chat lugng khong khi. Chi s6 nay ap dung turthang 6 dén thang 9 trong cac nam
2017-2023, vGi thang 10 nam 2022 dugc dua vao do cé cac su c6 khai bui nghiém trong.

Chung t6i b6 sung bién phap nay vi chay riing dang xay ra thudng xuyén hon va thiéu rui nhimg khu vuc réng I6n
hon, mét phan la do bién déi khi hau va cac hoat ddng quan ly rimng. Khéi ti chay riing c6 thé gay khé thé va lam
tram trong thém cac bénh nhu hen suyén va bénh tim. Cac vu chay I6n cling gay ra thiét hai lau dai cho dat dai va
c6 tdc ddng dén van hoa, kinh té€, cong déng — bao gém ca nhu cau vé cac né luc phuc hoi va gidm thiéu rdi ro.

Cap Nhat Cac Chi Sé:

® Nguy CoTir Diesel va Cac Chat Pdc Hai Khac Trong Khéng Khi: Chiing t6i da két hgp lugng
KhiThai PM2.5 tir Khi Thai Diesel va lugng Chat Déc Hai Phat Tan tir cac Co SG thanh mét chi s -—
duy nhat. Nguon dit liéu lay tir Air Toxics Screening Assessment (AirToxScreen, Danh Gia Sang
Loc Chat Béc Hai trong Khong Khi) ctia Environmental Protection Agency (EPA, Co Quan Bao Vé
Méi Truong Hoa Ky) (2020). Chi s6 nay hién bao gom thém cac nguén 6 nhiém ma cong déng
va cac B Lac da bay té lo ngai — bao gém giao théng hang hai, bép dét cti trong nha & va cac
hoat dong ndng nghiép.

Viéc dua cac dit liéu nay vao sé giup hiéu ré hon vé nguy co ung thu do 6 nhiém khéng khi trén khap tiéu bang
Washington.

® UégcTinh Nong D6 Cap Nhat: Ching téi da cap nhat cac uéce tinh vé Néng D6 PM2.5 va Ozone ti giai doan

2014-2017 dén 2022-2024 bang cach st dung di liéu tir Department of Ecology (Bé Sinh Thai). Ching t6i
cling da diéu chinh cach x&p hang d liéu dé phu hop véi cac tiéu chuan y té lién bang hién hanh.

Dir Liéu Cap Nhat:

® Chi S6 Gan Khu Vuc Giao Théng Péng Buc hién st dung di liéu giao thong dudng S

bd nam 2019 ti Map Center (Trung Tam Ban D6) clia Washington State Department of ¢ A ]
Transportation (WSDOT, S& Giao Théng Van Tai Tiéu Bang Washington) va da dugc cap 3

nhat dé phu hop véi cac khu vuc diéu tra dan s nam 2020 (trudc day dua trén cac khu
vuc nam 2010).
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TacPong
Méi Trudng

Chi S6 Méi B6 Sung:

Chat Lugng Nuédc: Chi sd nay theo déi s6 lugng cac chat 6 nhiém riéng biét dugc tim

thay trong cac nguén nudc bi 6 nhiém bang cach st dung dit liéu tir ban Water Quality :Uﬂ
Assessment (Danh Gia Chat Lugng Nudc) nam 2018 va Water Quality Atlas (Tap Ban D6 Chat

Lugng Nudc) ctia Washington State Department of Ecology. Cac B6 Lac Quéc Gia va cong
déng phu thudc vao nguén nudce tu nhién phai déi mat vai rdi ro I6n hon tir 6 nhiém, anh
hudng dén ca suc khde va truyén théng van héa. Cac doi tac bo lac da khang dinh ré rang
rang chat luong nuéc can dugc uu tién hang dau trén ban dé. Chat luong nudc dugc hién thi
doc theo ranh giéi khu bao tén; tuy nhién, Ecology khéng danh gia hoac xac dinh chat lugng
nudc doi véi cac ving nudec nam trong khu bao ton.

Cap Nhat Céc Chi Sé:

Chuing t6i da cap nhat cac udc tinh tir American Community Survey (ACS, Khao Sat Cong Dong Hoa Ky) trong
5 nam vé chi s6 Nguy Co Nhiém Chi tir Nha O tU giai doan 2015-2019 dén 2019-2023. Chung t6i ciing da cap
nhat ty 1é nha & dugc xay dung trong moi thap ky cé chira chi, dua trén cac két qua nghién ciru méi.

Chi S6 Gan Cac Co S& XU Ly, Luu Trir va Thai Bé Chat Thai Nguy Hai hién nay dugc goi la chi sé Gdn Cdc Khu
Vuc Chira Chdt Thdi Nguy Hai. Nguon dit liéu da dugc thay déi tir EPA EJSCREEN sang mot bo dir liéu do
Washington Department of Ecology tao ra bang cach st dung di liéu riéng cia ho. Cap nhat nay cai thién tinh
8n dinh, tdng cudng tinh minh bach vé cac khu vuc dugc bao gém va st dung dinh nghia rong hon vé cac co
sG (bao gom ca cac khu vuc cta Department of Defense (B Quéc Phong)). Ving dém phan tich da dugc ma
rong tur 5 km 1én 10 km. D liéu dugc cap nhat tr nam 2021 (EPA) sang

bo dit liéu két hop ndm 2022-2023 (Sinh Thai).

DaGi véi chi s6 Gdn Cdc Khu Vu'e C6 Ké Hoach Quadn Ly Rui Ro, dit liéu dugc cap nhat tir nam 2021 dén nam
2024 bang cach si dung EPA EJSCREEN. Vung dém phan tich dugc ma rong tu 5 km 1én 10 km.

Chi s6 Gan Cac Khu Vuc Trong Danh Sach Uu Tién Quéc Gia (Superfund) hién dugc goi la chi s6 Gdn Cdc Khu
Vuc cia Chuong Trinh Superfund. Chi s6 nay hién dugc Washington Department of Ecology thuc hién dua trén
d liéu tir Danh Sach Uu Tién Quéc Gia ctia Chuong Trinh Superfund EPA, gitip tang tinh minh bach vé cac khu
vuc dugc dua vao danh sach. Truéc day, nguédn dir liéu la EPA EJSCREEN. Vung dém phan tich da dugc mé rong
tu 5 km 1én 10 km. D liéu dugc cap nhat tir nam 2021 (EPA) dén nam 2024 (EPA).

Dit Liéu Cap Nhat:

Chi s6 Xa Nuéc Thai dugc cap nhat tr nam 2021 dén nam 2024 bang cach st dung di liéu EPA EJSCREEN.
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CacYéuTo
Kinh Té Xa Hoi

Chi S6 Méi B6 Sung:

® MéiTrudng Ban Lé Thuc Pham Trong Céng Pong: Chi s6 nay danh gia kha ning tiép can
thuc phdm bé dudng bang cach so sanh cac clta hang cung cap thuc pham tuai ngon, giau
chat dinh duéng vai cac clra hang chii yéu béan thuc pham ché bién sdn hodc dé an nhanh.
Chi s6 st dung 2023 Data Axle thong qua ArcMap v10.8 Phan Tich Kinh Doanh ctia ESRI.
Chung téi bé sung chi s6 nay vi moéi trudng thuc pham déng vai trd quan trong trong viéc
dinh hinh kha nang ti€p can dinh duéng, va viéc ti€p can han ché c6 thé gép phan gay ra su
chénh léch vé stic khoe. Cac thanh vién cdng déng cling xac dinh day la mét van dé quan
trong can dugc dua vao.

Luu y: Chi sé nay xép hang cac khu vuc diéu tra dan s6 tur 10 xuéng 1 — thay vi tir 1 1én 10 — do d06, nhiing
khu vuc c6 kha nang tiép can thuc phdm bé dudng thap nhat sé nhan dugc thi hang cao nhéat la 10.

Ha Tang Céng Nghé Sé: Chi s nay thé hién kha nang truy cap va téc do internet, s dung d

liéu Ha Tang/Ap Dung (INFA) ndm 2023 tur chi bao Purdue Digital Divide. Ching t6i b6 sung

chi sé nay vi ha tang ky thuat sé két néi moi nguai vdi gido duc, viéc lam va dich vu cham séc
stic khde (bao gom ca kham chiia bénh tir xa), cdnh bao khan cap va cac co hoi xa hoi. Néu =
khong c6 kha ndng tiép can s dang tin cdy, moi ngudi c6 thé gap phai nhing rao can anh

hudng dén suc khoe va tinh than cua ho.

Dir Liéu Cap Nhat:

® Chis6Trinh Do Tiéng Anh Han Ché hién dugc goi la chi s6 Ngén Ngit Chinh Khéng Phdi Tiéng Anh.

® Chung t6i da cap nhat cac udc tinh tr American Community Survey (ACS) trong 5 nam tu giai doan 2015-2019

Ién giai doan 2020-2024 d6i véi cac muc sau:
O Khong Cé Bang Tét Nghiép Trung Hoc

Nhém Dan Cu Nghéo Kho

Ngén Ng Chinh Khong Phai Tiéng Anh

Nha G Gia Ré

That Nghiép

O O O o

® Chis6 Ngudi Da Mau (Ching Téc/Dédn Téc) da dugc cap nhat tir nam 2019 dén nam 2024 dya trén udc tinh
tu Van Phong Quan Ly Tai Chinh.

® Ditliéu vé Chi phi di chuyén da dugc cap nhat tir nam 2019 dén nam 2022, st dung d(t liéu ti Center for
Neighborhood Technology.
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Nhém Dan Cu
+ Nhay Cam

Chi S6 Méi B6 Sung:

Céac Bénh H6 Hap Lién Quan Pén Chat Lugng Khéng Khi: Chi s6 nay thé hién ty |é cac
tham kham céap ctu do cac bénh vé dudng hé hap lién quan dén 6 nhiém khéng khi. Chi s6
st dung df liéu gidm sat hdi chiing ndm 2023 clia Rapid Health Information Network (RHI-
NO) vé cac lugt tham kham tai khoa cép ctiu lién quan dén hen suyén, bénh phoi tdc nghén
man tinh (COPD) va cac bénh phéi khéng lay nhiém khac.

By

Chung téi bé sung chi s6 nay vi nhiing ngudi mac bénh phéi nhay cdm hon véi cac tdc nhan maéi trudng
nhu 6 nhiém khéng khi. Cac thanh vién cong d6ng va cac Bé Lac cling xac dinh bénh hen suyén la mot cha

dé quan trong can dugc dua vao nghién ctu.

Ngudi Khuyét Tat: Chi sd nay thé hién ty 1& phan tram ngusi bao cdo c6 it nhat mét dang
khuyét tat, dua trén udc tinh 5 nam cia ACS giai doan 2019-2023.

Chung téi dua chi s6 nay vao vi ngudi khuyét tat phai déi mat vdi rdi ro cao hon dang ké
tu bién d8i khi hau va cdc méi nguy hiém maéi trudng - va thudng bi bé lai trong cac nd
luc cdng bdng Moi trudng. Viéc bao gébm ngudi khuyét tat vao chi sé 1a yéu té thiét yéu dé
huéng téi cong bang vé khi hau va méi trudng.

Cap Nhat Cac Chi S6 va Dir Liéu:

T Vong Do Bénh Tim Mach: da dugc cap nhat tir giai doan 2015-2020 dén 2020-2024,
st dung di liéu ti Washington State Department of Health Center for Health Statistics
(Trung Tam Théng Ké Y Té) thuéc Washington State Department of Health (S&Y Té Tiéu
Bang Washington).

Chi sé Nhe Can Khi Sinh hién nay bao gébm ca céc truéng hop sinh non, theo khuyén nghi
tur ban danh gia ban dé EHD nam 2022 cia Washington State Institute for Public Policy
(WSIPP, Vién Chinh Sach Céng Tiéu Bang Washington). Cac trudng hgp sinh non dugc thém
vao vi chiu anh hudng manh mé béi cac yéu td gay cang thang vé xa hoi va

moi trudng. DI liéu da dugc cap nhat tu giai doan 2015-2019 1én 2020-2024 bang cach s
dung di liéu tir Washington State Department of Health Center for Health Statistics.

%
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Mé Hinh Tac Péng Tich Liay cho Ban D6 EHD

Ban d6 EHD st dung mé hinh tac dong tich ldy, phan anh su tuong tac gitta cac yéu té sinh hoc, xa hoi va méi
truong. Cac yéu té nhu 6 nhiém, phan biét chiing toc, cht nghia thuc dan, chi phi sinh hoat va cac van dé stc
khoe hién tai c6 thé két hop lai va lam trdm trong thém tinh trang stc khée.

M6 hinh nay nhan ra rang cac yéu t6 do khong ton tai don 1é ma cé méi lién hé véi nhau.

M&i de doa x Tinh dé bi ton thuong = Ri ro
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MOI DE DOA TINH DE BITON THUONG RUIRO
Phoi nhiém ddchaitir  Tac Dong Moi Céc Yéu 16 Kinh Nhém Déan Cu Chénh Léch vé Sic Khée
méi truong Truéng Té Xa Hoi Nhay Cam Méi Trudng
Néng D6 Ozone Nguy Co Nhiém Chi Do Nha & MoiTrudng BanLé Thuc  Cac Bénh Ho Hap Cac cong dong phai ganh chiu
o SR FIAVE P S, PhamTrong CongDong  Lién Quan Dén ganh nang stic khée moi trudng
Nong D9 Bui Min 2.5 Gan Céc bia Biém Chifa Chat e (A hé S6 Chét Lugng Khéng khéng céan xting sé can dugc hd
(PM2.5) Thai Nguy Hai HaTang CongNgheS6 tro nhiéu hon d& dat duoic két
Tiép Xuc v6i Thudc Trir Sau  Gén Céc Dia Diém Thuoc Ké el CO G TN o 5o sy qué cong bang
. . Hoach Quan Ly Rui Ro Trung Hoc Tim Mach
Gan Khu Vyc Giao Thong Ngu&si Da Mau (Ching :
Dong blic Gan Cac Khu Ve clia Chuong AT, Nhe Can Khi Sinh
et G TR 21 2 Trinh Superdfund Toc/Dan Toc) ’
guy lesel va Lac 4 A & 5 Nguai Khuyét Tat
ChétDocHaiKhacTrong  XaNuGcThai o Cablhas s = Y
Khong Khi (< :‘185.@ Muic Chuan
Chat Lugng Nudc Ngheo Lién Bang)
SR Khoi Chay Ngén Ngi Chinh Khéng
ng PhaiTiéng Anh
Chi Phi Bi Lai
Nha G Gia Ré
That Nghiép

12161 -02/25/26

O nhiém, chi phi sinh hoat va cac diéu kién xa hoi khac khéng tu nhién ma xuat hién. Cac yéu té nay két hop véi nhiing tac déng lién tuc cia phan
biét chling tdc, thuc dan héa va cac bat cong khac tao nén tac déng dén stic khée cong dong.

P& Tim Hiéu Thém Théng Tin
Dé& tim hiéu thém vé quy trinh cdp nhat Ban D6 EHD va cac phuong phép chi tiét, vui long tham khao
Bdo Céo Ban D6 EHD (bang Tiéng Anh).

Lién Hé V6i Chiing Téi
Né&u quy vi c6 thdc mac hodc can thém théng tin, vui long gli email téi EHDMap@doh.wa.gov.

H E A LT H Dé& yéu cau tai liéu nay & cac dinh dang khéc, hay goi 1-800-525-0127. Khach hang bi

khiém thinh hodc khé nghe, vui long goi 711 (Washington Relay) hodc gui email dén
doh.information@doh.wa.gov.

' .’ Washington State Department of DOH 334'603 February 2026 cs Vietnamese
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