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Ban D6 Environmental Health

Disparities (EHD) tai Washington

e ~_ 0 o N
Gigi Thiéu
Moi trudng séng, lam viéc va vui chai clia ching ta anh hudng dén suc khoe cling nhu méi trudng xa héi xung
quanh. C4c yéu t6 nay chéng chéo va tuang tac véi nhau. O nhiém, chi phi sinh hoat va cac diéu kién xa hoi khac
khoéng tu nhién ma xuat hién. Cac yéu t6é nay két hgp véi nhiing tac dong lién tuc clia phan biét ching toc, thuc
dan hoa va cac bat cdng khac tao nén tac déng dén sic khde coéng dong.

Muc tiéu chinh cia ban d6 Environmental Health Disparities (EHD, Chénh Léch vé Stic Khde Moi Trung) la xac dinh
cac cong dong bi anh hudng nhiéu nhat bai cac rui ro vé stic khde moi trudng. Cong cu nay xép hang céc rdi ro
theo tiing khu vuc théng ké dan s6, lam ndi bat nhirng cong déng chiu ganh nang I6n nhat tir tac dong tich ldy cda
6 nhiém. Céng cu cling xac dinh cac bién phap béo vé stic khde moi trudng theo tiing khu vuc diéu tra dan sé —
cung cap nhing hiéu biét dya trén d liéu cho cdng doéng, cac nha hoach dinh chinh sach, 1anh dao chinh pha va
nhing ngudi khac.

Cac I16p pht ban d6 khac vai cac phép do. Lép phu la cac 16p dir liéu c6 thé dugc thém vao ban d6 dé cung cap
thém nglt cdnh va hé trg truc quan. L&p phd khéng gép phan vao diém danh gia rui ro siic khde maéi trudng cla
cdng dong.

Tai liéu nay cung cap mé ta vé cac I6p pha va ly do tai sao viéc dua cac I6p phd nay vao ban dé EHD lai quan trong.
Théng tin vé cach sir dung cac I16p pht va ngudn di liéu co6 san trén trang Lép phi: Hudng Dan va Nguén DG Liéu
(bdng Tiéng Anh).

Duong Bang San Bay

May bay tao ra rat nhiéu ti€éng 6n va 6 nhiém khéng khi, bao gébm ca khi thai tir nhién liéu hang khéng. Nhimng yéu
t6 nay co thé anh hudng dén suc khde clia cu dan séng gan do. Tré em, ngudi cao tudi, ngudi c6 kinh té khé khan
va nhirng ngudi lam viéc trong hodc gan san bay cé nguy co gap cac van dé vé stc khoe cao hon.

Gigi Han ciia Thanh Phé

Gidi han cta thanh phé dinh hinh cach chinh quyén dia phuong dua ra quyét dinh vé dich vy, kinh phi va co s& ha tang.
Nhimg quyét dinh nay c6 thé anh hudng dén cac nguén luc va yéu té moi trudng ma cdng déng dang tiép xuc. Mot s

codng déng c6 thé cdm nhan nhiing tac ddng nay manh mé hon nhiing cdng déng khac, bao gém céac cdng dong thiéu

s6 trong lich st, nhirng cu dan c6 nguén luc tai chinh han ché va nhiing ngudi séng gan ranh gidi thanh phé.

o o s A o X
Pia biém Xt Ly O Nhiem
Cac dia diém xt ly 6 nhiém c6 thé nhd, chdng han nhu slta chira ro ri tr mot bé chita ngam, hoac 16n va phc tap,
doi hoi cac phuang phap xu ly tién tién han. Viéc 1ap ban dé cac vi tri nay rat quan trong vi 6 nhiém cé thé anh
hudng dén dat, nudc va khéng khi trong cac cdng déng va hé sinh thai lan can. Nhiing cu dan c6 thé bi dnh hudng
nhiéu nhat bao gém cac cong déng thiéu sé trong lich s, tré em, ngudi cao tudi, nhitng ngudi c6 nguén luc tai
chinh han ché va nhimng ngudi séng hodc lam viéc gan cac dia diém nay.

1
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Ranh Giéi Quan

Ranh giGi cac quan thé hién pham vi quyén han ciia méi quan bt dau va két thic & dau. Ranh gidi bé lac 1a mot
I6p phu khac va khéng tuan theo ranh gidi quan. Viéc 1ap ban d6 ranh gidi cac quan rat quan trong vi cac quan
giup quyét dinh cach thiic cung cap dich vu y té cdng cong, cach st dung dat dai va cach phan chia nguén luc.
Nhiing quyét dinh nay c6 thé anh hudng dén cudc séng hang ngay ctia cu dan va cac dich vu ma ho duoc tiép
can. Tac déng co thé 16n haon d6i véi cac cong déng thiéu sé trong lich sui, tré em, ngudi cao tudi, nhimng ngudi
c6 nguon luc tai chinh han ché va nhiing ngudi séng gan ranh gidi quan.

Cura Hang Giat Kho

Viéc lap ban d6 cac clra hang giat kho rat quan trong vi moét s6 hda chat dung trong giat khé co thé thai ra cac chat
déc hai vao khéng khi, dat va nudc ngam. Khi diéu dé xay ra, cac khu dan cu lan can c6 thé bi anh hudng. Nhiing
cu dan c6 nguy co cao nhat bao gém cac cong déng thiéu s trong lich sur, tré em, ngudi cao tudi, nhirng ngudi c6
nguon luc tai chinh han ché va nhiing ngudi séng hodc lam viéc gan nhat véi cac dia diém nay.

Cong Ty Dién Luc Tu Nhan

Viéc lap ban d6 khu vuc phuc vu clia tat ca cac cong ty dién luc tu nhan gitp cac cong ty xac dinh dugc nhiing
cdng déng nao chiu anh hudng nang né nhat ma ho dang phuc vu. Thong tin nay hé trg cac trach nhiém cta ho
theo Clean Energy Transformation Act (CETA, Pao Luat Chuyén D&i Nang Lugng Sach) ndm 2019, yéu cau cac cong
ty dién luc phai chuyén sang st dung nang luong sach theo céch c6 Igi cho khach hang ctia ho. Nhiing cu dan ¢6
thé bi dnh hudng nhiéu nhat bai cac quyét dinh clia cdng ty tién ich bao gém cac cong déng thiéu sé trong lich s
va nhing ca nhan cé nguén luc tai chinh han ché.

Dé biét thém théng tin vé vai trd cia S& Y Té trong CETA, vui ldng truy cap trang web CETA:
https://doh.wa.gov/data-statistical-reports/washington-tracking-network-wtn/climate-projections/clean-energy-
transformation-act (bang Tiéng Anh)

Cong Ty Dién Luc Cong

Viéc xac dinh pham vi phuc vu ctia tat ca cac cong ty dién luc coéng gilp cac cong ty nhan biét dugc nhiing cong
doéng nao bi anh hudng nang né nhat va hé trg cong viéc cla ho trong viéc dap ting cac yéu cau cta Clean Energy
Transformation Act (CETA) nam 2019. Cac quyét dinh vé quy hoach nang lugng, co s& ha tang va dau tu cé thé anh
hudng dén nhiéu d6i tugng, nhat la cac cdng déng thiéu sé va ca nhan cé nguén luc tai chinh han ché.

Dé biét thém théng tin vé vai trd clia S& Y Té trong CETA, vui ldng truy cap trang web CETA:
https://doh.wa.gov/data-statistical-reports/washington-tracking-network-wtn/climate-projections/clean-energy-
transformation-act (bang tiéng Anh)

Pat Trong Cay An Qua Trudc bay

Mét s6 loai thudc trir sdu dugc sir dung trong cac vudn cay an qua trudc day — nhu chi arsenat — c6 thé ton tai
trong dat mot thaoi gian dai. Nhiing cu dan song, lam viéc hodc di hoc tai hodc gan cac khu vudn cdy an qua nay
van co thé ti€p xuc véi chat gay 6 nhiém. Nhiing cu dan bi anh huéng nhiéu nhat c6 thé bao gobm cac cong déng
thi€u sé trong lich str, tré em, ngudi cao tudi, nhitng ngudi cé ngudn luc tai chinh han ché va nhiing ngudi séng
gan cac khu vuc nay nhat.
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Pia biém Chat Thai Nguy Hai

Chat thai nguy hai c6 thé phat sinh ti nhiéu loai hoat ddng khac nhau va c6 thé & dang 1dng, ran, khi hoac bun.
Viéc lap ban d6 cac dia di€ém nay rat quan trong vi chat thai nguy hai c6 thé anh hudng dén khéng khi, dat va nudc
trong cac cong déng va hé sinh théi lan can. Nhirng cu dan c6 thé bi anh huéng nhiéu nhat bao gém cac cong
déng thiéu sé trong lich st tré em, ngudi cao tudi, nhiing ngudi c6 ngudn luc tai chinh han ché, nhiing ngudi c6
bénh nén va nhiing ngudi séng hodc lam viéc gan nhat véi cac dia diém nay.

Phan Vung Do Trudc Day

Chinh sach phan vuing do da dinh hinh viéc kinh phi va nguén luc dugc dau tu vao dau — va khong dugc dau tu
vao dau — trong nhiéu thap ky. Nhirng quyét dinh nay da tao ra nhiing tac déng lau dai dén moi trudng va suic
khoe, ma dén nay van con gay anh hudng, nhit 1a d6i véi cac cong déng thiéu s va nhimg ngudi c6 nguén luc tai
chinh han ché.

Cac ban d6 nay c6 san cho Spokane, Seattle va Tacoma, ba thanh phé duy nhat 8 Washington nei Home Owners
Loan Corporation (HOLC) lap ban dé phan vung dé.

n ~ 2 ° .
Ngoén Ngir Dugc S& Dung Tai Nha
Ban dé6 I6p phl nay cho thay noi sinh séng clia cdc cdng dong da dang vé van hda va ngdén ng{ tai Washington.
Théng tin nay c6 thé giup cac trudng hoc va céc té chiic khac cung cap dich thuat, thong dich va cac hd trg ngén
ng{r khac & nhitng noi can nhat. Nhirng cu dan bi anh huéng nhiéu nhat bao gém cac hé gia dinh da ngdn ng, cac
gia dinh nhap cu va ti nan, cdc cdng déng Bd Lac va hoc sinh phu thudc vao cac dich vu hé trg ngdn ngir dé tham
gia day dud vao trudng hoc va ddi song cong dong.

Khu Vuc Lap Phap

Cac khu vuc 1ap phap xac dinh ai sé dai dién cho méi khu vuc trong cao quan lap phap tiéu bang va anh huéng dén
cach phan bé chinh sach, nguén luc va dich vu. Vi ranh giéi c6 thé khac nhau 8 mdi noi, ranh gidi c6 thé dnh hudng
dén cac uu tién clia cdng déng va muic do dap iing nhu cau ctia cu dan. Nhiing cu dan bi anh hudng nhiéu nhat
bao gém cac cong déng thiéu s6 trong lich s, nhirng ngudi c6 nguén luc tai chinh han ché va bat ky ai séng gan
ranh giGi quan noi ma su dai dién c6 thé thay ddi ti phia nay sang phia kia clia dudng ranh gidi.

Trung Tam Cham S6c Tré Em Dugc Cap Phép

Viéc tiép can dich vu cham séc tré em an toan va dang tin cdy gép phan xay dung hanh phuc gia dinh, su phat trién
thoi tho du va su én dinh cda cong dong. Kha nang tiép can dich vu cham sdc tré em co thé rat khac nhau gitia cac khu
phé, diéu nay c6 thé gay khé khan cho mét s6 gia dinh trong viéc tim kiém dich vu cham séc phu hgp véi nhu cau ctia
ho. Nhimng déi tugng bi anh huéng nhiéu nhat bao gom tré nhé, cha me cé viéc lam va ngudi cham soc tré, cac gia dinh
c6 ngudn luc tai chinh han ché va cac cong dong dang d6i mat vai tinh trang thiéu dich vu cham séc tré em.

Cham Séc Dai Han tai Vién Duéng Lao

Cac co s6 nay cung cap dich vu cham séc y té thiét yéu va hé trg sinh hoat hang ngay cho nhiing ngudi can trg
giup thudng xuyén. Viéc tiép can dich vu cham séc stc khde chat lugng cé thé khac nhau tuy thudc vao nai sinh
s6ng clia moéi ngudi, diéu nay co6 thé anh hudng dén stc khoe va cudc séng clia ho. Nhiing déi tugng bi anh huéng
nhiéu nhat bao gém ngudi cao tudi, ngudi khuyét tat, ngudi cham soc va cac gia dinh dang tim kiém cac lua chon
cham soc dai han cho ngudi than cuta ho.
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Cham Sé6c Dai Han tai Co Sé CuTru

Nh(ing co s& nay cung cap ho trg thiét yéu cho nhirng ngudi can gitp d& trong cac hoat dong hang ngay, cham
soc y té€ hodc cac dich vu chuyén biét. Viéc ti€p can cac loai hinh cham séc nay cé thé khac nhau tuy thudc vao
cdng déng, diéu nay anh hudng dén cac lua chon danh cho cu dan va gia dinh ctia ho. Nhitng déi tugng bi anh
hudng nhiéu nhat bao gém ngudi cao tudi, ngudi khuyét tat hodc ngusi cd nhu cau cham séc phuc tap, ngudi
cham séc va cac gia dinh dang tim kiém dich vu cham séc dai han cho ngudi than cla ho.

Nong D6 Ozone Cao Nhat Hang Nam

Nong dé ozone cao c6 thé lam suy gidm chat lugng khong khi va dan dén cac van dé vé hé hap va tim mach.
Nhing cu dan bi anh hudng nhiéu nhat bao gém tré em, ngudi I&n tudi, ngudi méac bénh hen suyén hodc cac
bénh khac vé phdi, ngudi lao ddng ngoai tréi va cac cdng déng c6 nguén luc tai chinh han ché, nhiing ngusi cé
thé c6 it cach dé tranh ti€p xtc véi tac nhan gay bénh.

Nong Do PM2.5 Hang Nam

Tiép xuc lau dai véi nhiing hat nha li ti nay c6 thé gay hai cho stic khde tim mach va phéi, déng thai gép phan
gay ra cac bénh man tinh. Nhimg cu dan bi anh hudng nhiéu nhat bao gém tré em, ngudi cao tudi, ngudi mac
bénh hen suyén hodc cac van dé vé ho hap khac, ngudi lao ddng ngoai trdi va cac cong dong c6 ngudn luc tai
chinh han ché, nhirng ngudi c6 thé cé it cach dé giam thiéu tiép xuc vai tdc nhan gay bénh.

Nong D6 PM2.5 Hang Ngay

Su gia tang ngan han cGa & nhiém bui min cé thé gay ra cac van dé vé hé hap, lam tram trong thém céac bénh
man tinh va dan dén nhiéu lan nhap vién han. Nhing cu dan bi anh hudng nhiéu nhat bao gém tré em, nguai
cao tudi, ngudi mac bénh hen suyén hodc cac bénh vé tim va phéi, ngudi lao déng ngoai trdi va cac cong déng
c6 nguon luc tai chinh han ché.

Duong Sat

Tau hoda chay trén dudng sat c6 thé gay ra tiéng 6n, rung ddng va é nhiém khong khi, cing nhu anh huéng dén
giao théong dudng sat va viéc st dung dat & cac khu vuc 1an can. Nhiing cu dan bi anh hudng nhiéu nhat bao
gém cac cong dong thiéu sé trong lich sk, tré em, ngudi cao tudi, nhiing ngudi cé nguén luc tai chinh han ché va
bat ky ai song hodc lam viéc gan céac tuyén dudng sat chinh.

Khu Vuc thuéc Chuong Trinh Superfund

O nhiém tur cac khu vuc thudc chuang trinh Superfund c6 thé anh hudng dén dat, nudc va khong khi trong nhiéu
nam. Cong tac xu ly dang dugc thuc hién théng qua chuong trinh Superfund cua lién bang, nhung cu dan séng
gan d6 van c6 thé phai d6i mat véi cac rdi ro vé moi trudng va stic khde. Nhiing déi tugng bi anh hudng nhiéu
nhat bao gobm cac cdng déng thiéu sé trong lich sui, tré em, ngudi cao tudi, nhirng ngudi c6 ngudn luc tai chinh
han ché va nhirng ngusi séng gan cac khu vuc nay nhat.
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Khéi Thai T Nha May Luyén Kim Tacoma

Tiép xuc lau dai véi chat asen, chi va cac chat 6 nhiém kim loai ndng khac c6 thé anh hudng dén stic khoe con
ngudi, nhat la nhitng ngudi s6ng, lam viéc hodc danh thai gian & nhimng khu vuc bi anh hudng. Nhiing déi tugng
bi anh hudng nhiéu nhat bao gém tré em, ngudi cao tudi, cac cong déng thiéu sé trong lich st, nhirng ngudi c6
nguon luc tai chinh han ché va bat ky ai c6 thé tiép xuc véi dat bi 6 nhiém.

Dé xem cac ban dé chi tiét han vé Thanh Phé Tacoma, hay truy cap Maps Portal: TacomaMaps (bdng tiéng Anh).
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Nha O Tam Théi cho Ngugi Lao Pdng
Chat lugng nha & tam thdi c6 thé dnh hudng dén stic khde, sy an toan va dgi séng clia nhiing ngudi lao dong
sinh séng tai d6 — thudng la nhiing ngudi lam viéc thai vu hodc trong linh vuc ndng nghiép. Viéc tiép can nha &
sach s&, an toan va én dinh c6 thé bang nhiéu cach khac nhau, diéu nay cé thé lam tang rdi ro cho mot s6 nhém
cu dan. Nhing déi tugng bi anh huéng nhiéu nhat bao gom ngudi lao déng di cu va lao déng thai vy, cac cong
déng thiéu sé trong lich st, nhiing ca nhan c6 nguén luc tai chinh han ché va cac gia dinh phu thuéc vao nha &
tam thai trong thai gian lam viéc.

Tiéng On Giao Thong

Tiép xuc véi ti€ng 6n 16n trong thai gian dai c6 thé anh hudng dén gidc ngd, muc d6 cang thang, kha nang hoc
tap va suic khoe téng thé. Cac cong déng dan cu nam gan cac tuyén dudng chinh, dudng sat hodc dudng bay
thudng phai chiu dung tiéng 6n nhiéu nhat. Nhirng d6i tugng bi anh hudng nhiéu nhat bao gém cac cong déng
thi€u s6 trong lich st, tré em, ngudi cao tudi, nhitng ngudi cé ngudn luc tai chinh han ché va bat ky ai séng hoac
lam viéc gan cac tuyén dudng giao théng dong duc.

Khu Vuc Diéu Tra Dan Sé ctia Bd Lac

Viéc lap ban dé cac khu vuc diéu tra dan sé ctia BO Lac rat quan trong vi dat dai clia Bo Lac nam trong dinh nghia
"cong déng chiu ganh nang qua muc" trong Healthy Environment for All Act (Pao Luat M6i Trudng Lanh Manh
cho T4t Ca Moi Ngudi) va Climate Commitment Acts (CCA, Pao Luat Cam Két vé Khi Hau). Chung t6i mu6n nhing
khu vuc nay dugc cac co quan chiu trach nhiém xéa bé su chénh léch vé moi trudng va sutc khde bang cach phan
b6 ngan sach cho cac cdng déng nay mot cach ré rang. Lép phi nay bao gém cac khu vuc diéu tra dan s6 c6
chura bat ky khu bao ton B6 Lac nao, viing dat ctia B Lac nam ngoai khu bao tén hodc viing dat dang tranh chap.

DichVu Y Té ciia B6 Lac

Cac cdng dong bo lac c6 thé phai d8i mat véi nhiing thach thic riéng biét trong viéc ti€p can dich vu cham séc
stic khde, va viéc biét dugc vi tri clia cac cd sG y té sé gilp xac dinh nhiing nguén luc sdn c6 dé hé trg stic khoe
cdng déng. Viéc tiép can dich vu cham séc stic khde phu hgp véi van héa cé thé khac nhau tuy tiing dia phuong,
diéu nay c6 thé anh hudng dén két qua suic khde ctia nhitng ngudi phu thudc vao cac dich vu nay. Nhiing déi
tuong bi anh hudng nhiéu nhat bao gém céac thanh vién cdng déng Bo Lac, ngudi cao tudi, tré em va nhiing
ngudi sdng & viing néng thén hodc cac khu vuc thiéu dich vu.
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Ranh Gigi Pat Bé Lac
L&p phd nay bao gém:

® Khu béo tén: Cac vung dat dugc U.S. Bureau of Indian Affairs (Cuc Quan Ly Cac Van Bé Ngudi Da Bé clia Hoa
Ky) chinh thic cong nhan la khu bao ton clia cac Bé Lac.

® D4t dang tranh chap: Cac khu vuc dugc coi la mét phan clia khu bao ton nhung quyén sé& hiru dat dai dang bi
tranh chap.

® D4t BO Lac ngoai khu bao ton: Cac vung dat nam ngoai ranh gidi khu bao tén ma cac Bo Lac da mua hoac
dugc gilr Gy thac dé st dung cho muc dich cla B6 Lac, dua trén dit liéu thia dat cdia quan.

Viéc lap ban dé cac viing dat nay rat quan trong vi chd quyén clia cac Bo Lac va quyén tiép can nguon luc phu
thudc vao tinh trang, quyén tai phan dat dai. Viéc ndm ro cac ranh gidi nay gitip ho trg cong tac lap ké hoach
dung dan, bao vé moi trudng va hgp tac trén ca sG ton trong véi cac BO Lac Ban Dia. Nhiing cu dan bi anh hudng
nhiéu nhat bao gobm cac thanh vién cong dong Bo Lac, chinh quyén Bo Lac va nhiing ngudi séng hoac lam viéc
gan vung dat ctia B6 Lac — nhat la & nhirng noi ma viéc quan ly dat dai hoac tiép can nguén luc khac biét so vai
cac khu vuc lan can.

Ranh Giéi Luu Vuc

Luu vuc la mét khu vuc dat noi nudc mua va nudc tir tuyét tan dé vé cing mét dong sudi, séng hodc hé. Viéc lap
ban d6 luu vuc rat quan trong vi chat lugng nudc, 1G lut, siic khde méi trudng séng va quy hoach méi trudng déu
phu thuéc vao cach dong nudc di chuyén trong khu vuc dé. O nhiém, qua trinh phat trién va thay déi st dung
dat trong luu vuc c6 thé anh hudng dén cdng déng va moi trudng & ha luu. Nhirng cu dan bi anh hudng nhiéu
nhat bao gom cac ho gia dinh phu thudc vao nguén nudc dia phuang, cac cong déng thiéu sé trong lich su,
nhiing ngudi cé nguén luc tai chinh han ché, cac cong dong bé lac va bat ky ai séng & nhiing khu vuc dé bi ngap
lut hodc x6i mon.

P& Tim Hiéu Thém Théng Tin
Dé tim hiéu thém vé quy trinh cap nhat Ban D6 EHD va cac phuong phap chi tiét, vui long tham khao
Bdo C4o Ban D6 EHD (bang Tiéng Anh).

Lién Hé V&i Chung Toi
Néu quy vi c6 thdc mac hodc can thém théng tin, vui long gli email téi EHDMap@doh.wa.gov.

H E A LT H Dé yéu cau tai liéu nay & cac dinh dang khéac, hay goi 1-800-525-0127. Khach hang bi

khiém thinh hodc khd nghe, vui long goi 711 (Washington Relay) hodc gui email dén

' .’ Washington state Department of ~ DOH 334-604 February 2026 CS Viethamese

doh.information@doh.wa.gov.
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