Preguntas frecuentes

Mapa de disparidades sanitarias
ambientales (EHD) de Washington

Los lugares donde vivimos, trabajamos y jugamos afectan nuestra salud, al
igual que nuestro circulo social. Los diversos aspectos de estos ambientes se
superponen e interactdan entre si. Algunos factores, como la contaminacidn, el
racismo, el colonialismo, el costo de vida y los desafios de salud preexistentes
pueden combinarse y empeorar la situacién.

El principal objetivo del mapa de EHD (por su sigla en inglés, disparidades sanitarias
ambientales) es identificar a las comunidades que se ven mas afectadas por los
riesgos sanitarios ambientales. Esta herramienta clasifica los riesgos por tramo
censal y destaca a las comunidades mas afectadas por las consecuencias acumuladas
de la contaminacién. Ademas, identifica medidas sanitarias ambientales por tramo
censal, lo que ofrece informacion util y basada en datos para las comunidades, los
creadores de politicas, los lideres y el personal del gobierno, entre otros.

Esta es una lista con las preguntas frecuentes del mapa de EHD:

¢Por qué tarda tanto en actualizarse el mapa?

Cada actualizacién del mapa implica muchos pasos que llevan tiempo. Estos pasos incluyen la participacion
comunitaria y tribal, la evaluacion y el desarrollo de nuevas medidas, la revisidn y actualizacién de medidas
existentes, y la actualizacion y creacion de materiales de comunicacion. Lea el Informe del mapa de EHD para
conocer mas sobre los pasos para actualizar el mapa. Somos un equipo pequefio y agradecemos su paciencia.

¢Por qué los datos estan desactualizados?

Hay muchos pasos para agregar datos al mapa de EHD, y cada uno de ellos lleva tiempo. Gran parte de la
informacién que usamos en el mapa de EHD proviene de agencias estatales o federales que realizan encuestas,
recopilan datos de salud o analizan el agua y el aire en busca de contaminacion. Estas agencias necesitan tiempo
para resumir, verificar la precision y publicar los datos.

Para cuando publicamos nuestro mapa, es comun que los datos tengan al menos unos afios de antigiiedad. El equipo
del mapa de EHD también tiene un proceso para agregar datos, y nuestro objetivo es actualizar la informacién

cada 3 a 4 anos. Actualizar el mapa implica equilibrar la relevancia de los datos con la necesidad de mantener cierta
consistencia para las agencias que dependen de él al momento de tomar decisiones.

¢Por qué el mapa se basa en déficits?

La HEAL (por su sigla en inglés, Ley de Medioambiente Sano para Todos) y la CCA (por su sigla en inglés, Ley de
Compromiso Ambiental) sugieren usar el mapa de EHD para ayudar a dirigir los fondos hacia la atencién de riesgos
o déficits. Los déficits son el resultado de las desigualdades estructurales y es necesario senalarlas e identificarlas.
Para algunas personas, nombrar las disparidades puede resultar incdmodo. Sin embargo, muchos miembros de
comunidades altamente impactadas y minorizadas han compartido que nombrar sus experiencias vividas se traduce
en la validacion de sus realidades.

El paso hacia un modelo basado en activos requiere que primero identifiquemos quién y qué esta causando el
mayor dano. No identificar de manera adecuada las formas en que las disparidades afectan a diferentes poblaciones
y geografias crearia una base débil para un mapa de activos. Provocariamos mas dafo que beneficio y apenas
contribuiriamos a reducir las desigualdades sociales, estructurales, demograficas y geograficas. Debemos hacer
visible lo invisible, dar voz al silencio y nombrar el dafo.

En el futuro, planeamos proporcionar recursos que las comunidades puedan usar para protegerse y anadir fortalezas
y activos comunitarios.


https://experience.arcgis.com/experience/d133fa97a3854f8eac905ec152f16b05
https://experience.arcgis.com/experience/d133fa97a3854f8eac905ec152f16b05
https://doh.wa.gov/sites/default/files/2026-04/EHDMapReport.pdf
https://doh.wa.gov/community-and-environment/health-equity/environmental-justice
https://ecology.wa.gov/air-climate/climate-commitment-act
https://ecology.wa.gov/air-climate/climate-commitment-act

¢Pueden las organizaciones comunitarias y los miembros de la comunidad usar otras
herramientas de apoyo para solicitudes de subvenciones?

Recomendamos encarecidamente utilizar otras fuentes de informacion a la hora de tomar decisiones. Esto incluye
la participacién comunitaria y tribal, asi como cualquier dato adicional relevante. El mapa de EHD no es una
representacién completa de los riesgos que enfrenta una comunidad. Otras organizaciones pueden tener requisitos
especificos para las subvenciones, por lo que recomendamos que se comuniguen con quienes administran la
subvencién o financiacion para obtener mas informacion.

¢Por qué la medida “x” no esta en este mapa?

En general, hay 3 razones principales por las que una medida no aparece en el mapa, aunque hayamos escuchado
las inquietudes que expresan las comunidades o tribus:

1. No existen datos disponibles para esta preocupacién a nivel de tramo censal. Al ser un equipo pequefo,
dependemos de los datos que publican las agencias estatales o federales, los investigadores y los grupos como
punto de partida para crear nuestras medidas. Cuando no hay datos disponibles, no contamos con los recursos
financieros para generar nuestros propios datos y crear una nueva medida.

2. Lamedida ya es muy similar a una de las existentes. Debido a la forma en que se calcula la clasificacion general
de EHD, tener temas que midan factores similares sesgaria dicha clasificacion a favor de aquellas cuestiones que
se repiten multiples veces. Hacemos lo posible por equilibrar las inquietudes especificas de la comunidad y de
las tribus, y por no repetir datos que ya figuran en el mapa.

3. Queremos incluir la medida, pero aun estamos trabajando en ella. A veces puede tomar tiempo averiguar qué
datos estan disponibles y crear una medida que refleje de la mejor manera las preocupaciones comunitarias y
tribales.

¢Por qué no podemos tener mas medidas en materia de salud o racismo?

Siempre estamos buscando anadir medidas importantes al mapa de EHD. Algunas medidas pueden tardar mas
en desarrollarse, dependiendo de los datos disponibles. Consulte el Informe del mapa de EHD para obtener mas
informacidn sobre este proceso. Si hay algun otro asunto que considere que deberia reflejarse en el mapa de EHD,
pongase en contacto con nuestro equipo.

¢Podemos anadir mas capas al mapa?

Intentamos limitar las capas a los temas que la gente usa habitualmente. Si hay demasiadas, el mapa puede tardar
mas en cargar y resultar mas dificil de usar. La nueva plataforma del mapa permite a los usuarios anadir capas de
uso personal a partir de cualquier archivo de datos espaciales ya publicado en internet. Esto incluye cualquier dato
en el portal de Datos geoespaciales del estado de Washington y muchas bases de datos federales. Los usuarios
pueden hacerlo utilizando el botdn “Agregar datos” en la parte superior derecha del mapa.

¢Es posible recalcular alguna de las clasificaciones en un nivel geografico diferente en lugar
de tramos censales (p. ej., distritos escolares, codigos postales, grupos de bloques y/o
condados)?

No. Las clasificaciones del mapa de EHD (incluidas las medidas individuales y clasificaciones por tema) solo deben
usarse a nivel de tramo censal. Presentamos estas medidas a nivel de tramo censal porque ofrece el mejor equilibrio

entre proteger la privacidad individual de los datos de salud y econdmicos, y la precision en la representacion de
preocupaciones ambientales.

Ademas, muchas medidas se calculan utilizando ponderaciones en base a la distancia o a la poblacién. Estas no se
traducen con precisién a otros niveles geograficos. Volver a hacer el calculo en una geografia diferente reduciria la
confiabilidad de los resultados.

Recomendamos usar el mapa de EHD como punto de partida y complementarlo con conjuntos de datos locales. Si
necesita ayuda con esto, comuniguese con nuestro equipo.


https://doh.wa.gov/sites/default/files/2026-04/EHDMapReport.pdf

¢Como ha impactado el cambio de los tramos censales de 2010 a 2020 en el mapa?

La Oficina del Censo de EE. UU. redibuja los limites de los tramos censales cada 10 anos. Cada tramo censal tiene
alrededor de 4000 personas. Entre los principales factores que determinan los cambios en los limites de los tramos
censales se encuentran los movimientos de la poblacién hacia o desde una zona, los cambios en el desarrollo de
viviendas y la gentrificacion.

La redistribucion de los tramos censales de 2020 cre6 313 tramos censales nuevos en el estado de Washington.
La mayoria de estos se encuentran en areas donde un tramo censal urbano gand poblacion y se dividié en 2 0 mas
tramos nuevos.

El principal resultado de este cambio es que mas tramos censales estan clasificados en 9 o 10, ya que ahora hay mas
tramos censales. Sin embargo, la mayoria de los cambios en las clasificaciones no se deben al cambio de los tramos
censales de 2010 a 2020. En realidad, se deben a cambios en la forma de calcular las medidas, a la incorporacién de
nuevas medidas y a actualizaciones de los datos.

¢Como se calcularon las clasificaciones?

Las clasificaciones se crearon en R utilizando el paquete COINr. Seguimos la descripcion del modelo en la seccidn
de Metodologia de este informe. El cddigo completo esta disponible contactdndonos por correo electrdnico:
EHDMap@doh.wa.gov.

¢Como se utiliza el mapa de EHD en decisiones de politicas y programas?

El mapa se usa como punto de partida para identificar las comunidades a las que se debe priorizar a la hora de
asignar fondos. Esta financiacién aborda las disparidades sanitarias ambientales.

El mapa de EHD sirve de recurso a numerosas agencias y programas para abordar las disparidades sanitarias
ambientales. Cada grupo lo usa de distinta manera. Recomendamos comunicarse con programas especificos para
obtener mas detalles sobre como utilizan el mapa.

La CCA incluye el mapa de EHD entre las multiples fuentes de datos que pueden usarse para identificar
“comunidades sobrecargadas”. Las poblaciones vulnerables deben recibir al menos el 35 por ciento de los beneficios
directos de las inversiones de la CCA. Las comunidades (es decir, los tramos censales) que contienen tierras tribales
0 que tienen una clasificacion general de EHD de 9 o 10 se consideran comunidades sobrecargadas.

La Ley HEAL establece como objetivo destinar el 40 por ciento de las subvenciones y otros recursos que

generen beneficios ambientales hacia poblaciones vulnerables y comunidades sobrecargadas. Esta ley se aplica
especificamente a las acciones de 7 agencias estatales cubiertas. Dichas agencias son los departamentos de
Agricultura, Comercio, Ecologia, Salud, Recursos Naturales y Transporte, ademas de la Asociacion de Puget Sound.

Por ultimo, otras agencias, organizaciones y programas a veces utilizan el mapa de EHD para ayudar a informar
las decisiones. Recomendamos usar esta herramienta en combinacion con otras herramientas, conjuntos de datos
y recursos adicionales. Muchos de estos grupos utilizan la clasificacién acumulativa de EHD como un dato Util para
decidir a dénde destinar la financiacién, las actividades programaticas u otros esfuerzos.

Para todos estos usos, el mapa de EHD debe servir como punto de partida para crear un plan de participacion
comunitaria equitativa. No debe ser el Unico factor a la hora de asignar fondos o tomar decisiones.

Podemos asesorarle sobre como usar el mapa o como interpretar la informacion en este. Le invitamos a contarnos
como usa el mapa. Comuniquese con nosotros mediante EHDMap@doh.wa.gov.

Para obtener mas informacion, visite la pagina web del mapa de EHD.
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H E A LT H Para solicitar este documento en otro formato, llame al 1-800-525-0127. Las personas

con sordera o problemas de audicion deben llamar al 711 (servicio de relé de
Washington) o enviar un correo electrénico a doh.information@doh.wa.gov.



https://doh.wa.gov/sites/default/files/2026-04/EHDMapReport.pdf
https://doh.wa.gov/data-and-statistical-reports/washington-tracking-network-wtn/washington-environmental-health-disparities-map

