; QUE ES LA DETECCION EN CASCADA?

La deteccion en cascada, también conocido como pruebas en cascada o
pruebas geneéticas familiares, es el proceso mediante el que se
identifica a miembros de la familia que comparten la misma afeccion
genética que la persona afectada. La deteccion en cascada ayuda a
salvar vidas a partir del diagndstico temprano y estrategias de
prevencion. .

Consulte con un proveedor de atencion meédica en los siguientes casos:

« Si le diagnosticaron una afeccion genética o hereditaria.

« Si tiene un pariente al que le diagnosticaron una afeccion genética.
Es posible que usted esté en riesgo.

Afecciones genéticas frecuentes
Algunas de las enfermedades genéticas mas frecuentes son los sindromes
de cancer hereditarios. Esto significa que una persona ha heredado una
variacion genética (a veces denominada mutacion) en un gen relacionado
con la prevencion del cancer. Esta variacion es suficiente para volverla

* mas propensa a desarrollar muchos tipos de cancer.

// Sindrome de cancer
de mamay de g Sindrome de Lynch
ovario hereditario

El sindrome de Lynch es un
sindrome de cancer hereditario
gue aumenta significativamente el
riesgo de cancer de colon,
endometrio, estdmago, ovario y
otros. El sindrome-afecta a los
siguientes:

* A 1decada 279 personas

El sindrome de cancer de mamay
de ovario hereditario es un
sindrome de cancer hereditario que
aumenta de manera significativa el
riesgo de aparicion temprana de
canceres de mama, ovario, prostata
y otros. El sindrome afecta a los

siguientes: A :
* A personas de cualquier sexo_
A 1 de cada 100 a 200. personas -, 28,000 personas en el estado
A personas de cualquier sexo Washington. Mas del 98% no

» De 40,000 a 80,000 personas en

ben queslo ti
el estado Washington >dDEMEEIEE0 S

Los siguientes familiares de primer grado
tienen un riesgo del 50%

Persona afectada

208 %

Hijos Hermano Padres

Los padres bioldgicos, hijos y hermanos (familiares de primer grado) de
una persona diagnosticada con un sindrome de cancer hereditario tienen
una probabilidad de 1 entre 2 de tener también ese sirldrome (50% de

riesgo). . . .

Los familiares de segundo grad'o como sobrlnos tios, abuelos y nietos,
tienen una prababilidad de 1 entre 4 (25% de riesgo).

Si le han dlagnostlcado un sindrome de cancer hereditario, consulte con
su proveedor de atenci.én médica y con sus parientes. ¢

Obtenga mas informacién

Deteccion en cascada: doh.wa.gov/CascadeScreening
Sindrome de cancer de mama y de ovario hereditario: doh.wa.gov/HBOC

Sindrome de Lynch: doh.wa.gov/LynchSyndrome
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