
Protéjase usted  
y a su comunidad  
del sarampión
Conozca el estado de 
sus vacunas

EL SARAMPIÓN SE PROPAGA RÁPIDO

9 de 
cada10

personas sin protección 
contraerán sarampión 
tras su exposición.

EL SARAMPIÓN PUEDE SER GRAVE
El sarampión puede provocar:

Neumonía Hospitalización Inflamación 
del cerebro

Muerte

¿POR QUÉ RESURGIÓ  
EL SARAMPIÓN?
Hoy en día, las bajas tasas 
de vacunación y los viajes 
internacionales causan más brotes.

Más viajes  
internacionales

Bajas tasas de 
vacunación

Más
brotes

LA VACUNA 
PROTEGE 
A TODOS
Cuantas más personas 
se vacunan, más difícil 
es que se propague 
el sarampión.

Ayuda a proteger a:

Bebés Embarazadas Adultos 
mayores

Personas 
con sistema 
inmunitario 
debilitado

¿CONOCE EL ESTADO 
DE SU VACUNA MMR?
Muchos adultos no saben si 
recibieron las 2 dosis de la 
vacuna MMR (por su sigla en 
inglés, sarampión, paperas 
y rubéola).

Revise 
su histora 

clínica.

Consúltelo con 
su proveedor de 
atención médica.

Pregúntele a su 
farmacéutico.

Si no está vacunado 
o no lo sabe, 

vacúnese.

¡REVISE EL ESTADO DE SUS VACUNAS HOY!
Protéjase. Proteja a sus seres queridos. Proteja a su comunidad.
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