
ANÁLISIS DE LA INFORMACIÓN 
DISPONIBLE EN INTERNET 
SOBRE INMUNIZACIÓN

DOH 348-1184  Septiembre 2026 Spanish  Para solicitar este documento en otro formato, 
llame al 1-800-525-0127. Las personas con sordera o problemas de audición deben llamar al 711 
(servicio de relé de Washington) o enviar un correo electrónico a doh.information@doh.wa.gov.

El Internet puede ser un valioso recurso para encontrar información sobre salud. Sin embargo, es importante 
recordar que cualquiera puede crear una página web sobre un tema sin tener las credenciales o la capacidad 
de interpretar la información de manera correcta. Es muy difícil evaluar si un sitio web comparte hechos, 
opiniones, mitos o malentendidos comunes. La información médica cambia con rapidez, por lo que es buena 
idea consultar más de una fuente para verificar detalles específicos y asegurarse de que los sitios web tengan 
su información actualizada.

Consejos para determinar si la información es precisa y confiable
•	 ¿Quién gestiona o es responsable de esta información?

•	 ¿Quién financia el proyecto y cuál es su propósito?

•	 ¿Cuál es la fuente de la información?

•	 ¿Cómo se revisa la información antes de publicarse?

•	 ¿Qué tan actualizada está la información?

Recursos

No existe ninguna regulación de la información en Internet. Los siguientes recursos pueden proporcionar 
algunas pautas adicionales para tener en cuenta al momento de buscar información de salud en Internet:

Evaluación de 
información 
sobre la salud | 
Medline Plus

Información de salud 
basada en la ciencia 
en español | NHI (por 
su sigla en inglés, Los 
Institutos Nacionales 
de Salud)

MiBuscadorDeSalud | 
Departamento de Salud 
y Servicios Humanos
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