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你正在服用抗生素環丙沙星，治療可能的炭疽病感染。
一旦離開醫療中心，就開始服藥。
遵照指示
· 即使感覺正常，也要按照處方要求服完所有的藥。
· 用一滿杯水服藥。在服藥期間，每天喝幾杯水。
· 如果服藥後胃部不適，與食品一起服藥﹙但不要同時喝牛奶、吃酸奶或乳酪﹚。
· 如果錯過一劑藥﹕
· 立即補服錯過的一劑藥。
· 如果接近服下一劑藥的時間，不要補服錯過的一劑藥，按時服下一劑藥。
· 不要同時服兩劑藥。
警告  

如果你已經懷孕、可能懷孕、正在哺乳、患有癲癇病或腎臟疾病，服藥前告訴醫護人員。
如果你對以下藥物有過敏反應，不要服用本藥﹕環丙沙星或其他奎諾酮藥物，例如，諾氟沙星﹙Noroxin﹚、氧氟沙星﹙Floxin﹚、左氧氟沙星﹙Levaquin﹚或加替沙星﹙Tequin﹚。


本藥會提高出現曬斑的可能性﹔請塗防曬霜。
環丙沙星可能會使你感到頭暈或神志不清。在不確定的情況下，不要開車或操作機械。 
如果出現以下任何症狀，立即就醫﹕ 

· 皮疹或麻疹


· 喘息或呼吸困難
· 面部、嘴唇或喉嚨紅腫
· 嚴重瀉肚子
· 癲癇


如果出現任何以下症狀，請告訴醫護人員﹕噁心、輕微瀉肚子、胃痛、關節痛、頭暈或頭痛。 

注意炭疽病的症狀
如果出現以下症狀，請去醫院﹕
發燒
打寒戰
咳嗽 

頭痛 
身體虛弱
胸部不適
呼吸困難
皮膚潰瘍或水泡，並變成黑色 

淋巴結腫大
嚴重噁心、嘔吐、胃痛  


應避免的藥物及食品


在服用環丙沙星後的兩小時內，不要服用以下藥物﹕抗酸劑﹙Tums或Maalox﹚、鐵或鋅保健品、維他命或胃潰寧﹙Carafate﹚。您可以在服用環丙沙星兩小時之後或六小時之前服這些藥。如果你在服用哮喘藥﹙例如茶鹼﹚或血液稀釋劑﹙例如苯丙酮﹚，請告訴醫護人員。
每天喝的含咖啡因飲料﹙咖啡、茶、汽水﹚不要超過兩杯以上。服用環丙沙星時不要同時進食含有大量鈣的食品﹙牛奶、酸奶、乳酪﹚。


你可能需要繼續服藥

收聽廣播、收看電視、查閱報紙或上網，瞭解你是否需要繼續服藥以及在哪里取藥。
炭疽病是由能夠形成孢子的細菌造成。當孢子透過皮膚、口腔或吸入的方法進入人體，就會造成感染。
您不會從其他人那里傳染炭疽病。
恐怖分子的活動可能包括有意將炭疽病病毒釋放到空氣中去。
炭疽病症狀
一般會在感染細菌後的一至七天內出現症狀，但有時也會到60天後才發病。
出現的症狀取決於人們接觸炭疽病孢子的方式﹕進入口腔、吸入肺部還是皮膚接觸。
■ 吸入肺部﹙吸入型炭疽病﹚。炭疽病最嚴重的情形是將孢子吸入肺部。早期症狀可能與流感或普通感冒相似 — 發燒、咳嗽、頭痛、打寒戰、身體虛弱、呼吸困難及胸部不適。幾天後，症狀可能發展為嚴重的呼吸困難及休克。如果不立即醫治，這種感染通常會有生命危險。


■ 皮膚接觸﹙皮膚接觸型炭疽病﹚。當炭疽病細菌透過皮膚上的傷口或抓破的皮膚進入人體，早期症狀包括起使人發癢的腫塊。後期症狀包括發小水泡，小水泡會變成中間發黑的無痛感的潰瘍。感染部位附近的淋巴腺可能腫大。
■ 進入口腔﹙腸胃型炭疽病﹚。當炭疽病細菌從食道進入人體後，會對腸胃造成傷害。早期症狀包括噁心、嘔吐、沒有食欲及發燒，然後會出現肚子痛、吐血及嚴重瀉肚子的症狀。
如果出現症狀， 
向醫護人員諮詢。
炭疽病的治療方法
抗生素被用於預防炭疽病或治療炭疽病病毒感染。 

盡早預防與及時治療能夠拯救你的生命。



聰明的做法 — 服藥
服用醫生為你開的藥 — 即使感覺正常也要繼續服藥 — 這是為了保護自己的健康與安全你現在所能做的最重要的事情。
· 抗生素能夠有效地預防炭疽病。
· 你的家人與朋友迫切希望你保持健康。
照料好自己
· 充分休息。
· 積極運動。
· 吃健康的食品，讓身體獲得所需的營養。



· 與家人及朋友保持密切關係，獲得支持。
· 按照醫生囑咐服藥。



