Mavoa ni Masela ni Uto ni Cula oti ena iCula ni

COVID-19: Veika Mera Kila na iTubutubu kei na

ITabagone

Na cava sara mada na mavoa ni masela
ni uto?

Na Myocarditis (kei na pericarditis) e dua na vosa e dau
vakayagataki me vakaibalebaletaka na mavoa ni
masela e toka wavokita na utoda. Ni yaco qori ena
vakilai na mosi ni sereda, dredre meda cegu
vakavinaka, eda na vakila tale ga na kena tatuki totolo
na utoda. E rawa ni vakavuna na sotia ni yagoda na

mavoa go ni yaco yani e dua na mate me vaka na virus.

Na Mavoa ni Masela ni Uto e sega ni
yaco wasoma gai bau dredre toka me
veivakaleqai.

E lailai mai na 200,000 na kisi ni mavoa ni masela ni
uto e Merika e veiyabaki, e lailai tale ga mai na 2 na
pasede me gai veivakalegai. E sega ni se dua e mate
mai na mavoa ni masela ni uto e Merika ni cula oti ena
icula ni COVID-19.

¢ E sega ni veidewavi

E levu na kisi e sega ni kaukaua sara

: * E seganilevu saranakae
vakayacori me wali kina na ituvaki qo,
e vakabibitaki ga na kena lewai
vinaka na ivakatakilakila e basika

L41s

E tiko beka e dua naisema ena icula ni
COVID-19?

De dua. E bau dredre toka ni yaco na leqa qori ni cula
oti e dua, ia e rawa ni yaco. Na mavoa ni masela ni uto
e rawa ni yacovi ira tale ga na sega ni cula.

Me vaka ni sega ni rawa ni tukuni se vakadeitaki ni
sega ni vakavuna, o ira na timi ni tataqomaki ni Centers
for Disease Control and Prevention (CDC,
Valenivolavola ni Tarovi ni Matedewa) era vakadeitaka
ni “rawa ni rau veisemati’ na kena yaco na myocarditis
kei na pericarditis se mavoa ni masela ni uto kei na
MRNA ni COVID-19 (e bulia na Moderna kei na Pfizer-
BioNTech).

Vaccinate
WA ¢,

CovidVaccineWA.org

Na cava eso na ivakatakilakila se na
veika meu garaunatiko niu sa cula oti?

Sa vica na kisi e yacovi ira vakalevu na gone kei na
itabagone era se bera ni yacova na yabaki 30. E dau
gai basika vakalevu na ivakatakilakila qori ni sa oti na
ikarua ni cula.

E vakatura gona na CDC vei ira na se gai cula ga ena
ikarua ni icula mera gara na nodra veidusimaki na
vuniwai ke yacovi ira na ivakatakilakila go, vakauasivi ni
se gai oti ga e dua na macawa nodra cula:

* Mosi na seremu

* Leka nomu icegu

» Vakila ni totolo na tatuki ni uto, sega
ni pamu vinaka, se kaukaua na kena
pamu

E tutu yadua me gai dau yaco qgo. la ke yacovi iko eso
na ivakatakilakila go e bibi mo gara sara na veivuke
vakavuniwai.

Nanuma tiko ni rawa ni o vakila eso na revurevu
lalai, wili kina na matetaka, mosi ni ulu, wawale ni yago,
kei na mosi ni isema/masela ni yago, ena imatai ni
macawa ni gauna o sa cula kina ena icula ni COVID-19.
Ena tekivu manati iko na ivakatakilakila go ena loma ni
tolu na siga ni oti na nomu cula gai sega ni dede sa oti
tale.

E se bibi tiko ga mo cula

Na yaga ni icula e uasivia sara na legataki ni mavoa ni
masela ni uto ni sega ni dau yaco vakalevu. E yaga
sara na icula ena kena tarovi na mate kei na
veimatagali mate, e veitagomaki tale ga mai na mate
vovou e basika mai kina e rerevaki sara.
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Ke o vinakata e dua tale na ivolavolai ni ivola go, girita na 1-800-525-0127.
Ira na didivara se o ira na vakalegai ha nodra vakarorogo, mera girita na 711

(Washington Relay) se imeli ina civil.rights@doh.wa.gov.
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