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O le a lau mea e fai pe afai sa e ono latalata i se isi ua 
aafia i le COVID-19 

Aotelega o Fesuiaiga mai le aso 24 Oketopa, 2022 

• Aveeseina fautuaga mo le nofo vaavaaia mo tagata lautele  

• Fautuaga fa'afouina mo siaki 

• Fa'amatalaga sa iloiloina mo tagata o lo'o nonofo pe faigaluega i vaega o fa'apotopotoga 

• Fa'amatalaga sa iloiloina mo tagata sa latalata i ai latou ua aafia i le COVID-19 ma ua 
mama'i ai 

Ta'imuaga 

Afai sa e latalata i se tasi ua aafia i le COVID-19, pe o e masalosalo sa e ono latalata i se ua 
aafia, e mafai ona e fesoasoani i le taofia o le pepesi o le siama i isi i lou aiga ma lou nuu. 
Fa'amolemole mulimuli i ta'iala o loo i lalo. Fa'amolemole matau le ta'iala fa'aopoopo mo tulaga 
fa'apitoa iinei: 

• O tagata o loo nonofo, faigaluega, pe asiasi i se nofoaga mo togafitiga fa'alesoifua 
maloloina e tatau ona mulimuli i ta'iala o Fautuaga le Tumau mo Puipuiga ma le 
Puleaina o Aafiaga o Fa'ama'i o le SARS-CoV-2 i Nofoaga mo le Soifua Maloloina. (na’o 

le Igilisi)  

• Afai e te faigaluega pe e te nofo i se nofoaga tumutumu o galuega, o se fale le tumau a 
le malo mo tagata faigaluega, faletotogi i luga o le sami, falepuipui, fale mo tagata ua 
leai ni aiga, poo falenofo fesuisuia'i, fa'amolemole mulimuli i le ta'iala i lalo o le 
Fa'amatalaga mo tagata o loo nonofo pe faigaluega i nisi o fa'apotopotoga.  

E mafai e pulega fa'ale-soifua maloloina fa'alotoifale ona fa'aogaina lo latou malosiaga, e 
fa'malolo ai pe fa'alauteleina tulafono ta'iala i luga o fautuaga e fua i iloiloga e pei o le taofiofiina 
o le pepesi o fa'ama'i ma auala ua uma ona fa'ataatitia mo togafitiga. E pei ona fa'amatalaina ai 
i le Revised Code of Washington (RCW, Tulafono Toe Iloiloina a Uosigitone) 70.05.070, (e iai isi 
gagana fa'aopoopo) e ono fa'atuina e le aufaigaluega o le soifua maloloina i le lotoifale ni auala 
e talafeagai mo le taofia ma le puipuia o fa'ma'i pipisi.  

Sa ma fesoota’i vāvālalata ma se isi ua fa'amaonia le siaki le COVID-19 ae ou te le 
o ma’i. O le a sa’u mea e fai? 

Fai siaki o le COVID-19 i le 3-5 aso talu mai le aso mulimuli sa e latalata ai i se tasi ua aafia.  

• Afai ua fa'amaonia lau siaki, mulimuli i le ta'iala o loo i le O le a se mea e fai pe afai ua 
fa'amaonia lau siaki o le COVID-19. (e iai isi gagana fa'aopoopo) 

• Afai e le fa'amaonia lau siaki ona o sau antigen (mea e fa'aaoga e fai ai siaki) sa fai, toe 
fai sau siaki i se antigen i totonu o le 24-48 itula talu ona mae'a lau siaki muamua lea e 
le fa'amaoniaina. Afai e le fa'amaoniaina le siaki lona lua, ae o loo iai popolega o le iai o 
le COVID-19, e mafai ona toe fai se isi au siaki i le 24-48 itula talu ona mae'a le siaki 
lona lua, mo se aofa'iga pe itiiti ifo ma le 3 siaki. Afai e le fa'amaonia foi lau siaki lona 
tolu ma o e popole lava o loo e ono maua i le COVID-19, e iai lau filifiliga e mafai ai ona 
toe faia sau siaki i le antigen, mafaufau i le faia o se siaki i le falesu'esu'e, pe fesoota'i 
lau tausi soifua 'autū. Afai e le lava mea e te fa'aaogaina e fai au siaki e 3 i se antigen, e 

https://doh.wa.gov/sites/default/files/2022-06/420-391-SARS-CoV-2-InfectionPreventionControlHealthcareSettings.pdf?uid=62f3d86bb5d65
https://doh.wa.gov/sites/default/files/2022-06/420-391-SARS-CoV-2-InfectionPreventionControlHealthcareSettings.pdf?uid=62f3d86bb5d65
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=70-05-070
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=70-05-070
https://doh.wa.gov/sites/default/files/legacy/Documents/1600/coronavirus/COVIDcasepositive-Samoan.pdf
https://doh.wa.gov/sites/default/files/legacy/Documents/1600/coronavirus/COVIDcasepositive-Samoan.pdf
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taliaina le itiiti o au siaki e faia e fua i au mea fai siaki o iai, o lou tulaga lamatia fa'atasi 
ma e o latalata ia te oe. 

• Afai sa e latalata i se tagata aafia i le COVID-19 ae leai ni ou āuga, peita'i sa e maua i le 
COVID-19 i le 30 aso talu ai, e le fautuaina le faia o sau siaki. Afai sa e maua i le 
COVID-19 i totonu o le 30-90 aso talu ai, fa'aaoga se mea fai siaki o le antigen (ae le o 
le siaki o le PCR), ona o i'uga o le PCR e ono tumau tusa pe le o iai se fa'ama'i fou, poo 
se siama o pepesi.  

I le tuana'i ai o aso e 10 sa e latalata ai i se tagata ua aafia i le COVID-19, o sitepu ia e tatau 
ona e mulimuli ai: 

• Fai se talifofoga malupuipuia lelei poo se mea manava (e maua gagana uma) pe a e 
latalata i isi tagata o lou aiga ma nofoaga faitele. Fa'aauau ona faia pea sau talifofoga 
tusa pe le fa'amaonia lau siaki o le COVID-19.  

o Aua e te alu i nofoaga e le mafai ai ona faia say talifofoga.  
o Afai e le mafai e se tasi ona faia se talifofoga ona e la'itiiti ifo ma le 2 tausaga le 

matua pe o le iai o se ma'i tumau e taofia ai le faia o se talifofoga, o nisi gaioiga e 
puipuia ai (e pei o le fa'aleleia atili o āla'ea) (e iai isi gagana fa'aopoopo) e tatau 
ona fa'aaoga ina ia puipuia ai le feavea'ia o siama i aso nei e 10.  

• Alo ese mai tagata e tulaga maualuga aafiaga i fa'ama'i tuga, (e iai isi gagana 
fa'aopoopo) ma aua e te alu i nofoaga e maualuga o latou aafiaga (f.t., nofoaga mo 
togafitiga fa'afoma'i). 

• Mata'itu āuga o le COVID-19. (e iai isi gagana fa'aopoopo) 

• Afai e alia'e mai āuga, fai se siaki (e iai isi gagana fa'aopoopo) ma mulimuli i sitepu i lalo 
o le Sa ou fesoota'i vāvālalata atu i se tasi sa fa'amaonia siaki o le COVID-19 ma o lea 
ua ou ma'i. O le a sa’u mea e fai? 

• Vaai le Malaga | Centers for Disease Control and Prevention (CDC, Nofoaga 'Autū mo le 
Puleaina ma Puipuiga o Fa'ama'i) (e iai isi gagana fa'aopoopo) mo fa'amatalaga i 
faigamalaga. 

• Silasila i le Ta'iala o Siaki le Tumau e Fa'atinoina lava e oe mo le SARS-CoV-2 (wa.gov) 
(na'o le Igilisi) mo nisi fa'amatalaga pe afai e fai lava e oe au siaki. 

O tagata i aiga sa latalata i e ua aafia e masani ona umi ma lavevea fa'afia ona o fesoota'iga 
faifaipea ma tagata ta'ito'atasi ua aafia i le COVID-19. Afai e fa'aauau pea ona e fesoota'i i 
tagata aafia i le COVID-19 i le fale, mata'itu āuga o le COVID-19 ma faia se talifofoga e 
malupuipuia lelei poo se mea manava a'o e iai i le fale ma nofoaga faitele mai le amataga talu 
ona e latalata i tagata aafia i le 10 aso i le tuana'i ai o le aso mulimuli sa e latalata ai i le tagata 
aafia i le COVID-19 i le taimi pepesi. Fai siaki i le ta'i 3-5 aso mai le taimi muamua sa e latalata 
ai i se tagata aafia i le 3-5 aso mai le taimi mulimuli sa e latalata ai i se tagata aafia i le COVID-
19. 

Fa'amatalaga mo tagata o lo'o nonofo pe faigaluega i nisi o fa'apotopotoga: 

O le nofo vaavaaia ai e le'o toe faia o se faiga masani e fautuaina mo nofoaga o fa'apotopotoga 
e le'o iai ni auaunaga fa'asoifua maloloina. Ae peita'i, o le nofo vaavaaia e mafai ona iloiloina i 
nofoaga o fa'apotopotoga nei e le'o iai ni auaunaga fa'asoifua maloloina i lalo o tulaga: 

• Falepuipui poo nofoaga e taofia ai tagata solitulafono 

• Nofoaga mo tagata e leai ni aiga e nonofo ai poo fale le tumau 

• Nofoaga tumutumu mo galuega lea e le mafai ona vavamamao fesoota'iga ma le isi 
tagata ona o le natura o le galuega (f.t., faleoloa tetele, falegaosimea, faleteu meaai ma 
fale e gaosia ai aano o manu, fa'apea ma auala o fesoota'iga e saunia e le 
falefaigaluega mo tagata faigaluega)  

• Fale le tumau mo tagata faigaluega 

https://doh.wa.gov/sites/default/files/legacy/Documents/1600/coronavirus/ClothFacemasks_Samoan.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/prevention.html#ventilation
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html
https://doh.wa.gov/sm/emergencies-covid-19/faia-o-siaki-mo-le-covid-19
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/index.html#do-not-travel
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/index.html#do-not-travel
https://doh.wa.gov/sites/default/files/2022-06/420-360-SARSCoV2SelfTesting.pdf
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• Faletotogi i luga o le sami (na'o le Igilisi) (f.t., va'a fa'atau meaai-sami, va'a-la'u-oloa, 
va'a folau)  

O tulaga e ono toe iloiloina ai le nofo vaavaaia e aofia ai le: 

• Taofiofia o le pepesi o fa'ama'i, aemaise lava pe a le'i manuia isi auala e taofia ai le 

feavea'iina o le fa'ama'i 

• Afai o le'o iai nisi auala mo puipuiga mo tagata sa latalata i e ua aafia i le COVID-19, e 

pei o le faia o siaki ma talifofoga 

I ia tulaga, o le umi o le nofo vaavaaia e tatau ona i le va o le 5-10 aso talu mai le taimi mulimuli 
sa latalata ai i se tagata aafia e fua i luga o le piliota e nofo ai le siama o le COVID-19 ma le 
tulaga maualuga o aafiaga masani. Mo le galueaina o le piliota nofo vaavaaia, o le aso sa e 
latalata ai i le tagata ua aafia i le COVID-19 i le piliota pepesi o le aso lona 0. O le aso 1 o le aso 
atoa muamua lea talu mai lau fesoota'iga vāvālalata mulimuli ma le tagata o loo i ai le COVID-
19. 

O isi auala e sui ai mai le nofo vaavaaia e mafai ona iloiloina, e pei o le fa'atagaina o se tagata 
faigaluega e galue mamao mai pe o le toe tuuina i se nofoaga le tumau e iai se ofisa mo se 
tagata to'atasi ma lelei le ala'ea. 

O tagata i nei nofoaga e tatau ona mulimuli i ta'iala o loo i luga i lalo o le "Sa ou fesoota'i 
vāvālalata atu i se tasi sa fa'amaonia siaki o le COVID-19 ae o lea oute le'o ma'i. O le a sa’u 
mea e fai?". 

E tatau ona talatalanoa nofoaga ia ma pulega fa'alotoifale o le soifua maloloina e fa'atatau i 
nofoaga mo le nofo vaavaaia poo se auala e sui ai le nofo vaavaaia e talafeagai ma le tulaga, 
ma e tatau ona mulimuli nofoaga ia i soo se ta'iala mai le pulega fa'alotoifale o le soifua 
maloloina. E ono mana'omia e le soifua maloloina fa'alotoifale se nofoaga mo le nofo vaavaaia i 
tulaga e ono mafaufauina ai le mata'ituina o se tagata ua masalomia ua iai āuga. 

Na fa'apefea ona ou latalata i se tagata ua aafia i le COVID-19? 

O le vairasi lea e afua ai le COVID-19 e feavea'iina e meaola ninii i ituaiga eseese i le ea, e 
aofia ai vaega lea e mafai ona maua ai ona o fesoota'iga vāvālalata, f.t., i totonu o le 6 futu (2 
mita), fa'apea vaega e taofia i luga o le ea ma feavea'iina i vaega mamao, aemaise lava i vaega 
e le lelei le taaviliga o le ea i totonu o fale. E mafai e tagata e i ai le COVID-19 ona pipisi atu le 
vairasi i isi tagata e amata i le lua aso a'o le'i alia'e o latou āuga (poo le lua aso a'o le'i 
fa'amaonia a latou siaki pe afai e leai ni o latou āuga) e oo atu i le 10 aso talu ona alia'e o latou 
āuga (poo le 10 aso talu ona mavae le aso o la latou siaki fa'amaonia pe afai e le'o i ai ni o latou 
āuga). Afai o se tagata e maua i le COVID-19 ua umi atu ma le 10 aso o nofoesea (f.t., ona ua 
mama'i tigaina pe vaivai puipuiga fa'alenatura o le tino), e pepesi se'ia oo i e i'uga o le piliota 
fa'anofo’esea. Afai o sa maua e se tagata sa maua i le COVID-19 fa'asologa o siaki le 
fa'amaonia e lua o le COVID-19 i le va o le 24-48 itula ma ua lagona le malosi i le itiiti ifo ma le 
5 aso fa'anofo’esea, e le toe mafai ona pepesi atu o latou siama i isi.  

O le fesoota’i vāvālalata o lona uiga sa e i totonu o le 6 futu (2 mita) mai se isi ua maua I le 
COVID-19 mo se 15 minute tuufaatasi pe sili atu i totonu o le 24 itula. Ae peit’'i, afai sa e i se 
tulaga e f’'atuputupulaia ai le iai o lamatiaga, e pei o se nofoaga vaapiapi, o nofoaga e le lelei le 
taaviliga o e ea poo nofoaga e iai tagata latou te f’'atinoina gaioiga e pei o le feei pe pepese, o 
loo iai lava le f’'aeteetega ona e mafai ona e ono aafia tusa poo le tagata o loo maua i le 
COVID-19 e sili atu ma le 6 futu (2 mita) le mamao ese ma ia oe. O nisi tagata e maua i le 
COVID-19 latou te le iloa pe na fa'apefea ona maua.  

 

https://doh.wa.gov/sites/default/files/2022-05/420-397-COVID19CommercialMaritimeSettings.pdf
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Auai atu i se fa'atalatalanoaga o le soifua maloloina o tagata lautele 

Afai e ta’u e se isi ua maua i le COVID-19 i le ofisa o le soifua maloloina lautele sa latou latalata 
atu ia te oe i se taimi lata mai, e ono fa'afesoota’i atu oe e le ofisa o le soifua maloloina lautele i 
se fe'au tusitusia poo le telefoni. E fesoasoani atu se tagata e faia fa'atalanoaga ina ia e 
malamalama i le mea e tatau ona fai ma fesoasoani o loo iai. E lē ta’uina atu e le tagata e faia 
fa'atalanoaga poo ai na avatua lou igoa.  

Sa ou fesoota'i vāvālalata atu i se tasi sa fa'amaonia siaki o le COVID-19 ma o lea 
ua ou ma'i. O le a sa’u mea e fai? 

Afai sa e aafia i le COVID-19 ma maua ai āuga (e iai isi gagana fa'aopoopo) (e oo lava i āuga 
feololo), e tatau ona e nofo i le fale ma taumamao ese mai isi ma faia siaki o le COVID-19 i se 
siaki o le siama, (e iai isi galuega fa'aopoopo) tusa lava poo le a le tulaga o le tui.  

• Afai e le'i fa'amaoniaina lau siaki sa fai i se mea fai siaki o le antigen: 
o Nofo i le fale se'iloga ua leai sou fiva i totonu o le 24 itula na se’i mavae atu e 

aunoa ma le fa'aaogaina o se vaifiva, MA ou āuga (e iai isi gagana fa'aopoopo) 
ua iai suiga lelei. 

o Toe fai siaki i totonu o le ta'i 24-48 itula tusa pe lalo ifo o le lima aso talu ona 
amata alia'e ou āuga. Afai ua e maua se i'uga o sau siaki e le fa'amaonia i le pe 
tusa ma le lima aso talu ona amata alia'e ou āuga ae o loo e popole lava ua e 
ono maua i le COVID-19, e mafai ona e filifili e toe faia sau siaki i le antigen, 
mafaufau i le faia o se siaki i le falesu'esu'e, pe fesoota'i lau tausi soifua 'autū. 

• Afai e le'i fa'amaonia lau siaki ma ua te'a ou āuga, toe mulimuli i le ta'iala i lalo o le Sa 

ou fesoota'i vāvālalata atu i se tasi sa fa'amaonia siaki o le COVID-19 ae o lea oute le'o 

ma'i. O le a sa’u mea e fai? 

• Afai ua fa'amaonia lau siaki, mulimuli i le ta'iala o loo i le O le a se mea e fai pe afai ua 
fa'amaonia lau siaki o le COVID-19 (wa.gov) (e iai isi gagana fa'aopoopo) Afai e le'i faia 
sau siaki, ia mulimuli i ta'iala masani mo le fa'anofo’esea ma le faia o talifofoga e pei o 
tagata o ua fa'amaonia a latou siaki. 

• Silasila i le Ta'iala o Siaki le Tumau e Fa'atinoina lava e oe mo le SARS-CoV-2 (wa.gov) 
(na'o le Igilisi) mo nisi fa'amatalaga pe afai e fai lava e oe au siaki. 

Fai se talifofoga malupuipuia lelei (e iai isi gagana fa'aopoopo) pe afai e tatau ona e mafuta i isi 
tagata o lou aiga i totonu ma fafo. E tatau foi ona fa'aaoga e isi tagata i fafo atu o lou aiga 
talifofoga poo se mea manava pe afai e tatau ona e fa'atasi ma i latou. A fa'ateteleina ou āuga 
po ua amata ona e fa'alogoina nisi āuga fou, fa'afesoota’i lau tausi soifua maloloina.  

Afai e leai se tausi soifua 'autū a se tasi: E tele nofoaga e fai fua pe taugofie ai siaki, tusa 
poo le a le tulaga o loo e aumau ai. Taga’i i le Department of Health (Vaega o le Soifua 
Maloloina) Siaki FAQ (na’o le Igilisi) pe valaau le Laina o le Ola mo Fa'amatalaga o le COVID-
19 i le Setete o Uosigitone (e iai isi gagana fa'aopoopo). 

O le a le eseesega o le fa'anofo'esea ma le nofo vaavaaia? 

• Fa'anofo'esea o lau gaoioiga lena e fai pe afai ua i ai ni ou āuga o le COVID-19, poo 
fa'atali i'uga o siaki, po ua fa'amaonia au siaki o le COVID-19. Fa'anofo'esea o lona uiga 
e te nofo i le fale ma taumamao mai isi tagata (e aofia ai tagata o lou aiga) mo le taimi 
atoa (na'o le Igilisi) sa fautuaina e alo ese ai ma le pepesi atu o le fa'ama'i.  

• Nofo vaavaaia o lona uiga e te nofo i le fale ma taumamao mai isi tagata ina ua e iloa 
sa e latalata i se tasi ua maua i le COVID-19 ina ne'i te'i ua e aafia ma pepesi atu i isi. O 
le nofo vaavaaia e i'u i le fa'anofo'esea pe afai e fa'amaonia lau siaki o le COVID-19 i se 
taimi mulimuli ane poo le amata alia'e ai o ou āuga o le COVID-19. 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/testing/diagnostic-testing.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html
https://doh.wa.gov/sites/default/files/legacy/Documents/1600/coronavirus/COVIDcasepositive-Samoan.pdf
https://doh.wa.gov/sites/default/files/legacy/Documents/1600/coronavirus/COVIDcasepositive-Samoan.pdf
https://doh.wa.gov/sites/default/files/2022-06/420-360-SARSCoV2SelfTesting.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/about-face-coverings.html
https://www.doh.wa.gov/Emergencies/COVID19/TestingforCOVID19
https://www.doh.wa.gov/Emergencies/COVID19/TestingforCOVID19
https://doh.wa.gov/sm/emergencies-covid-19/faafesootai-mai-matou
https://doh.wa.gov/sm/emergencies-covid-19/faafesootai-mai-matou
https://www.doh.wa.gov/Emergencies/COVID19/CaseInvestigationsandContactTracing/IsolationandQuarantineforCOVID19
https://www.doh.wa.gov/Emergencies/COVID19/CaseInvestigationsandContactTracing/IsolationandQuarantineforCOVID19
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Alaga'oa mo le Soifua Maloloina o le Mafaufau ma Amioga 

Fa'amolemole asiasi i le 'upega tafa'ilagi a le DOH Alaga'oa mo Amio Soifua Maloloina ma 
Fautuaga (na'o le Igilisi). 

Isi fa'amatalaga o le COVID-19 ma alaga'oa 

Ia e nofo malamalama i fa'amatalaga fa'afouina pea i le taimi nei mo le tulaga o le COVID-19 i 
Uosigitone (na'o le Igilisi), Fa'asalalauga aloa'ia a le Kovana o Inslee i (e iai isi gagana 

fa'aopoopo), āuga (e iai isi gagana fa'aopoopo), pe fa'apefea ona pepesi atu (e iai isi gagana 

fa'aopoopo), e fa'apefea ma o afea e tatau ona fai ai siaki a tagata (e iai isi gagana fa'aopoopo), 
ma o fea e maua ai tui puipui (e iai isi gagana fa'aopoopo). Silasila i la matou vaega o Fesili 
Masani (na'o le Igilisi) mo nisi fa'amatalaga. 

O le lanu o le tagata/ituaiga poo le atunuu e lē avea ma se tulaga e maualuga ai le lamatia i le 
COVID-19. Ae peita'i, ua fa'aalia mai i fa'amaumāuga o fa'apotopotoga o tagata lanu e le'o 
tutusa aafiaga i le COVID-19. E mafua lea ona o aafiaga i le fa'ailoga lanu, ae fa'apitoa i le 
fa'ailoga lanu fa'atulagaina, lea e itiiti avanoa e maua e nisi vaega e puipui ai latou ma o latou 
tagata. O le a le fesoasoani lenei faiga fa'ailoga lanu e tetee atu i le fa'ama'i (na o le Igilisi). 
Fa'asoa nao fa'amatalaga sa'o ina ia taofia ai tala fa'atupu ma le sese o fa'amatalaga e feavea'i. 

• Setete o Uosigitone Department of Health 2019 Pepesi o le Fa'ama'i Fou o le 
Koronavairasi (COVID-19) (e iai isi gagana fa'aopoopo) 

• Tali atu i le Koronavairasi (COVID-19) i le Setete o Uosigitone Tali (e iai isi gagana 
fa'aopoopo) 

• Saili le Vaega o le Soifua Maloloina Fa'alotoifale poo le Itumalo (na'o le Igilisi) 

• CDC Koronavairasi (COVID-19) (e iai isi gagana fa'aopoopo) 
Pe i ai nisi fesili? Valaau i le matou laina o le ola mo Fa'amatalaga o le COVID-19 i le 1-800-
525-0127. Itula mo le Laina o le ola: 

• Aso Gafua mai le 6 i le taeao i le 10 i le afiafi. 

• Aso Lua e oo i le Aso Sa mai le 6 i le taeao i le 6 i le afiafi.  

• Aso malolo mata'ituina a le setete (na'o le Igilisi) mai le 6 i le taeao i le 6 i le afiafi  

Mo au'aunaga fa'amatala, oomi le # pe a latou tali mai ma ta'u mai lau gagana. Mo fesili e 
uiga i lou lava soifua maloloina poo i'uga o siaki, fa'amolemole fa'afeso'ota'i se tausi soifua 
maloloina 'autū. 

Mo le talosagaina o lenei tusi i se isi fa'atulagana, vili le 1-800-525-0127. Mo i latou e logonoa 
pe fa'aletonu le fa’alogo, fa'amolemole vili le 711 (Washington Relay) (na’o le Igilisi) pe imeli le 
civil.rights@doh.wa.gov. 
 

 

https://doh.wa.gov/emergencies/covid-19/healthcare-providers/behavioral-health-resources
https://doh.wa.gov/emergencies/covid-19/healthcare-providers/behavioral-health-resources
https://doh.wa.gov/emergencies/covid-19/data-dashboard
https://doh.wa.gov/emergencies/covid-19/data-dashboard
https://www.governor.wa.gov/office-governor/official-actions/proclamations
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/how-covid-spreads.html
https://doh.wa.gov/sm/emergencies-covid-19/faia-o-siaki-mo-le-covid-19
https://doh.wa.gov/sm/emergencies-covid-19/tui-puipui-mo-le-koviti-19
https://doh.wa.gov/emergencies/covid-19/frequently-asked-questions
https://doh.wa.gov/emergencies/covid-19/frequently-asked-questions
https://medium.com/wadepthealth/it-takes-all-of-us-to-reduce-stigma-during-disease-outbreaks-310db60dce29
https://doh.wa.gov/sm/emergencies/covid-19
https://doh.wa.gov/sm/emergencies/covid-19
https://coronavirus.wa.gov/sm/koviti-19novela-koronavairusi-faamatalaga-auaunaga-ma-punaoa-i-totonu-o-le-setete-o-uosigitone
https://doh.wa.gov/about-us/washingtons-public-health-system/washington-state-local-health-jurisdictions
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html
https://www.doh.wa.gov/AboutUs/ContactUs/StateHolidays
https://hamiltonrelay.com/washington/
mailto:civil.rights@doh.wa.gov

