Vacinas pediatricas contra a COVID-19

O que os pais/responsaveis devem saber

A vacina contra a COVID-19 esta
disponivel para pessoas com 6
meses de idade ou mais.

Por que as criancas devem
ser vacinadas?

Desde o inicio da pandemia, mais de 15 milhdes de
criancas nos Estados Unidos foram infectadas pela
COVID-19, e os novos surtos causados pelas
variantes do virus acabaram gerando um pico de
internagdes entre os jovens.

Os ensaios clinicos provaram que esta vacina
funciona muito bem na prevenc¢do da COVID-19 em
jovens. A probabilidade de ficarem gravemente
doentes, serem internados ou falecerem devido

a COVID-19 sera muito menor.

Confira o guia “Conversando sobre vacinas”
(apenas em inglés) para saber mais sobre como
abordar este assunto com os jovens e os familiares.

Como facgo para vacinar meu filho?

O estado de Washington fornece de forma gratuita todas
as vacinas recomendadas para jovens de até 18 anos de
idade. Pergunte ao pediatra ou a clinica que atende o seu
filho se a vacina contra a COVID-19 esta disponivel.

As familias que ainda ndo tém um provedor de
assisténcia médica podem ligar para a linha direta Help
Me Grow do estado de Washington no nimero 1-800-
322-2588 ou acessar ParentHelp123.org para buscar um
provedor, uma clinica ou para saber sobre outros
recursos de saude. Este servico é gratuito e oferece
atendimento disponivel em varios idiomas.

Vocé também pode acessar VaccineLocator.doh.wa.gov
e, com o auxilio do filtro, verificar uma lista de locais
proximos a vocé que disponibilizam a vacina pediatrica.

Para saber mais informacgoes:
Acesse: VaccinateWA.org/kids

N

Ligue: 1-833-VAX-HELP (1-833-829-4357), pressione #
O atendimento esta disponivel em varios idiomas.

Como isso pode ajudar em casa?

Avacina contra a COVID-19 pode manter as criancas
protegidas da doenca, o que significa que
pode ser mais seguro realizar
ou comparecer a eventos

em locais fechados.

Avacinacao é importante,
pois ajuda a manter as
criancas seguras e a proteger
0os membros da familia ou da
residéncia.

As familias devem continuar seguindo outras medidas
de seguranca recomendadas para obter maior protecao.

. Criangas entre 6 meses e 4 anos
de idade tomam uma série de 3 -y
doses bivalentes da Pfizer ou
uma de 2 doses bivalentes da
Moderna

Quantas doses as
criancas devem receber?

. Criangas com 5 anos de idade
tomam uma Unica dose da
vacina bivalente da Pfizer ou
uma série de 2 doses bivalentes
da Moderna

. Criangas com 6 anos de idade
ou mais tomam uma Unica dose
de uma vacina bivalente

Criancas com mais de 6 meses com
imunossupressao moderada a grave podem
tomar uma dose bivalente adicional pelo
menos 2 meses depois da Ultima dose

atualizada.
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PERGUNTAS MAIS FREQUENTES SOBRE A VACINA PEDIATRICA CONTRA A COVID-19

A COVID-19 é realmente um risco para o meu filho?

Embora menos criangas tenham sido infectadas com a COVID-19 em comparacdo aos adultos,

as criangas podem:

+ Ser infectadas com o virus que causa a COVID-19;

+ Desenvolver a doenca ou falecer devido a COVID-19;

» Transmitir a COVID-19 para outras pessoas;

« Apresentar complicacdes graves advindas da COVID-19, como a "COVID longa" ou uma doenca inflamatoria
perigosa chamada MIS-C.

A vacina demonstrou ter poucos efeitos colaterais nessa populag¢do e alta prote¢do contra a doenca.
Os beneficios da vacina¢do superam o risco de contrair a COVID-19.

A vacina é segura para o meu filho?

Sim, a vacina é considerada muito segura para criangas. Nenhum efeito colateral grave foi detectado nos ensaios
clinicos da vacina em jovens. Os EUA e os estudos em andamento contam com sistemas de seguranca altamente
eficazes para as vacinas de modo a detectar quaisquer sinais de alerta com antecedéncia.

Quais sao os efeitos colaterais comuns da vacina em criancgas?

Os riscos para a saude de criancas infectadas com a COVID-19 sao muito maiores comparando-se ao risco
dos efeitos colaterais da vacina.

Como em qualquer outra vacina, entre os efeitos colaterais mais comuns estdo: dor no brago, cansaco,
dor de cabeca e dores musculares. Esses sintomas geralmente sao leves.

Os efeitos colaterais foram geralmente leves a moderados em relacao
a gravidade e ocorreram dentro de dois dias ap6s a vacinagao, além disso, a maioria dos sintomas desapareceu
dentro de um a dois dias.

O que é necessario para as criancas serem vacinadas?

Na maioria dos casos, 0s pais e responsaveis precisarao consentir a vacina¢do aos seus filhos menores de 18 anos.
Eles devem solicitar informacgao no local de vacinacdo sobre o que precisam para realizar o consentimento.

As clinicas podem solicitar a identidade da crianca, um cartdo de seguro ou o Social Security number (nimero
do seguro social), mas ndo é necessario fornecé-los.

As criancas ndo precisam ser cidadas americanas para receber a vacina. Os locais de vacina¢do nao podem
solicitar o status de imigracdo de ninguém. Dados pessoais serdo usados somente para fins de saude publica.

Tenho outras duvidas. Onde posso obter mais informacgoées?

Encontre respostas para outras duvidas em VaccinateWA.org/kids. Fale também com o médico responsavel
pelo seu filho.
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