
Выходите из дома только 
при необходимости.

Не ходите в магазин, 
если вы заболели.

Соблюдайте особые меры 
предосторожности, если ваши 
близкие находятся в зоне высокого 
риска заражения COVID-19.
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ПЕРЕД 
ПОСЕЩЕНИЕМ

Мойте руки.

Обеспечьте 
безопасность продуктов.

Мойте руки.

Следите за 
специальными 

часами обслуживания.

Соблюдайте дистанцию.

ПО ПРИХОДУ 
ДОМОЙ

В МАГАЗИНЕ

Пользуйтесь онлайн-магазинами 
и услугами самовывоза или доставки.

Закрывайте лицо 
текстильной маской.

При кашле 
или чихании 
прикрывайте 
рот и нос.

Используйте 
антисептик для рук.

Не трогайте 
лицо руками.

Оставьте продуктов 
и соседям.

Позвоните по номеру 1-800-525-0127 
и нажмите # для получения услуг 
переводчика. 

Отправьте сообщение Coronavirus 
на номер  211211. 

Получение дополнительной 
информации

Советы по посещению магазина при угрозе COVID-19 

Посетите веб-сайт 
doh.wa.gov/coronavirus 
или coronavirus.wa.gov.

Многие магазины выделяют 
специальные часы для 
обслуживания людей старше 
60 лет, беременных женщин и лиц 
с различными заболеваниями.

Текстильная маска 
представляет собой 
сшитую маску или 
кусок ткани, 
закрывающий 
рот и нос.

Вы можете продезинфицировать 
ручки корзины или тележки 
антисептиком для рук или 
антибактериальной салфеткой.

Не подходите к другим ближе чем 
на 1,8 метра, даже стоя в очереди.

Покупайте только то, что 
требуется, чтобы хватило другим.

Не дезинфицируйте купленные 
товары. Мойте фрукты и овощи 
обычным способом.


