
Виходьте з дому 
тільки в разі потреби.
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Щоб отримати цей документ в іншому форматі, зателефонуйте за номером 1-800-525-0127. 
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ПЕРШ НІЖ 
ІТИ ДО

МАГАЗИНУ

Мийте руки.

Дотримуйтеся правил 
безпеки щодо продуктів 
харчування.

Мийте руки.

Слідкуйте за 
спеціальними годинами 

обслуговування.

Дотримуйтеся дистанції.

ПІСЛЯ 
ПОВЕРНЕННЯ 

ДОДОМУ

У МАГАЗИНІ

Надягайте тканинну 
маску для обличчя.

Прикривайте рот 
і ніс, коли кашляєте 
та чхаєте.

Використовуйте 
антисептик для рук.
Ви можете продезінфікувати ручки 
візка або кошика антисептиком для 
рук або антибактеріальною серветкою.

Не торкайтеся обличчя. Залиште трохи 
й сусідам.

Не дезінфікуйте куплені товари. 
Мийте фрукти й овочі у звичайний 
спосіб.

Зателефонуйте за номером 
1-800-525-0127 і натисніть #, щоб 
скористатися послугами перекладача.

Надішліть повідомлення з текстом 
Coronavirus за номером  211211. 

Щоб дізнатися більше

Поради щодо відвідування магазину під час  COVID-19 

Відвідайте сайти  
doh.wa.gov/coronavirus 
або coronavirus.wa.gov.

Багато магазинів виділяють 
спеціальні години для 
обслуговування осіб старше 
60 років, вагітних жінок або осіб, 
що мають різні захворювання.Не йдіть до магазину, якщо ви 

захворіли.

Купуйте лише те, що вам потрібне, 
аби вистачило й іншим.

Користуйтеся онлайн-магазинами та 
послугами самовивезення або доставки.

Тканинна маска для 
обличчя — це пошита 
маска або клапоть 
тканини, що 
прикриває рот і ніс.

Не підходьте до інших ближче ніж 
на 6 футів (1,8 метрів), навіть стоячи 
в черзі.

Дотримуйтеся особливих 
застережних заходів, якщо ви або 
ваші близькі входите до групи 
підвищеного ризику 
захворювання на COVID-19.


