
тяжчий 

Ми допоможемо 
вам кинути! 

Коли ви кинете 
курити звичайні 
або електронні 
цигарки, ваші 
легені та ваша 
імунна система 
стануть 
здоровішими 

Вплив COVID-19 Перебіг 
захворювання 

легший 

ДОДАТОК ДЛЯ СМАРТФОНА 
doh.wa.gov/quit 

ГАРЯЧА ЛІНІЯ ШТАТУ ВАШИНГТОН ДЛЯ ТИХ, ХТО МАЄ НАМІР КИНУТИ КУРИТИ 

1-800-QUIT-NOW 

 

Куріння звичайних і (або) електронних цигарок і коронавірус (COVID-19) 
Дайте своїм легеням шанс на перемогу 

 
 
Наскільки для вас зростає 
ризик COVID-19? 

КУРІННЯ ЗВИЧАЙНИХ 
АБО ЕЛЕКТРОННИХ 
ЦИГАРОК, 
МАРИХУАНИ АБО ТЮТЮНУ 

• Пошкоджує легені 

• Ослаблює імунну 
систему (організмові 
важче боротись із 
хворобами) 

Вплив COVID-19 Перебіг  
захворювання 

 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  


