
कोविड-19 को फैलने से रोकने के ललए कपडे 
के किर या मासक से मुँह ढकें  

अगर आपको को लक्षण नहीं भी हैं तो भी आप वायरस से संक्रमित हो सकते हैं। 
अगर आपको टीका नहीं लगा ह,ै तो कपड ेसे चेहरा ढककर या िासक पहनकर अपनी और दसूरों 

की सुरक्ा करें। अगर आपको टीका लग चुका ह,ै तो घर के अंदर भी िासक लगाकर रखें।

कोमवड-19  
वाला व्यमति

कोमवड-19  
के मिना व्यमति

कोमवड-19  
फैलने की संभावना

बहुत उच्च

उच्च

मध्यम

कम

बहुत कम

लगभग वबलकुल 
नहीं

घर पर रह रहे हैं

दोनो ने कपडे का किर पहना है  
+ कम से कम 6 फीट की  

दूरी बना कर रखी

दोनो ने कपडे का किर पहना 
है + 6 फीट से कम दूरी बना 

कर रखी

ससफ्फ  कोविड-19 से संक्रसमत 
व्यक्ति ने कपडे का किर पहना है  

+ 6 फीट से कम दूरी  
बना कर रखी

ससफ्फ  सिस्थ व्यक्ति ने कपडे का 
किर पहना है + 6 फीट  

से कम दूरी बना  
कर रखी

ककसी भी व्यक्ति ने कपडे 
का किर  

नहीं पहना + 6 फीट  
से कम दूरी बना कर 

रखी
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DOH 820-172  August 2021 Hindi  ककसी दसूरे फॉिमेट िें यह डॉकयूि ेंट पाने के मल ए, 1-800-525-0127 पर कॉल करें।
 िमिर या कि सुनने वाले ग्ाहक, कृपया 711 (Washington Relay) (वाशिंगटन ररले) पर कॉल करें या civil.rights@doh.wa.gov 
पर ईिेल करें।
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