Thay dau (varicella) c6 thé nghiém
trong déi véi tré em va nguai lén.
Trudc khi chiing ta c6 vac-xin, 11.000 ngudi da
phai nhap vién va khoang 100 nguai ti vong do
thay ddu méi nam & Hoa Ky.

Vé can bénh

Thuy dau thudng gay so6t va phat ban nhiing vét rop
phéng rat ngla tir dau t6i chan, nd cé thé bi nhiém
tring va tao seo. Bénh ciing c6 thé dan dén viém phdi,
phu ndo, nhiém tring da va mau, va tlr vong.

Thay dau lay lan dé dang va c6 thé dugc truyén

sang ngudi khac mot dén hai ngay trudce khi xuat hién
phat ban. Bénh c6 thé lay qua dudng ho, hit hoi hoac
ti€p xuc truc ti€p vdi vét rop phéng.

Khi nao nén tiém vac-xin

Hai liéu vac-xin varicella dugc khuyén cao - liéu thi
nhat tir 12 dén 15 thang tudi, va liéu th hai tir 4 dén
6 tudi (trudc khi di mau gigo).

Tai sao con t6i nén tiém vac-xin?
Thay dau c6 thé 1a mot can bénh nhe, nhung déi véi
nhiéu ngudi, né lai c6 thé nghiém trong hon.

Khéng cé cach nao dé biét ai

s& mac bénh nang va xuat

hién cac bién ching.
Nhiing ngudi mac
bénh c6 thé lay
sang ngudi khac,

ho c6 thé c6 nguy
co mac bénh

nang cao.

Goi cho bac si, y ta hoac phong kham ctia ban
ngay hém nay dé dugc tiém vac-xin thay dau.



Cac quy tac
déi véi
truong hoc?
D& dén co sG gilr
tré, trudng mau
gido va nha trég,
ban phai dua
bdng chiing chiing
minh da tiém
vac-xin thay dau
hodc chiing nhan co6 chi ky clia bac sirang con ban
timng méc bénh. Tré mac bénh thay dau phai & nha,
khong dugc dén trudng hay ca s gili tré téi khi tat ca
rop phéng xep hét, viéc nay c6 thé mat han mot tuan.
Diéu nay thudng dong nghia vai viéc cha me cling phai
nghilam.

Sau khi tiém

Cac tac dung phu phé bién nhat clia véc-xin thudng nhe

va thudng bao gém dau va tay do ché vét tiém va déi

khi 13 s6t nhe.

Liéu c6 thé con tdi dugc tiém vac-xin
ma van mac thay ddu khéng?

Mot s6 tré dugc tiém véc-xin van cé thé

bi mac thay dau do khéng vac-xin nao

hiéu qua 100% ca. Tré dugc tiém vac-xin

» it c6 kha ndng bi s6t hon va c6 xu huéng

| hoi phuc nhanh hon. Nhing ngui

" tUng tiém véc-xin c6 it kha ndng bi

mac bénh z6na sau nay hon.

Tim hi€u thém

Truy cap SGY té:
www.doh.wa.gov/immunization
Tim mét phong kham mién dich
bang cach goi:

WithinReach Family Health Hotline

1-800-322-2588 (711 T7Y relay)
orwww.ParentHelp123.org

WithinReach
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Duigc tai trg mot phan béi chuong trinh vac-xin cho Tré em ctia lién bang.
Néu ban bi khuyét tat va can tai liéu nay dudi dinh dang khac, vui long goi tdi
1-800-322-2588 (s6 chuyén tiép 711--TTY).
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