
Los chequeos de salud 
son una gran oportunidad 
para que su médico le 
ofrezca apoyo en lo que 
respecta a salud 
conductual/mental y 
bienestar. 

También son de gran valor 
para controlar el 
desarrollo saludable de su 
hijo adolescente y para 
detectar de manera 
temprana posibles 
problemas de salud. 

Los adolescentes de Washington con seguro 
pueden realizarse un chequeo de salud gratuito 
todos los años. 

La llegada del otoño y la vuelta al colegio van de 
la mano, así que haga que la salud de su hijo 
forme parte de esta rutina de regreso. Los 
chequeos de salud no solo ofrecen la oportunidad 
de hacer preguntas relacionadas con la salud y 
recibir vacunas importantes, sino que también 
ayudan a promover el éxito del aprendizaje. 

¡Programe su chequeo de salud hoy mismo! 

Si necesita ayuda para encontrar una clínica 
cercana o tiene problemas para programar una 
visita, llame a su compañía de seguros. Si necesita 
ayuda para encontrar cobertura, ingrese en 
wahealthplanfinder.org. 

PREPÁRELOS PARA EL OTOÑO:  
¡PROGRAME HOY UN CHEQUEO DE SALUD!
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