
Evite el contacto directo con las manos de los 
alimentos listos para consumo. 

Algunos ejemplos incluyen: 

• Preparar emparedados 

• Cortar carnes listas para  
consumo o cocidas 

• Manipular productos agrícolas 
o decorados para bebidas 

• Alimentos crudos no calentados o cocidos 
debidamente antes de servirlos 

¡No toque la 
comida! 

¿Debe tocar los alimentos? Utilice 
cucharones, cucharas, pinzas, papel para 

cocina o guantes desechables. 
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