
 
 

 

 للأفیون الطبي الوصف
 

 تناول أزمة الأفیون من خلال إجراء تغییرات في الوصف الطبي لھ ومراقبة استخدامھ
استجابة لأزمة الأفیون في ولایة واشنطن وفي جمیع أنحاء البلاد، أمر المجلس التشریعي خمسة مجالس ولجان تعمل على الوصف 

 الطبي للأفیون وتبنِّي تلك المتطلبات.الطبي للأفیون بوضع متطلبات جدیدة للوصف 

(وزارة الصحة)، بالتعاون مع المجالس واللجان، التثقیف والتوعیة حول المتطلبات الجدیدة لوصف  Department of Healthتوفر 
 الأفیون طبیًا في ولایة واشنطن.

 تضم ھذه الصفحة معلومات عن مقدمي الخدمات والمرضى والعامة.
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 أساسیة معلومات
 

 أزمة الأفیون
یموت المئات من الأشخاص في ولایتنا جراء تعاطي جرعات زائدة من الأفیون كل عام، سواء من الأدویة الموصوفة طبی�ا أو من 

مخدرات أخرى مثل الھیروین. وتعد ھذه المشكلة من الأزمات الصحیة العامة. لا یزال العدید ممن نجوا من الجرعات الزائدة یتلقون 
أمرًا  Jay Inslee، أصدر الحاكم 2016بالمواد الأفیونیة بعد تجاوز الجرعة الزائدة. غیر أنھ في أكتوبر من عام  وصفات طبیة

تنفیذی�ا یصنف اضطراب استخدام الأفیون على أنھ "حالة طبیة مدمرة ومھددة للحیاة". ودعا ھذا الأمر إلى اتخاذ الإجراءات اللازمة 
 وتعاطیھ. للحد من إساءة استخدام الأفیون

 الرد التشریعي
یركز على تحسین الوصف الطبي للأفیون، وعلى مراقبة الوصفات الطبیة. ویقتضي  قانونًا التشریعي المجلس أقر ،2017في عام 

 اختصاصیي الرعایة الصحیة قواعد جدیدة لوصف الأدویة الأفیونیة:القانون أن تتبنى خمسة مجالس ولجان مؤلفة من 
•  Medical Commission (اللجنة الطبیة) 
• Board of Osteopathic Medicine and Surgery (مجلس طب وجراحة تقویم العظام) 
• Nursing Commission (لجنة التمریض) 
• Dental Quality Assurance Commission (لجنة ضمان الجودة في طب الأسنان) 
• Podiatric Medical Board (المجلس الطبي للعنایة بالأقدام) 

 إجراء وضع القواعد
شكلت المجالس واللجان الخمس فریق عمل معنی�ا بوصف الأفیون طبی�ا یضم ممثلین عن كل منھا. وشارك أیضًا خبراء فنیون من لجنة  •

Pharmacy Quality Assurance Commission  (لجنة ضمان الجودة الصیدلانیة).ومجموعة متنوعة من ھیئات الرعایة الصحیة 
، عقد فریق العمل اجتماعاتھ في جمیع أنحاء الولایة لجمع المعلومات من المواطنین بصورة فردیة، ومرضى 2018إلى مارس  2017من سبتمبر  •

 قدمي الرعایة الصحیة، وشركاء الصحة العامة.الآلام، والنقابات المھنیة، وقادة المجتمع المحلي، وم
، وضع فریق العمل مجموعة من القواعد الثابتة لكل مجلس ولجنة یمكن تخصیصھا وتبنیِّھا 2018قبل ختام الاجتماع الأخیر الذي عقد في مارس  •

 من أجل مھنھا المحددة.
اجة، ولتحسین اللغة المقترحة للقواعد. وقدموا حِزَمًا فردیة عقدت المجالس واللجان الخمس اجتماعات إضافیة لتخصیص القواعد حسب الح •

 .2018لمقترحات القواعد خلال صیف 
 .2018عقدت المجالس واللجان الخمس جمیعھا جلسات استماع علنیة وتبنَّت لغة مقترحة للقواعد خلال أغسطس وسبتمبر  •

 
 2018 ربیع أوائل - 2017 خریف

 فریق العمل •
 من القواعد بھدف وضع قواعد ثابتة لكل مھنة. وُضِعت مسودة لمجموعة •

 2018 ربیع
 المجلس واللجان •
 تعدیل وتنقیح القواعد المفاھیمیة لوضع لغة أولیة للمھن الموجودة فیھا. •

 2018 صیف
 المجلس واللجان •
 قبول التعلیقات المكتوبة، وعقد جلسة استماع علنیة، وتعدیل القواعد عند الضرورة. •

 2018 خریف أوائل
• Department of Health (وزارة الصحة) 
 راجعت الوزارة جمیع اللغات المقترحة من جمیع المجالس واللجان. •

 2018 خریف أواخر
• Department of Health 
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  .(مكتب مراجع القوانین) Office of the Code Reviserقدُِّمت لغة القواعد النھائیة من المجالس واللجان إلى  •

 ف الأفیون طبی�امواد ورشة عمل فریق وص
عقد فریق عمل وصف الأفیون طبی�ا سبع ورش عمل في جمیع أنحاء الولایة لجمع المعلومات من المواطنین، وقادة المجتمع المحلي، 

ومقدمي الرعایة الصحیة، وشركاء الصحة العامة. فیما یلي تواریخ الاجتماعات ومواد الاجتماعات والوثائق التي استخدمھا فریق العمل 
 في وضع مسودة القواعد المفاھیمیة.
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 المرضى
 

 معلومات للمرضى والعامة عن قواعد الوصف الطبي الجدیدة
یستحق الجمیع تلقي مسكنات طبیة للألم بشكل ملائم. ویمكن للمواد الأفیونیة أن تساعد، لكنھا قد تنطوي أیضًا على بعض المخاطر. من 

المواد الأفیونیة لتسكین الألم أن یتعرف على المتطلبات الجدیدة للوصف الطبي في المھم بالنسبة إلى أي شخص في الولایة یتلقى 
 واشنطن.

تستھدف المتطلبات الجدیدة في جزء منھا الحد من إساءة استخدام وصفات الأفیون الطبیة. كما أنھا تستھدف أیضًا حمایة الرعایة 
  تحَُول ھذه القواعد دون معالجة الآلام بشكل ملائم.المقدمة لجمیع المرضى، بما في ذلك من یعانون من الآلام. لا

 نشرات المرضى 
(وزارة الصحة بولایة واشنطن) مجموعة متنوعة من الموارد لمساعدة  Washington State Department of Healthتمتلك 

 المرضى على فھم المتطلبات الجدیدة للوصف الطبي للأفیون.

 نشرة مرضى الألم المزمن •

 نشرة مرضى الألم الجراحي •

 نشرة مرضى الألم الحاد •

 بھ الحادنشرة مرضى الألم ش •
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    والعامة للمرضى الشائعة الأسئلة
 
 

 الأفیونیة؟ الأدویة ما
 

 المتوسط لألما لتخفیف الأفیونیة الأدویة الصحیة الرعایة مقدمو یصف قد  الألم. لتخفیف تسُتخدم العقاقیر من فئة ھي الأفیونیة المواد
 لرقابة.ل الخاضعة المواد ھذه ضمن والمورفین والھیدروكودون، والكودائین، والأكسیكودون، والفینتانیل، المیثادون، ویصُنّف والشدید.

 الأفیون عن معلومات

Health of Department State Washington واشنطن): بولایة الصحة (وزارة 
 للأفیون الطبي الوصف 
 TakeAsDirected 
 Center Poison Washington 
 Program Takeback Drug State Washington واشنطن) لولایة الأدیة استعادة (برنامج 

 الفیدرالیة: الحكومة
  Prevention and Control Disease for Centers - التسمم لمنع نصائح 
 Administration Enforcement Drug  

 
 
 

 المزمن؟ الألم ما
 

 .)PDF( المزمن الألم عن المعلومات من المزید إلیك  أكثر. أو أسبوعًا 12 المزمن الألم یدوم
 

 
 

 الحاد؟ الألم ما
 

 .)PDF( الحاد الألم عن المعلومات من المزید إلیك  أسابیع. ستة إلى یصل لما الحاد الألم یدوم
 

 
 

 الحاد؟ شبھ الألم ما
 

 .الحاد شبھ الألم عن المعلومات من المزید إلیك أسبوعًا. 12 إلى ستة من الحاد شبھ الألم یدوم
 

 
 

 صحیح؟ ھذا ھل الأفیونیة. للمواد الطبي الوصف على قادرًا یعد لم الصحیة الرعایة مقدم أن أخبروني
 

 لدیك كانت إذا الأفیونیة. للمواد الطبي الوصف عند اتباعھ الصحیة الرعایة مقدمي على یجب ما فقط الجدیدة المتطلبات توضح لا،
 التك.لح المتابع الصحیة الرعایة (مقدمي) مقدم مع التواصل فیرجى بك، الخاصة الصحیة الرعایة احتیاجات بعض عن استفسارات
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  والعامة للمرضى الشائعة الأسئلة
 
 

 تلقیّھا؟ یمكنني التي الأفیونیة الأدویة كمیة من القواعد تحد ھل
 

 حیةالص الرعایة لمقدمي أیضًا تسمح الجدیدة القواعد أن بید الآلام. رعایة أنواع لبعض الطبي للوصف حدودًا الجدیدة القواعد تضع
 موثقة. سریریة لأسباب الحدود ھذه بتخطي

 
 

 الجرعات؟ خفض الطبي للوصف الجدیدة القواعد تتضمن ھل
 

 انك إذا الصحیة الرعایة مقدم مع التحدث یرجى الجرعات. خفض في النظر عندھا ینبغي التي الظروف توضح جدیدة قاعدة ھناك لا،
 الجرعات. خفض بخصوص مخاوف أو أسئلة لدیك

 
 

 نم الحالیة جرعتي خفض عليّ  سیتعین فھل جدید، ممارس مع التعامل وشك وعلى العالیة الجرعات یتحمل مزمن ألم من أعاني مریضًا كنت إذا
 الأفیونیة؟ المواد

 
 خطط ولح المكتوبة بالاتفاقیات التزامك وأظھرت الأفیونیة المواد من متصاعدة وغیر مستقرة جرعة تتلقى كنت إذا بالضرورة. لیس

 لىع یحصل أن الجدید للممارس فیجوز موثق، بشكل تحسنك أو الآلام على سیطرتك أو جسمك وظائف عمل استقرار وأثبت العلاج
 جلالأ طویل الطبي الممارس یغیر وقد المناسب. العلاج بتقییم للسماح الإلزامیة الجرعات خفض متطلبات من یومًا 90 لمدة استثناء

 حدة. على حالة كل في المریض واحتیاجات التقییم إلى استنادًا الأفیون على تحتوي التي الطبیة وصفاتك

 
 

 أتواصل؟ من فمع المناسبة، الرعایة أتلقَّ  لم أنني شعرت إذا
 

 والتأدیب الشكوى إجراءات إلیك الھاتف. عبر أو الإلكتروني البرید طریق عن Health of Department إلى شكوى إرسال یمكنك
 الشكوى. إجراءات عن وأجوبة أسئلة یلي فیما .Health of Department في تتم التي

 
 

 المخاطر؟ بتقییم المقصود ما
 

 للمخدرات. تعاطٍ  أو استخدام إساءة ھناك كانت إذا ما تحدید في الطبیة الخدمة مقدم تساعد أداة ھي

 
 

 الأفیونیة؟ الأدویة لي یصف لكي جدید صحیة رعایة مقدم إلى التغییر عليّ  سیتعین ھل الجدیدة، القواعد بموجب
 

 عن یتوقف أن الصحیة الرعایة مقدم على نیتعی ولا بك. الخاص الصحیة الرعایة مقدم تغیر أن القواعد ولا القانون یقتضي لا لا،
 الآلام. اختصاصیي أحد استشارة طلب إلى معینة ظروف ظل في بك الخاص الصحیة الرعایة مقدم یسعى قد رؤیتك.
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 والعامة للمرضى الشائعة الأسئلة

 
 

 طبیاً؟ الأفیونیة المواد فوص یریدون لا لأنھم الآلام أجل من رعایتھم تحت كنت إذا رؤیتي عن التوقف الرعایة لمقدمي یمكن ھل
 
 التوقف یختار أن ممارس لأي یحق أنھ إلا المریض. برفض مناسب إخطار دون مرضاه رؤیة عن یتوقف أن خدمة مقدم بأي یلیق لا

 مریض. أي رؤیة عن

 
 

 لي؟ الأفیونیة الأدویة وصف یواصل لكي الخدمة مقدم شروط ما مزمن. ألم من یعاني مریض أنا
 

 بك. الخاص الصحیة الرعایة مقدم مع تحدث واحتیاجاتك. رعایتك ووضع الصحیة الرعایة مقدم على ھذا یعتمد

 للأفیون. الطبي الوصف بشأن المستمر التثقیف بعض إلى الخدمة مقدم یحتاج قد 
 للاستشارة. أحدھم إلى یحیلك قد أو الآلام، اختصاصیي أحد مع التشاور إلى الخدمة مقدم یحتاج قد 
 في الوضع ھذا توثیق إلى فقط الصحیة الرعایة مقدم یحتاج فقد الدواء، من نفسھا الجرعة تتلقى وكنت مستقرة، وآلامك رعایتك كانت إذا 

 المریض. سجلات
 
 

 الآلام؟ صیياختصا أحد إلى إحالتي ستتم فھل مزمن، ألم من یعاني مریضًا كنت إذا
 

 لرعایتك. الموضوعة والخطة الطبي وتاریخك الصحیة الرعایة مقدم على ھذا یعتمد بالضرورة. لیس

 أو الآلام، اختصاصیي أحد لرؤیة إحالتك تتم قد 
 الآلام. اختصاصیي أحد مع الصحیة الرعایة مقدم یتشاور قد 
 معینة. ظروف ظل في التشاور باستثناءات القواعد تسمح 
 
 

ن تغییر علي یتعین ھل  الآلام؟ مُسكِّ
 
ن تغییر والقواعد القانون یتطلب لا  وبین ینكب قرار ھذا طبیًا. لك وصفھ من الصحیة الرعایة مقدم یمنعان ولا تتناولھ الذي الآلام مُسكِّ

 الصحیة. الرعایة مقدم

 
 آمن؟ مكان في طبیاً لي الموصوفة الأفیونیة بالأدویة الاحتفاظ علي یتعین ھل

 
 فاتوص تخزین حول المعلومات من المزید انظر أسرتك. وسلامة سلامتك على الحفاظ كیفیة عن الصحیة الرعایة مقدم مع تحدث نعم.

 أدناه الأفیون

 
 

 المستخدمة؟ غیر الأفیونیة بالأدویة أفعل ماذا
 

 ضعف المستخدمة، غیر الأدویة تسلیم تستطع لم إذا تسلیم. موقع أقرب عن الصیدلي اسأل فیھا، المرغوب غیر الأدویة من للتخلص
 المرحاض. في منھا تتخلص لا الأطفال. على والمنیعة للماء المضادة الأصلیة زجاجتھا في وارمِھا الزجاجة في والقمامة المخلفات

 التابع الجدید Program Takeback Drug برنامج على للتعرف www.doh.wa.gov/drugtakeback زیارة أیضًا یمكنك
 المستخدمة. غیر بالأدویة تتعلق موارد سیضم والذي التطویر، وقید للولایة
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 والعامة للمرضى الشائعة الأسئلة
 
 
 

 أخرى؟ أدویة أتناول كنت لو ماذا
 

 الموصوفة والأدویة الألم مسكنات بین الجمع یكون قد أخرى. أدویة من تتناولھ ما بجمیع والصیدلي الصحیة الرعایة مقدم أخبِر
 لدیك كان ذاإ معًا. تؤُخذ عندما الأفیونیة المواد آثار تقویة یمكنھا التي العقاقیر بعض فھناك بالمخاطر. محفوفًا الموصوفة غیر والأدویة

 غذائیة. مكملات أي ھذا یتضمن أدویة. من تتلقاه ما جمیع على جمیعًا إطلاعھم على فاحرص للرعایة، واحد مقدم من أكثر

 
 

 ؟Naloxone ھو ما
 

 خدمیسُت ما وغالبًا الأفیونیة الأدویة آثار مؤقت بشكل یعكس فھو مخدر. عقار أي من الزائدة الجرعة لمعالجة یسُتخدم مخدر مُحصِر ھو
 عن أسئلة من لدیك ما وطرح الصحیة الرعایة مقدم استشارة یرجى الأفیون. من زائدة جرعة تناول حالات في مسعف كعقار

Naloxone. 

 
 

 أسئلة؟ لدي كانت إذا الاتصال یمكنني بمن
 

 الاتصال. بیانات على للحصول معنا" "تواصل صفحة على الاطلاع یرجى
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 المریض عن أخرى معلومات
 

 الآلام معالجة رعایة تلقيّ
 إذا كان لدیك مقدم أولي للرعایة الصحیة، فاتصل بھ لتلقي الرعایة أو لإحالتك لمن یقدم لك الرعایة. •
 مقدم أولي للرعایة الصحیة، فاتصل بشركة تأمینك الصحي. لدیك یكن لم إذا •
 .4633-923-855-1أو اتصل على  تأمین على الحصول كیفیة على إذا لم یكن لدیك تأمین صحي، فتعرف •

the  Office of. إذا كنت تعاني من مشكلة في تلقي الخدمات، فتواصل معالآلام معالجة رعایة تلقي تأمینك لك یتیح أن یجب
Insurance Commissioner  6900-562-800-1(مكتب مفوض التأمین) على. 

Medicare التأمین / Apple Health  خطة الرعایة المدارة* من خلالApple Health  أو
 تأمین خاص

اتصل على الرقم الموجود على  التأمین:
ظھر بطاقة تأمینك لطلب المساعدة. إذا 

كنت لا تعرف كیفیة التواصل مع 
-562-800-1تأمینك، فاتصل على 

6900. 
Medicare:  اتصل على الرقم

الموجود على ظھر بطاقة تأمینك لطلب 
المساعدة. إذا كنت لا تعرف كیفیة 

التواصل مع مقدم تأمینك، فاتصل على 
1-800-562-6900. 

-1اتصل على  خدمة مقدم على للعثور
800-562-3022. 
 )Medicaid Health Apple) تغطیة

  

 

 Appleمن خلال  *خطة الرعایة المدارة
Health  أو تأمین خاص. اتصل على الرقم

 الموجود على ظھر بطاقة تأمینك لطلب المساعدة.
*Amerigroup, Community Health 

Plan of Washington, Coordinated 
Care of Washington, Molina, United 

Healthcare Community Plan. 

 
 الطبي موعدك إلى الذھاب

 .الطبي الموعد إلى نقل وسیلة عن فابحث ،Medicaidإذا كان لدیك تأمین  •
 الأزمات في المساعدة

 (الخط Lifeline Prevention Suicide National آلامك وتشعر بالیأس أو القلق، فیرجى التواصل معإذا كنت تعاني في التعامل مع  •
 .8255-273-800-1 على الانتحار) لمكافحة الوطني

 .1511-789-866-1(خط عیادة الأزمات) على  Crisis Clinic lineإذا كنت في مقاطعة كینغ، فتواصل مع  •
 قریبة منك. أزمات عیادة للأزمات. اعثر علىتضم كل مقاطعة من واشنطن عیادة  •
 على المساعدة (خط Helpline Recovery Washington إذا كنت تعتقد أنك بحاجة إلى خدمات علاج تعاطي المخدرات، فتواصل مع •

  .1511-789-866-1على  واشنطن) في التعافي
 .العامة للصحة المحلیة الإدارةl للحصول على المزید من المعلومات والموارد في منطقتك، تواصل مع

 الانسحاب: مخاوف
ر رإذا توقفت فجأة عن تناول أدویة تسكین الآلام، فقد تعاني من أعراض الانسحاب. قد یكون الانسحاب صعباً، لكنھ لن یسبب على الأرجح أي ض •

 و الغثیان، أو الإسھال، أو آلام العضلات، أو الأرق.لجسمك. قد تتضمن الأعراض القلق الشدید، أو التململ، أ
لفترة طویلة وتوقفت فجأة، فقد تعاني من مشكلات أكثر خطورة  Ativan، أو Valium، أو Xanaxإذا كنت تتناول أحد أدویة البنزودیازیبین مثل  •

 ربما تودي بحیاتك.
  طوارئ في المستشفى المحلیة أو إلى عیادة الرعایة العاجلة.إذا اشتدت حدة آلامك أو أعراض الانسحاب لدیك، فاتجھ إلى قسم ال •
 یرجى التواصل مع مقدم الرعایة الصحیة المتابع لحالتك إذا كانت لدیك أسئلة إضافیة. •
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http://www.wahealthplanfinder.org/
https://fortress.wa.gov/hca/p1findaprovider/
http://www.hca.wa.gov/health-care-services-and-supports/apple-health-medicaid-coverage
http://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/apple-health-medicaid-coverage/transportation-services-non-emergency%23transportation-broker-directory
https://www.dshs.wa.gov/bha/division-behavioral-health-and-recovery/state-mental-health-crisis-lines
http://www.warecoveryhelpline.org/
http://www.warecoveryhelpline.org/
https://www.doh.wa.gov/AboutUs/PublicHealthSystem/LocalHealthJurisdictions


 
 
 

 واشنطن) بولایة الصحة (وزارة Health of Department State Washington موارد
 واشنطن) ولایة في الصحة (وزارة Health of Department State Washington لـ التابعة للأفیون الطبي الوصف صفحة •
 الطبیة بالوصفة الالتزام •

 أخرى وفیدرالیة محلیة موارد
• Center Poison Washington  
• Prevention and Control Disease for Centers - التسمم لمنع نصائح 
• Administration Enforcement Drug 
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https://www.doh.wa.gov/ForPublicHealthandHealthcareProviders/HealthcareProfessionsandFacilities/OpioidPrescribing/Resources
https://www.wapc.org/
https://www.cdc.gov/HomeandRecreationalSafety/Poisoning/preventiontips.htm
https://www.dea.gov/


  تواصل معنا
 OpioidPrescribing@doh.wa.gov راسلنا عبر البرید الإلكتروني:

 
Washington Medical Commission (اللجنة الطبیة في ولایة واشنطن) 

Medical.commission@doh.wa.gov 
360-236-2750 

 الموقع الإلكتروني

 
Nursing Care Quality Assurance Commission (لجنة ضمان جودة الرعایة التمریضیة) 

Nursing@doh.wa.gov 
360-236-4703 

 الموقع الإلكتروني

 
Board of Osteopathic Medicine and Surgery (مجلس طب وجراحة تقویم العظام) 

Osteopathic@doh.wa.gov   
360-236-4766 

 الموقع الإلكتروني

 
Dental Quality Assurance Commission (لجنة ضمان جودة طب الأسنان) 

Dental@doh.wa.gov 
360-236-4893 

 الموقع الإلكتروني

 
Podiatric Medical Board (المجلس الطبي للعنایة بالأقدام) 

Podiatric@doh.wa.gov 
360-236-4941 

 الموقع الإلكتروني

 
 Prescription Monitoring Program )PMP(برنامج مراقبة الوصف الطبي ، 
Prescriptionmonitoring@doh.wa.gov 

360-236-4806 
 الموقع الإلكتروني

 
Pharmacy Quality Assurance Commission (لجنة ضمان الجودة الصیدلانیة) 

Wspqac@doh.wa.gov 
360-236-4946 

 الموقع الإلكتروني

 
 مركز اتصال خدمة العملاء

hsqa.csc@doh.wa.gov 
 4700-236-360الھاتف: 

 الموقع الإلكتروني
P.O. Box 47865 

Olympia, WA 98504-7865 

 
(الاشتراك) الأخضر في الجزء  Subscribe" للحصول على معلومات مھمة عن طریق البرید الإلكتروني عن الوصف الطبي للأفیون، یرجى تحدید زر

 السفلي من الصفحة.
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mailto:OpioidPrescribing@doh.wa.gov
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https://www.doh.wa.gov/nursing
mailto:osteopathic@doh.wa.gov
https://www.doh.wa.gov/LicensesPermitsandCertificates/ProfessionsNewReneworUpdate/OsteopathicPhysician
mailto:dental@doh.wa.gov
https://www.doh.wa.gov/LicensesPermitsandCertificates/ProfessionsNewReneworUpdate/Dentist
mailto:podiatric@doh.wa.gov
https://www.doh.wa.gov/LicensesPermitsandCertificates/ProfessionsNewReneworUpdate/PodiatricPhysicianandSurgeon
mailto:prescriptionmonitoring@doh.wa.gov
https://www.doh.wa.gov/PMP
mailto:wspqac@doh.wa.gov
https://www.doh.wa.gov/LicensesPermitsandCertificates/ProfessionsNewReneworUpdate/Pharmacist
https://www.doh.wa.gov/AboutUs/ProgramsandServices/HealthSystemsQualityAssurance/CustomerService
mailto:hsqa.csc@doh.wa.gov
https://www.doh.wa.gov/AboutUs/ProgramsandServices/HealthSystemsQualityAssurance/CustomerService

	الوصف الطبي للأفيون
	تناول أزمة الأفيون من خلال إجراء تغييرات في الوصف الطبي له ومراقبة استخدامه

	معلومات عن الأفيون
	معلومات أساسية
	أزمة الأفيون
	الرد التشريعي
	إجراء وضع القواعد
	مواد ورشة عمل فريق وصف الأفيون طبيًّا

	المرضى
	معلومات للمرضى والعامة عن قواعد الوصف الطبي الجديدة
	نشرات المرضى

	الأسئلة الشائعة للمرضى والعامة
	معلومات أخرى عن المريض
	تلقّي رعاية معالجة الآلام
	الذهاب إلى موعدك الطبي
	المساعدة في الأزمات
	مخاوف الانسحاب:
	موارد Washington State Department of Health (وزارة الصحة بولاية واشنطن)
	موارد محلية وفيدرالية أخرى


	تواصل معنا

