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Chaùy Röøng 

Chaùy röøng vaø hoûa hoaïn lan roäng ñe doïa cuoäc soáng vaø taøn phaù nhaø cöûa vaø taøi nguyeân thieân nhieân. Quyù vò coù 

theå haønh ñoäng ngay hoâm nay ñeå giöõ gìn cuoäc soáng vaø ngaên ngöøa hay giaûm thieåu thieät haïi do chaùy röøng. 

Caàn thöïc hieän ñieàu gì tröôùc khi coù chaùy röøng 

 Hoaïch ñònh chöông trình di taûn. Quyù vò caàn phaûi rôøi khoûi nhaø ñeå ñeán moät nôi an toaøn. 

 Bieát roõ nôi quyù vò seõ ñeán vaø caùc loä trình khaû höõu ñeå ñeán nôi ñoù. 

 Choïn moät “khu vöïc an toaøn” trong tröôøng hôïp moïi loä trình di taûn ñeàu ñang chaùy. 

 Neáu quyù vò coù nhu caàu vaät chaát hoaëc y teá ñaëc bieät, nhôù laø phaûi döï tröõ nhieàu thuoác vaø tieáp lieäu ñeå mang 

theo khi di taûn. Ngöôøi bò beänh tim vaø phoåi phaûi ñaëc bieät caån thaän ñoái vôùi khoùi chaùy röøng. Baøn thaûo keá 

hoaïch trong tröôøng hôïp khaån caáp cuûa quyù vò vôùi nôi chaêm soùc y teá. 

 Laäp keá hoaïch trong tröôøng hôïp khaån caáp cho thuù cöng vaø gia suùc cuûa quyù vò. 

 Nhöõng ngöôøi trong gia ñình caàn coù moät ngöôøi lieân laïc beân ngoaøi khu vöïc ñeå coù theå goïi baùo cho ngöôøi 

ñoù bieát hoï vaãn bình an khi bò ly taùn. Chuaån bò theû boû boùp coù thoâng tin cuûa ngöôøi lieân laïc. 

 Thuû saün tuùi ñoà döï tröõ ñeà phoøng tröôøng hôïp khaån caáp duøng trong 72 giôø. Bao goàm nöôùc, thöïc phaåm, 

quaàn aùo baûo hoä—giaøy beàn chaéc, quaàn aùo baèng boâng hay len, quaàn daøi, aùo sô mi tay daøi, bao tay vaø 

khaên tay. Caát giöõ trong tuùi deã ñeo. 

 Caát giöõ moät baûn cuûa caùc hoà sô troïng yeáu vaø danh saùch, hình chuïp hoaëc baêng video cuûa caùc moùn ñoà quyù 

giaù trong moät hoäp ñöïng an toaøn. Keå caû caùc hôïp ñoàng baûo hieåm môùi nhaát. 

 Bieát roõ caùc ñaøi phaùt thanh vaø truyeàn hình ñòa phöông. 

 Hoï coù thoâng tin môùi nhaát veà hoûa hoaïn trong khu vöïc cuûa quyù vò. 

 Chuaån bò gia cö ñeå ñoái phoù vôùi chaùy röøng. Ñaùnh daáu roõ raøng moïi loái vaøo nhaø xe baèng teân/ñòa chæ. 

 Doïn cuûi, caây buïi vaø caùc chaát deã chaùy khaùc ra xa nhaø. Muoán bieát theâm yù kieán veà caùch thieát trí gia cö vaø 

taïo veû myõ quan, xin goïi cho vaên phoøng cöùu hoûa, laâm hoïc vaø taøi nguyeân thieân nhieân ñòa phöông, hoaëc 

ñeán vieáng www.firewise.org. 

 Baùo cho haøng xoùm cuûa quyù vò bieát möùc ñoä nguy hieåm cuûa chaùy röøng vaø coäng taùc vôùi nhau trong côn 

hoûa hoaïn. 

 Luoân goïi cho sôû cöùu hoûa ñòa phöông tröôùc khi ñoát chaùy. Phaûi caån thaän khi naáu aên ngoaøi trôøi hoaëc söû 

duïng thieát bò duøng khí ñoát trong nhöõng ngaøy khoâ raùo, coù gioù. 

Khi bò chaùy röøng ñe doïa 

 Giöõ bình tónh. Laéng nghe maùy truyeàn thanh vaø truyeàn hình ñeå bieát baûn tin veà hoûa hoaïn vaø thoâng tin di 

taûn. Laøm theo lôøi khuyeân cuûa nhaø chöùc traùch. (Tuy nhieân, neáu quyù vò caûm thaáy bò ñe doïa, ñöøng chôø hoï 

cho pheùp). 

 Baùo cho gia ñình vaø baïn beø bieát quyù vò caàn phaûi di taûn vaø cho hoï bieát nôi quyù vò seõ ñeán. Duøng theû 

ngöôøi lieân laïc beân ngoaøi khu vöïc. 

 Chaát saün caùc ñoà döï tröõ ñeà phoøng tröôøng hôïp khaån caáp, hoà sô troïng yeáu vaø caùc thöù quyù giaù khaùc leân xe 

hôi. Quay ñaàu xe theo höôùng loái thoaùt. Giöõ thuù cöng ñaõ nhoát laïi ôû beân caïnh. 

 Maëc quaàn aùo baûo hoä ñeå baûo veä cô theå, maët vaø phoåi cuûa quyù vò. 

 Vieát vaøi caâu ngaén daùn vaøo nhaø ñeå cho bieát quyù vò rôøi khoûi vaøo luùc naøo vaø seõ ñi ñeán ñaâu. 

 Chuaån bò thang, oáng nöôùc töôùi caây vaø bình töôùi treân maùi nhaø. Ñeå giöõ gìn nöôùc, chôø cho ñeán khi buïi than 

hoàng baét ñaàu rôi xuoáng. 

Neáu ñöôïc khuyeán caùo neân di taûn, haõy thöïc hieän ngay 

 Neáu coù thôøi gian—ñoùng kín taát caû cöûa soå, loã thoâng gioù, cöûa vaø thaùo maøn cöûa nheï.  

 Khoùa van khí ñoát. Baät caùc ñeøn trong nhaø. Khoùa cöûa. 

 Daùn lôøi ghi ngaén ñaõ chuaån bò ôû loái voâ chaùnh. 

 Choïn loä trình traùnh xa nguy hieåm hoûa hoaïn. Quan saùt giao thoâng. Laùi xe coù baät ñeøn vaø nhöôøng ñöôøng 

cho caùc xe khaån caáp. 

 Neáu (caùc) loä trình cuûa quyù vò ñang chaùy—haõy ñi ñeán “khu vöïc an toaøn” ñaõ choïn. 

 Ñöøng coá gaéng trôû laïi khu vöïc hoûa hoaïn cho ñeán khi nhaân vieân cöùu hoûa coâng boá an toaøn.  

http://www.doh.wa.gov/


 


